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أساسيات الدج التربوي 
المقدمة 

جميعنا يدرك أن للأطفال المعاقين الحتق الكامل في التعلم والمشاركة 
الفاعلة ف الياة» بغخض النظر عن جنسه وعمره وقدراته» ولساعد تېم 
على تحقيق هذا المدف لا بد من دجهم في المدارس العامةء لأن ذلك 
يعمل على تفية مداركهم» وعلى توفير بيئة تربوية ومعيشية أقرب ما 
تكون إلى البيئة الطبيعية. 

الد الصحيح تيح الأطفال ذوي الإعاقات أن يكونوا أأعضاء فاعاين 
في مجتمعهم» دلا من أن یکنا عالة عليه إذ إن دغ 
الأطفال المعاقين في المدارس مع آقرانہم غير المعاقين سيساعدهم على 
تکوین صداقات» وسیزید إحساسېم بالاتقاء إلى الجتمع» الأم الذي 
سيؤدي إلى تحفيزهم» وتنية قدراتبم من ناحية» وسيغير من ناحية 


أحرى» نظرة الأطفال غير المعاقين إلى الإعاقة» حت تر قناعات 


أساسيات الدج الأربوي 

جديدة بأن المعاقين أيضا بتلكون القدرات الى تؤهلهم للاعتماد عل 
آتفسم. 

في هذا الكاب تدرس معنى الدج التربوي وفوائده والأسس الصحيحة 
التی قوم عليما ادخ حت يكون نافعا وفعالا ولا يصحبه تأثير سلبي على 
من ليس لديم إعاقات عند دخ الأطفال ذوي الإعاقات في نفس 
الفصول الدراسية. 

تناول الكاب بشيء من التفصيل بعض أنواع الإعاقات التي يعمل 
الاج بشكل إيجابي في تدريس الأطفال النين بعانون من تلك 
الإعاقات ولعل من أهم هذه الإعاقات التي تحتاج إلى عملية الدخ: 


أقطرابات اة ١‏ الاعاقات اة رالصرة 


اساسیات الدج التربوي 


أساسيات الدع الربوي 
أولا: تعريف الدج 

هو التكامل الاجتماعي والتعليمي للأطفال من ذوي 
الاحتياجات انلعاصة والأطفال الأسوياء ف الفصول العادية ولجزء من 
اليوم الدراسي على الأقل. 
وهذا التعريف برتبط يوجود الطالب في الصف الدراسي بالمدارس 
العادية لجزء من اليوم الدراسى» ‏ برتبط بالاختلاط الاجتماعي 
المتكامل. 
ومن خلال ذلك التعريف تقكن جمعيات تفية الجتمع امحل أن تسام 
ني توفير عناصر أساسية تكون دعامة لتعليم وتأهيل المعاقين ذهنياً حيث 
وجود القاعات والفصول الدراسيةء الملاعب والمسارح» ولا حضفي 
علينا أن جمعيات تفية الجتمع تمتلك المقومات» وعكن أن تحدث 


تكامل في علية تقديم ادمات با كثر من وسيلة مثل. 


أساسيات الدج التربوي 


-١‏ توفير مقاعد دراسية داخل فصول التقوية باجمعيات لاستيعاب 
المعاقين ذهنياً من الفئة تة والبسيطة القابلة للتعلم والتدريب. 

۲- اشتراك المعاقين ذهنياً وأسرهم في الرحلات التي تنظمها ابمعيات 
وتكون مجانية إذا لزم الأ أو إسعر رمزي. 

۴- تدريب وتأهيل المعاقين ذهنياً على بعض المهن مثل أعال التريكو 
والطباعة داخل مقر اجمعية والورش احمية. 

-٤‏ تشغيل أسبة من المعاقين ذهنياً داخل ابمعية. 

ومن خلال هذا تقكن ابمعيات الأهلية من المساهمة فى التكامل في 
عملية الرعاية وتكون دعامة أساسية في نجاح سياسة الدج الجتمعي. 
ثانيا:متطلبات الدج وعناصره الرئيسية 

عند شروعنا بعطبيق الدج وني سعينا لأن نجعل المدرسة العادية مدرسة 
جميع قد يتبادر لأذهاننا إما أنبا عملية سلة وميسرة أو قد ينتابنا 


الكثير من الللوف والقلق من إمكانية الفشل . 


أساسيات الدج الربوي 

والحقيقة التى لا جال لشك فيا أن علية الإدماج ليست عصا سحرية 
نحركها يمينا ويسارا لتحقيق المفاجأًة بل أنها خطوة جادة وهامة تحتاج 
كغيرها من استراتيجيات التعليم إلى التخطي والدارسة المسبقة وعدم 
الاندفاع والتهور. 

ولي سير الدج لا بد من الاستعداد له ا وقد يكون من المفيد 
اتخاذ اللعطوات الأولية التالية : 

إ. زيارة عدد من المدارس الق ٿطبق ادخ الإطلاع على وضع 
الد عن كشب والتعرف على العاملين في تجربة الدج. 

۲. قراءة الأمحاث الحديغة في جال دح المعوقين. 

۴. إعداد قانمة بفوائد ومعوقات الدع المحتملة في مدرسة. 

؛. إذا لم يسبق العمل في مكان يطبق الدج تبداً التجربة عخطوات 


ه. تحديد الأفكار العلبية المناسبة غو الدع. 


أساسيات الدج الربوي 

ولد أيضا متطلبات لابد من استيفائما لتحقق له النجاح بموضوعية : 
.١‏ نوفر الدعم النظاعي والقانوني لضمان التعلم الشامل للأطفال 
المعوقين فى المدارس العادية. 

۲. التخطيط المسبق للدج وتحديد أهدافه والفئات التي سیشملها. 
۳. الاختيار الملام للمدرسة الت سيت تطبيق الدج با انطلاقا من 
خااف الأطفال انين سيتم دجهم. 

.٤‏ ٿوفير مصادر الدعم والمساندة المادية والبشرية للمدرسة. 

ه. الاختيار الاثم للأطفال المعوقين الذين ينوي إدماجهم. 

.٦‏ الاختيار المناسب لمعلمين الذين سيتعاملون مع الأطفال ذوي 
الاحتياحات اللحاصة. 

۷. التميئة المسبقة بميع العاملين في المدرسة وللأطفال العاديين و 


أولياء أمورهم. 


أساسيات الدخ الربوي 

۸. التعاون مع أولياء أمور الأطفال ذوي الاحتياجات اللحاصة 
لكي يشاركوا في المراحل الختلفة للبرناج. 

۹ توفير الأدوات والوسائل والاحتياجات الختلفة التى تدعم 
خطط الدع في المدارس العادية. 

۰. توفير نظام سجيل مستمر لقياس مدى مو الطالب في ختلف 
الجوانب. 

۱١‏ السير تدريجا في علية الدج و إتباع منحى واقعي في التغيير 
وفيما بلي تعرض بزيد من التفصيل للشروط التي جب مراعاتما عند 
اختيار الأطفالء وعناصر بحب مراعاتما في اختيار المدرسة التي سيم 
تطبيق الد بها وعناصر يجب مراعاتما في اختيار المعلر أو المعلمة 


وكذلك العناصر التى يجب مراعاتا في برناج الدج نفسه. 


أساسيات الد التربوي 

أسس اختيار الأطفال المعوقين للد: 

اک اا د الاعات لا عن فن ااا 
العمرية للطلبة في المدرسة العادية. 

۲. أن يكون الطالب ذو الحاجات الحاصة » من سكان نفس البيثة 
ا المنطقة السكنية التى تواجد فيا المدرسة وذلك تجنبا لصعوبة 
لمواصلات والتكيف البيق. 

۴. أن لا يكون هناك إعاقة حركية أو حسية إلى جانب الإعاقة 
العقلية. 

؛. يشترط في الطالب ذو الحاجات الحاصة أن يكون قادرا على 
الاعتماد على نفسه وخاص في مارات العناية بالذات » كاستخدام 
اجام وارتداء الملابس وتاول الطعام بدو مساغدة الاخرن: 

م ارط رأة ارلا اموز الا طقال المعوقين على إدماجهم في 


أساسيات الدج التربوي 

. أن تكون لدى الطفل القدرة على لاقل مع ظروف ونظام 
المدرسة ويتم التأ كد من ذلك بعد عرض الطفل على نة مكونة من: 
مدير المدرسة - الأخصائي اللفسي - معلل الطفل - الأخصائي 
الاجتماعي - و أخصائي قياس وتقيم. 

عناصر بجحب مراعاتما فى اختيار المدرسة العادية : 

أولا : توفر التقبل والرغبة في التعاون والالتزام بالبرنا من قبل مدير 
المدرسة إشكل ريسي ومن قبل العاملين في هذه المدرسة من معلمين 
واداريين ومستخدمين» وقد يكون من المناسب زيارة المدرسة مسقا 
والإجماع بال جهاز الإدارية والعاملين بها شرح ما يتعلق ببرناح الد 
ومعرفة نوع الفئة وهي الإعاقة السمعية وخصائصا وكيفية التعامل 
معها والفئات التي سیتم دجها وما يتوقع من المدرسة الفيام به 


أساسيات الدج التربوي 


و ارما يصبح بالإمكان تعديل الاتجاهات السلبية إلى أكثر ايجابية من 
خلال ما يل: 

الدورات التدريبية التي يمكن عمدها للعاملين ف المدرسة. 

« الزيارات المتبادلة بين العاملين فى المدارس العادية ومدارس 
التربية اللحاصة لتبادل اللحبرات. 

وقد أمدت الكثير من الأعحاث عل إن إعداد المعلمين العاديين إعداد 
مناسبا يساهم إشكل كبير في تغيير اتجاهاتم نحو المعاقين .فمن الهم 
إعدادهم بحيث يصبحوا قادرين على : 

ا فهم التعريفات الختلفة للإعاقة وكيفية آشخيصما أو التعرف 
عليها معرفة القوانين الختلفة المهتمة بالمعوقين. 

۲. معرفة اللحصائص الختلفة والحاجات الأساسية الحاصة بكل فة 


من فثات العوقين» وذلك من خلال تعلم كيفية تطبيق بعض أساليب 


أساسيات الدج التربوي 


اشن الا فة ايد الاعاكة رة رالا ختماغة بوالفة 
للطلاب المعوقين. 

۳. معرفة كيفية إجراء ما يزم من تعديلات ف طرائق التدريس > 
أو في مناج الدراسية بحيث يمكن مواجهة الحاجات الحاصة للمعوقين 
؛. ‏ معرفة أساليب توجيه و إرشاد الطلاب العاديين » جا يساعدهم 
على تقبل أقرانهم المعوقين » كا يساعدهم على توفي القدوة الحسنة التي 
يمكن أن يحتذي با ا لمعوقين . 

ه. معرفة كيفية التعامل بفاعلية مح أولياء أمور المعوقين > وزملا مم 
المدرسين العاملين في جال التربية اللعاصة. 

. التقبل الامجابي غير المشروط يع الطلاب بغض النظر عن 
إعاقتم. 
۷. إتاحة الفرص والبراج والأنشطة المناسبة لتفاعل الطلاب 


العوقين مع أقرانهم العاديين بحيث تؤدي إلى تقبلهم لبعضم البعض. 


أساسيات الدج التربوي 

ويعطلب ذلك أيضا العمل على تغبير اتجاهات كل من يتصل بالعماية 
التربوية من مدرسين ومدراء أو موجهين أو موظفين وإداريين وتلاميذ 
و أولياء أمور نحو الأطفال ذوي الاحتياجات اتلحاصة » بحيث يمون 
بصورة ايجابية في نجاح إدماجهم ك اقترح بيان "سلامنكا" الحاصة 
مبادئ وسیاسات تعلم ذوي الاحتياجات الحاصة» جلة من 
الإجراءات فيما تعلق بإعداد العم ومنبا: 

ه التركيز في برام إعداد المعلمين قبل اللحدمة على تطوير المواقف 
الإيجابية تجاه الأطفال ذوي الحاجات اللحاصة 

o‏ الا کید على ان المهارات والمعارف اللازمة لتعليم هؤلاء 
الأطفال في ذاتما المهارات وال معارف المطلوبة للتعلم الجيد. 

ه الاهتمام بالتعامل مع الأطفال ذوي الاحتياجات اللحاصة. 

ه تنظم و توفير المواد المكتوبة لمديرين والمعلمين ذوي اللحبرة 


أساسيات الد التريوي 

٥ه‏ تفیذ برا التدریب أثناء العدمة المنظمة والفعالة جميع العاماين. 
ه دج براج إعداد معلبي التربية الحاصة في براح إعداد التربية 
الحاصة في برا إعداد معلبى الصفوف العادية. 

ه الابتعاد قدر الإمكان عن التدريب التصنيفي الموجه خو فة 
اق ا 

ه قيام الجامعات ومعاهد التعلم العالي بأجر اء ومعاهد التعلي 
العالي بإجراء البحوث وتنفيذ البراج التدريبية. 

ه إشراك الأشخاص المعوقين المؤهلين في النظم التعليمية ليكونوا 
نموذجا يحتذي ومثلا یفتدی به. 

ثانيا : إذا توفر القبول والاستعداد للتعاون لدى مدير المدرسة والجهاز 
العامل ها يجب هنا التوجه نحو أولياء الأمور وذلك من خلال مجلس 


الإباء أو الأمات الحاصة بالمدرسة أو من خلال دعوة توجهها 


أساسيات الدج التريوي 

الرس ولا الاير وذللك لبحث ومناقشة البرناج معهم للوصول 
إلى قناعة حول فكره إدماج أطفال معوقين مع أطفاهم في المدرسة. 
ثالا: بعد ان يتم تحقيق الحدف السابق » يتم التوجه إلى جموعة الطلاب 
أنفسهم والتاأ كيد من استعدادهم لتقبل جموعة من الأطفال المعوقين 
بيهم واستعداد عن لتعاون والعمل على اغد طقال ذوي 
الاحتياجات الحاصة على التثكيف 

جب إعطاء طلاب المدرسة العادية فكرة شاملة عن مموعة الأطفال 
المزمع إدماجهم وخصائصيم وقد يتم ذلك من خلال الحاضرات 
وعرض الأفلام والزيارات المبادلة 

رابعا: تكييف المنام الدراسية تعدلما محيث لا يتوجب إغفاها بل جب 
اعتبارها واحد من الأعمدة الأساسية التق يتوقف عليها نجاح البرناح أو 


وقد تبلورت ثلاثة اتجاهات أساسية في هذا الجال . على النحو التالى: 


أساسيات الدج التربوي 

آ- الاتجاه الذي ييل غو تطبيق نفس الهاج الدراسي المطبق في 
المدرسة العادية مع الأطقال المدجين. 

ب- الاتجاه الذي ييل إلى إجراء تعديل الهاج الدراسي المطبق في 
المدرسة العادية با يتناسب مع إمكانيات وقدرات الأطفال المفترض 
إدماجهم. 
لكل من الا تجاهات السابقة الثلاثة مبرراته اللحاصة » وكا أن لكل اتجاه 
مزايا و عيوب » إلا أن المدف الرثيسي من برناح الدج هو الذي بحدد 
طبيعة المنهاج المطلوب تطبيقه. 
وقد كانت مرونة المنهاج الدراسي واحد من القضايا الرئيسية الي 
حظيت باهتمام المؤتر العالمي حول تعليم ذوي الاحتياجات اللحاصة 


وقد أشار البيان الصادر عن هذا المؤتمر إلى أن مرونة المنهاج تعنى : 


۲۹ 


أساسيات الد التربوي 
.١‏ مواتممة المنهاج اعات الاطان ولي اکس e‏ وه 
تعديل علية التدريس أو طريقة أداء الطالب بشرط لا يعتبر تغيرا في 
محتوى المنىج أو في مستوى صعوبة مفاهي الميج. 

.٣‏ توفير الدعم التعليمي الإضافي للأطفال ذوي الاحتياجات 
اللحاصة. 

۳. إعادة النظر في إجراءات تقيم أداء الأطفال وجعل التقيم 
المستمر جزءا لا زا من العملية التعليمية. 

؛. توفير سلسلة متصلة الملقات من الاعم لأطفال ذوي 
الاحتياجات اللحاصة. 

۵. توظيف التكنولوجيا الحديثة لتيسير الاتصال والحركة والتعا. 
ولعل من أهم خصائص التربية الحاصة تركيزها على تكييف الهاج على 
نحو سمح بتلبية الاحتياجات التعليمية الفريدة للطلاب ذوي 


۲ 


أساسيات الدج الربوي 

التربوية الفردية وعليه فقد أصبحت انلعطة التربوية الفردية هي المنهاج 
بالنسبة للطلاب ذوي الاحتياجات اللحاصة. 
وبغض النظر عما يحدث من خاولة للموازنة بين التربية اللحاصة والتربية 
العادية فإن هنالك أربعة نماذج قدما (بيفرد) وهي : 

أ- النهاج العام الماعم بالوسائل والأدوات المساعدة . وهو منج 
الموامة أو التكييف. 

ب۔- الهاج العام مع تعدیلات جزئية .منج الموازنة وهو الذي ب 
فيه تعديل عاية التدريس أو طريقة أداء الطالب والذي بغير في حتوى 
منج أو مستوى صعوية النج. 

ت- مناج خاص جريا أو كيا وهو مناج بديلة وتسمى التعلم 
المتداخل ولشمل تعديل توقعات ى أداء الطالب فيما بخذ يع 
الطلاب جزء من النشاط المشترك وتقوبم التدرإس الذي يتغير وبغير 


ذلك ف وی المج وصورة مفهوم المنبج. 


۲ 


أساسيات الد التربوي 

آنا من قاط به رة إا هله الات e‏ فوكت بان اکر 
من شخص قد يكون مسئولا عن إجراء هذا التعديل والذي بشطلب 
تكاتف اهود والتعاون المستمر حت تصبح العملية التعليمية جانبا متعا 
ومفيدا لكل من العلل والطالب معا . ومن هؤلاء الأشخاص المسئولين 
عن تعدیل المنمج: 

ه معا الفصل العادي 

ه معلم التربية اللحاصة 

. المع المساعد 

ه المتطوغون من العاملين فى الجال التربية اللحاصة 

ه الأشخاص ذوو العلاقة» كأخصائي النطق» الأخصائي 
الاجتماعي أو النفسي المهني. 

ه ممعلمون انرون في المدرسة 


ه الأقران العاديون أحيانا 


٤ 


أساسيات الدج الربوي 

وني نہاية عرض الشروط اللحاصة لابد أن ندرج شرطين هامين 
خصوص المدرسة » هما: 

شروط خاصة بالموقع: 

أن يكون موقع المدرسة في نفس البيئة السكنية للأطفال المدجين أو 
قريبة من المدرسة اللحاصة التى يلتحق بها هؤلاء الا طفال . ويأتي أهمية 
ذلك في الواقع قي تخفيف بعض الصعوبات التي قد يترتب على اختيار 
رة بعيدة عن اليعة السكية أو المدرسة اتلاصة فولاء الأطقال 
مثل المواصلات وعلية التكييف ابي والاجتماعي. 

شروط خاصة بالبناء المدرسي: 

أن البناء المدرسي يلعب دورا هاما في تسيل عملية الدج الاجتماعي 
لذا فأن خصائص وموصفات الأطفال المزمع إدماجهم کن ان ودا 


Yo 


أساسيات الدج التربوي 

و الملاعب وغرف الصف با يتوافق مع حاجات ومتطلبات هولاء 
الأطفال. 

عناصر جب توافرها في المعل: 

هناك اتجاهان فيما بخص القامين على عملية تعلم الأطفال المعاقين في 
المدرسة العادنة رها 

)١‏ أن يقوم معلل / معلمة من المدرسة العادية بتعلم االأطفال 
لمدجين والإشراف علهم > وهو الاتجاه الأ كثر قبولا حاليا لدى 
المنظمات العالية. 

)٣‏ أن يقوم المع / المعلمة من المدرسة الحاصة بتعليم هؤلاء 
الأطفال و الإشراف علهم. 

والواقع ان عملية تحديد المعلل / المعلمة الذي سيقوم بتعلم الأطفال و 


الإشراف عليهم خلال مراحل التطبيق يعتمد أساسا على برناج الدج 


٣1 


أساسيات الدج التربوي 

محد ذاته و الأهداف الأساسية له » کا يعتمد على تأهيل امعم العادي 
في جال تربية الأطفال ذوي الاحتياجات اللحاصة. 

ثالثا: أنواع الدج وكيفية الاستفادة من كل وع: 

اول : الدج التعليمي 

ويعتبر شكلاً من أشكال الدج الأكاديي» حيث بلتحق الطلاب 
المدارس العامة »وفيه بع إلحاق الطلاب الأسوياء والمعاقين في صف 
دراسي مشترك وتحت برناج أ كادي موحد يتلقي كلا الجانبين عملية 
التعليم فيه» ويتحقق ذلك من خلال إنشاء ملحقة الدج بجمعيات مية 
الجتمع ويم هذا استقبال الطلاب الأسوياء والمعاقين على فترات 
لشرح أجزاء معينة من الحتوى الأ كاديي» وهذا يتطلب وجود كادر 
انسيقي ناج يستطيع التواصل مع المدارس والتنسيق معهم لاستقبال 


الطلاب باجمعية. 


¥ 


أساسيات الدج التربوي 

انا الد الاجتماعي 

بقصد به دح المعاقين مع الأسوياء في السكن والعمل» ويمكن لجمعية 
أداء دورها فى هذا الجال من خلال: 

- الإعداد أرحلات للمعاقين ذهنياً والأسوياء. 

- تدريب المعاقين ذهنياً داخل ورش ابجعية مع الأسوياء. 

- محاولة الاستفادة من قدرات المعاقين ذهنياً قدر الإمكان في ابجعية 
ومشارکتم الأنشطة الختلفة وفتاً لقدراتهم. 

- عمل لقاءات وحاضرات وندوات يساهم فيا المعاقين مثل: قص 
شريط المحفل - تقديم المشروبات لحضور - اشتراكهم في أعمال 
الضيافة باجمعية - الإعلان عن حملات التبرع بالمال أثناء موسم الزكاة 
/ اشراكهم في رحلات الأيتام وأنشطة دور الأيتام. ‏ يمكن إشراك 
اا ها في أعمال امير التى تنفذها اجعية مثل زيارة المرضى 


1۸ 
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رابعا: سلوب تفيذ الدمج 
يتم الدج التربوي على عدة طرق ومن أهها: 

-طر فة الدج الجزي: 

وتتحقق من خلال استحداث برام فصول خاصة ملحقة بالمدارس 
العادية» و هذا الفط من المدمة يتضمن إلحاق الأطفال ذوي 
الاحتياجات التربوية اللحاصة بفصل خاص بهم بالمدرسة العادية 
حيث يتلقون الرعاية التربوية والتعليمية اللحاصة بهم مع بعضهم في ذلك 
الفصل» مع العمل على إتاحة الفرصة همم للاندماج مع أقرانيم العاديين 
في بعض الأنشطة الصفيةء والأنشطة اللاصفيةء وني مرافق المدرسة. 
وراج الفصول اللحاصة على نوعين: 
أ. فصول تطبق منام معاهد التربية اللحاصة مثل فصول الأطفال 


القابلين للتعل من المتخلفين عقلياء وفصول الأطفال الصم. 


۲۹ 


أساسيات الد الربوي 

ب. فصول تطبق مناهج المدارس العادية مثل: فصول الأطفال 
المكفوفين»ء وفصول الأطقال ضعاف السمع. 

-طريقة الدمج الكلى: 

وتم عن طريق استخدام الأساليب التربوية الحديثة مثل» براح غرف 
المصادرء وبراج المحم المتجول» وبراڅ لمعل المستقاره وبراڅ 
لمتابعة في التربية اللحاصة. 

ويمكن التعريف بمذه الأنماط من تقديم خدمات التربية انلعاصة على 
النحو التالي: 

برنامج غرفة المصادر: 

هو أحد الأساليب التي بواسطتپا تم عملية د الأطفال غير العاديين 
في المدارس العادية» وهو مفهوم تريوي يتضمن الركائز الرئيسة التالية: 
-١‏ تخصيص غرفة في المدرسة العادية تكون ذات مستلزمات مكانية 


ونجهيزبة وبشرية تحددها طبيعة خصائص واحتياجات الفئة أو الفئات 


أساسيات الدج التربوي 

المستفيدة. 

۲- إبقاء التلاميذ غير العاديين في الصفوف الدراسية بالمدرسة العادية 
مع أقرانم العاديين إن كانوا من الفثات الموجودة - أصلا - بالمدارس 
العاديةء أو إلاقهم بالصفوف الدراسية بالمدرسة العادية مع أقرانم 
العاديين إن كانوا من الفثات التى كانت تدرس تقليديا معاهد التربية 
اللاصة» أو الفصول اللاصة اللحفة بالدارس العادة. 

۴- بتحتم على التلاميذ غير العاديين أن يقضوا - على الأقل - ٠١‏ #من 
يومهم المارسي في الصفوف الدراسية مع أقرانہم العاديين. 
-٤‏ يتردد التلاميذ غير العاديين عل غرفة المصادر للاستفادة من 
خدماتا حسب جدول تحدده متغيرات أهمها حاجة الطفل إلى 
خدمات التربية الحاصة»طبيعة عوق الطفل» شدة عوق الطفل› 


۹ 


أساسيات الدج الريوي ر 
التي يليما الموقف التربوي على كل من معا التربية اللحاصةء ومعلم 
الفصل العادي. 

-٥‏ قد يكون من الضروري آسجيل الأطفال غير العاديين في المدرسة 
التی یوجد با برنامج غرفة مصادرء أو تحويلهم إليبا إن كانوا من 
التلاميذ المسجلين في مدارس لا يوجد بها هذا البرناج» الم الذي 
يستدعي ضرورة تأمين وسيلة نقل للتلاميذ بين المدرسة والمازل 
ب. پرنامج لمعل المتجول: 

اا الا نالي التي بواسطتا تم عملية دمج الأطفال غير العادبين 
في المدارس العادية» وهو مفهوم تربوي يضمن الركائز الرئيسة التالية: 
-١‏ تسجيل الأطفال غير العاديين في أقرب المدارس العادية إلى 
منازهم» أو إبقاؤهم فیا إن کانوا مسجلین بها فعلا: 

۲- تتم على التلاميذ غير العاديين أن يقضوا معظم يومهم المدرسي في 


الصفوف الدراسية مع أقرانہم الغادت. 


۲ 


أساسيات الدع الربوي 

۳- بقوم معل متخصص ف التربية اللحاصة بالتجول في المدارس العادية 
الق يوجد با تلاميذ غير عاديين بغرض تقديم خدمات التربية اللحاصة 
مم و و ك ا 

-عدد الطلاب الذين يتكون منهم عبؤه التدريسي. 

-طبيعة احتياجات أولئك الطلاب. 

-عدد المدارس الق بزورها. 

-طول المسافات التي يقطعها. 

-٤‏ يكون مقره في قم التربية الحاصة بإدارة التعلي» أو في إحدى 
المدارس التى يعمل بها 

-٥‏ يحتاج إلى استخدام وسيلة نقل. 

ج. برناڅ امعم السنشار 

هو أحد الأساليب التي وجا تتم علية دج الأطفال غير العاديين في 


المدارس العادية» وهو مفهوم تربوي تقوم فكرته على الاستفادة من 


۲ 
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خدمات معل متخصص في التربية اللحاصة» يقوم بزيارات ميدانية 
لمدارس العادية التي يوجد بها تلاميذ غير عاديين» شأنه في ذلك شأن 
المعلر المتجول» بغرض تقديم خدمات النربية الحاصة التي تقثل في 
النصح والمشورة لمعي الفصول العادية حول كيفية التعامل مع 
الأطفال غير العاديين» وهو أيضا كا معلل المتجول يكون مقره في 
قسم التربية الحاصة بادارة تعلم المنطفة» او إحدى 
المدارس التی يعمل بہاء کا يحتاج أيضاً إلى استخدام وسيلة تقل. 

د- برنامج المتابعة في التربية اللحاصة: 

وهذه البراج يمكن تعريفها على أنها عبارة عن برام موجودة لدى 
الأمانة العامة للتربية اللحاصة بوزارة التربية والتعليم لتابعة بعض الفثات 
التي لك > غالا دمن خدمات اة اة وهي اجا 
مؤقت نتهي جرد استحداث براج للتربية الحاصة في مدارس التعليم 


العام للك الفثات. 


٤ 


أساسيات الدم التربوي 

- الممارسة الجتمعية مع الإعاقة الذهنية في إطار عملية الد. 

ليس الام يشل صعوبة على الأخصائي الاجتماعي داخل الجعية في 
عمله» ولكن الأمم يعطلب من الممارس أن يكون إديه الاستعداد 
الشخصي والمهني› ولديه التأهيل والدراية العملية والتخطيط المستمر 
للعمليات المهنية. م قوم بالممارسة على الشكل التالي: 

-١‏ استثارة اجتمع الحارجي بالندوات واللافتات وزبادة المؤسسات 
لمالية والتعليمية والثقافية وتنظم لقاءات عن الإعاقة الذهنية وفتح قناة 
شرعية للمشاركة مع اجمعية. 

۲- تبظي المسابقات البحثية عن الإعاقة الذهنية وكذلك المسابقات 
لفنية التى تعبر عن احتياجاتبم ودمجهم في الجتمع. 

۴- تنظم زيارات للقيادات البارزة باجمعية أزيارة مؤسسات الإعاقة 


الذهنية. 


أُساسيات الدج التريوي 


-٤‏ تنظم دورات ويرام تدرببية للعاملين في جال الإعاقة الذهنية 


رفع الكفاءات بصفة مستمرة. 

-٥‏ دعوة المهتمين بالإعاقة الذهنية للمشاركة فى أعمال ال معية وأشاطها. 
-٠‏ منح أسر المعاقين ذهنياً منح مالية وعينية وتقديم المساعدات م 
وغير ذلك فى حالة احتياجهم. 

ا وس ا المعاقين ذهنياً عل طرق التربية والرعاية بالمنزل وأن 
الممارسة الجتمعية في إطار الد ما هي إلا رسالة لشقيف وتوعية 
وتعديل لارأي الجتمعي عن الآثار الاجتماعية لعملية الدج. 

خامسا: الأثار الاجتماعية لسياسة الدج: 

إن الاثار الاجتماعية لسياسة الدج في الجتمعات هي النتاج الحقيقي 
الذي بنتظره المعاق» حيث ال جدية في هذه السياسة تقدم ناح إيجابية 


مثل: 


۳٦1 
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-١‏ فرصة لتفاعل الأسوباء مع المعاقين ذهنياً وهي تواد وير حب 
المساعدة لدى الأسوياء في ذلك الجتمع. 

۳- تطبيق سياسة الدج من خلال ال معيات الأهلية يولد الرغبة في 
العمل التطوعي من قبل المتخصصين بالإعاقة من خلال زياراتيم 
المتكررة لجمعيات وتفاعلهم المستمر مح سکان امجتمع. 

۳- يزيد من التوافق الا جتماعي لمعاقين ذهنياً مع الأسوياء ويقلل من 
المشكلات النفسية والاجتماعية التى يتعرض ها المعاقين في حالة 
عز هم عن الجتمع اححړط. 

-٤‏ الدج في اجمعيات الأهلية يقلل من المغاهي اللحاطئة عن الإعاقة 
الذهنية ويولد رؤية تعاونية من قبل السكان لإدماج المعاقين ذهنيا في 


الجتمع في شتي نواحي الياة. 


¥ 
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وما لا شك فيه أن الد من منطلق عمل ال جعيات الأهلية كنظمة 
مجتمعية مخفف من اللمسائر الجتمعية الناتجة عن الإهمال فى الإعاقة 
الذهنية. 
- أدوات وأدوار الأخصائي الاجتماعي في ضوء عملية الد: 

بعتبر الأخصائى الاجتماعي هو المنشط الفعال في أداء ابجعيات 
الأهلية لدورها في الوقاية من الإعاقة الذهنية وعلية العلاج أيضاً 
ويمكن للأخصائي الاجتماعي أن يربط عملية الدج بالدور والأداة .. 
وذلك من خلال الآني: 

-١‏ تحديد المشكلة تحديداً دقيقاً وفقاً للسجلات والإحصائيات 
الموجودة. مثال: حصول الأخصائي على معلومات بخصوص وجود 
هروب وعزوف مجتمعي من الأهالي عن عدم المشاركة في مخيمات 


لمعاقين الى ترعاها ابمعية. 


۸ 
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۳- تحديد الأدوار والأدوات والفترة الزمنية لعملية التدخل المهنى تجاه 
تلك القضية. ويمكن التعامل مع هذه المشكلة الجتمعية كالتالي: 

أ- بقوم الأخصائي الاجتماعي بتنظي وإعداد مناقشات مع الجتمع 
بحاول با العمل تكبير»ء جع معلومات عن الإعاقة ويقدما هم في 
وسائل عرض» ويكون ريصا على دعوة أعضاء المعية الذين ليس 
ديهم أبناء معوقين حتى يحاول أن يحخفف من وطأة الإعاقة ويولد 
تعاطف مجتمعی ویکون الحضور مشترکا 

ب- قوم الأخصاني الاجتماعي بتنظیم زيارات للقيادات الشعبية 
داخل الحافظة والتق ها فاعلية في اتخاذ القرار بمشاركة أولياء امور 
المعاقين ذهنياً وبعض المعاقين من حالات الداون الحفيف والإعاقة 
امتوسطة ويعرض مشكلاتهم » حيث من الممكن أن يعمل الأخصائًي 
على تدعي العلاقة مع مدارس التعلم العام » ونجد أن الأخصائي يلجا 


العلاقات العامة كأداة وكوسيلة من خلال دوره في العمل مع 


۳۹ 
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الماعات» حيث الحصول على خدمات مح منظمات وتنسيق اهود 
مع الميئات المعنية بقضية الاعاقة والغير ختصة. 
ج- الأخصائي الاجتماعي تي تعامله مع قضية الإعاقة الذهنية إستخدم 
نتاج دوره» ما يمكنه من تفعيل مشاعر الجتمع والاراء حول الإعاقة 
من خلال وسائل العرض مثلا على حائط في مقر المعية - لافتات 
توزع على المدارس والمساجد والأندية . 
الاتجاهات المتبادلة للأطفال المتخلفين عقليا والأطفال الأسوياء حر 
الد معا في بعض نواحي الأنشطة التعليمية : 

ما لا شك فيه أن أكثر فثات الإعاقة استفادة من سياسة الدج 
هي فئة الإعاقة الذهنية» ولذا كان لابد لنا من الرجوع إلا للتعرف 
على اتجاهها نحو الدج مع الأطفال الأسوياء في بعض نواحي الأأشطة 
التعليمية المتمثلة في (اللعب» الغناء» الرسم» الرحلات» تناول الطعام» 


تلقى الدروس» تكوين صداقات معا)» وكذلك بالمقابل هناك تجاه 
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لأطفال الأسوياء في مشاركة الأطفال المتخلفين عقليا فى هذه 
الأنشطة التعليمية السابق ذكرها. 

إن الاتجاه نحو الدج بين الأطفال المتخلفين عقليا والأطفال الأسوياءء 
هو اتجاه مقبول لدى أغلب الأطفال سواء المتخلفين أو الأسوياء» وإذا 
كان هناك قلة من الأطفال لا يرحبون بإجراء الد فإن مرجع ذلك 
هو الاتفصال القام بینم في المدارس» ومن ثم فليس هناك فرصة 
التعارف والمشاركة معاء بل هناك تعليمات لكل من الطرفين بعدم 
الحديث مع الطرف الآخر» وبالتالي بتجنب كل منهما الآشر» الأ 
الذي أدى إلى تكوين مفهوم خاطئ لكل طرف عن الخ 

ولعل العمل على تفيذ سياسة الدج التى بقتضاها يكون للطفل المعاق 
ذهنياً مكانة بالمدرسة العادية على قدم المساواة مع الطفل السوي» لعل 
ذلك الإجراء يساهم فی أن يتعرف كل طرف على الآخحر وفهمه حق 


الفهم ومشاركته دون رهبة ومساعدته إذا تطلب الم ذلك. 


٤١ 


أساسيات الدج الربوي 


سادسا: دج الأطفال المعاقين في المدارس العادية 

بعد رور عدة عقود من التعليم الذي يموم على العزل والمؤسسات 
ا و ا ان ع و و معظم 
البلدان المتقدمة تمر اليوم بمرحلة انعقال من نظام العزل في التعلي 
والرعاية إلى نظام الدج الكامل كما أمكن ذلك. 
ومع التساي اها وو کد و و ل 
المعاقين في مدارس خاصةء فإن هذا لا ثناقض مع سياسة دخ هؤلاء 
الأطفال في المدارس العادية» لأن المدف من الدج أساساً هو العمل 
عل تقليل هذه الفروق»ء ومن ثم فهناك ضرورة لإجراء الد من أجل 
تحقيتق التقدم للأشخاص المعاقين» هذا التقدم المرغوب فيه هو في الواقع 
مازال محدوداً إسبب عدم إتاحة النظام المدرسى العادي الفرصة 


للأطفال المعاقين كى بتدوا الإعاقة» فهؤلاء الأطفال يستبعدون دوماً 
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أساسيات الدم الربوي 

من المدرسة العادية لكونبا لا تناسبہم وتفشل في مقابلة حاجاتم» 
وهذا لا يعد فشلا للطفل المعاق بقدر ما هو فشل لامدرسة. 

وإذا ما رغبنا في تحقيق تقدم حقيقي لأطفال المعاقين فلايد أولاً أن 
نعترف بمذا الفشل ونسجله» وأن تعمل من خلال سياسة الد على 
إعادة تعظيم المدارس يدف إنشاء مدرسة عامة توفر ختلف أشكال 
التعليم التي تتلاءم مع القدرات المتبايعة والاحتياجات اللحاصة لأفراد 
الجتمع داخل نظام تعليمي واحد ملام. 

إن ادمات التعليمية الخصصة للأطفال المعوقين في حالة تغير وتقلب 
في غالبية بلاد العالم» وني العديد من مناطتق أوروبا وأمريكا الشمالية 
وجنوب الحيط المادي أصبح التعليم المنفصل لمعوقين وغير المعوقين 
موضع شك» وهناك غاولات للبية الحاجات الحاصة في المدارس 
العادية حيث يتم في الوقت الراهن في العديد من دول العام وخاصة 


المتقدمة د النلاميذ المصابين بإعاقات خطيرة من الناحيتين ا جغرافية 


AI 


أساسيات الدج التربوي 
والتربوية في صفوف المدارس العادية كما أمكن ذلك» وحتى في حالة 
التلاميذ المصابين بإعاقات خطيرة تحول دون الدج الكامل وتم ف 
نفس الوقت أن يتم تعليمهم في صفوف مستقلة فإنه يتم توفير صفوف 
مستقلة داخل المدرسة العادية» حيث يقترن ذلك باتصالات منظمة 
وخخططة مع أقرانہم غير المعاقين» وذلك من منطلق أن المصلحة 
التربوية للتلاميذ يجب أن تكون هما الأولوية على المتاعب الإدارية 
الناجمة عن القرارات المتعلقة بنظام اتلدمة داخل المدارس العادية. 
سابعا الدج في التربية البدنية: 

إن الأهداف العامة للتربية البدنية اللحاصة بالأطفال ذوي الإعاقة 
لا تختلف عن الأهداف العامة للتربية البدنية العادية» وبالتالي فان 
أنشطة التربية البدنية اللحاصة بالأطفال ذوي الإعاقة البسيطة غالبا ما 
تكون هي نفس الأنشطة اللحاصة بأقرانهم الغير معاقين» ذلك فالأطفال 


ذوي الإعاقة البسيطة متفوقون في الأأشطة الرباضية» وربا تكون هي 


٤ 


أساسيات الد التربوي 

وسیلتېم الأول امتاحة للنجاح واثبات الذات» حيث احتياجاتم 
العضوية والركية مائلة الأطفال الغير معاقين فتكون لديم الصلاحية 
للارتقاء والالتحاق بفصول التربية البدنية العادية. 

فالمدف الأساسى للأطفال ذوي الإعاقة من النشاط البدني هو 
الاشتراك الآمن النا المرضي» فالأمان ضرورة ماحة عند القيام بي 
شاط للأطفال» والنجاح يعنى تحقيق الأهداف أثاء المشاركة في 
الأنشطة البدنيةء أما الرضا فيعتى الاسمتاع تارب المشاركة في 
النشاط . 

ونعدرج مستويات الدج في التربية البدنية كالاتي : 

- الدج المستقل بدون مساعدة مدرس اتربية اللحاصة. 


- الدج مساعدة مدرس التربية اللحاصة. 


أساسيات الدع الربوي 

- التواجد في فصل تربية بدنية علاجي» وهذا المستوى يعتبر وضعا 
مؤقتا حق بتكن الطفل ذوي الإعاقة من الاندماج في فصول التربية 
البدنية العادية. 

-اشکال الدج في التربية البدنية : 

ظطهرت آشکال جديدة للد ی امجال الرياضي د اة 
الأطفال ذوي الإعاقة على تحسين المهارات الحركية واكتساب 
الكفاءة الاجتماعية» ومن هذه الأشكال ما بم: 

-الرياضيات الموحدة: 

تعنى ضم عدد متساوي من الرياضيين ذوي الإعاقة والغير معاقين في 
فريتق واحد» وهو شكل من أشكال الدج الذي يستخدم بواسطة 
الأولبياد الحاص» فالفاذج التي يقدما الرياضيين الغير معاقين تعمل 
عل تحسين المهارات الحاصة لدى الرياضيين ذوي الإعاقة. 


- برتاج المع الحاص من تفس العمر :يعمل الأطفال الغير معاقين 


٤ 


أساسيات الدع التريوي 

كساعدين لمدرس الربية الرياضية» حيث يعصل كل طفل معاق على 
مدرس خاص به من الأطفال الغير معاقين من نفس العمر» ويقوم 
المدرس اتماص بدور المراقب والمصحح والمشجع للطفل المعاق. 
-التعليم والتدريس التبادلي من خلال الأقران : 

يعتمد على الملاحظة وتصحيح الأخطاء الحركية بعضهم لبعض» حيث 
أن الأطفال ذوي الإعاقة البسيطة مكنم العمل كعلمين خصوصيين» 
ويعتمد هذا النظام على تغيير الأدوار من معل ومتعل» وبذلك يدون 
بتغذية رجعية ويتعلمون من خلال التدريس» ويتضمن التعليم من 
خلال الأقران وجود الفوذح الذي يحدث طبيعيا أثناء الدج فى 
الأنشطة الرياضية» حيث يعمل على تعديل السلوك غير المناسب وسل 
التداخل بين الأطفال ذوي الإعاقة والغير معاقين» ويعمل على دفع 


الطفل للأداء السليم خاصة عندما يوجد تمائل في العمر وال جنس بين 


e 


أساسيات الدج التربوي 


الأطفال . 
-نوادي الشرکاء: 

كرتت اة الا اة ألاصء ميت داح اللاهن لر 
معاقين مع اللاعبين ذوي الإعاقة أثناء أنشطة ما بعد المدرسة للتدريب 
عل المهارات اللحاصة وخطط اللعب. 
الرياضة الموحدة ودج المعاقين ذهنياً 

الرياضة الموحدة عبارة عن برناج يضم بشكل تقريبي أعداد متكافاه 
من لاعي الأولبياد الحاص إلى جانب أعداد ماثلة من الأسوياء» من 
أجل تشكيل فرق رياضية يتم تدريہا وتبيئما وض المنافسات. 
وقد تبقى الأولبياد الحاص الدولي هذا البرناڅ منذ عام ۱۹۸۹م 
مدف فسح آفاق رياضية جديدة مام اللاعبين للمحوض فنافسات 
جديدة بإدماج المعاقين إشكل أفضل في الجتمعات. 


أهية الرباضة ارده 


۸ 


أساسيات الدج الربوي 
تعمل الرياضة الموحدة على توسيع فرص الممارسة الرياضية 
امعاقين والأسوياء من خلال مشاركاتهم في البراخ الرياضية الختلفة 
وتساعد على عملية اندماج المعاقين في الجتمع» ج تيح لغير المشاركين 
٤‏ أية برا رياضية فرصة المشاركة في مثل هذه البراج من خلال 
الاشتراك في الأولبياد الحاص الذي يوم بتنظي تلك البراج الرياضية. 
أهذاف ألرناضة الر دة 
تعمل الرياضة الموحدة على تطوير المهارات الرياضية في بعض 
الألعاب الحددة للاعبين لتعطي الفرصة لتنمية ورفع بعض قدراتم 
واراتهم» فهي تعتبر تجربة وض المسابقات من خلال المشاركة في 
المنافسات التي تنظمها الأولبياد اللحاص أو أي مؤسسة رياضية عليةء 
وتساعد الرياضة الموحدة على الاندماج المادف بواسطة إرشادات 
وقوانين الأولبياد الحاص والرياضيات الموحدة التي تضمن لكل فرد في 


الفريق مكان ذو قيمة» وترفع كذلك من الوعي الاجتماعي فيما يتعلق 


أساسيات الدج التربوي 

بقدرات وأحاسيس اللاعبين من خلال مشاركتهم في الأولبياد 
العاص» كا تعتبر الرياضة الموحدة من أهم نظم التطور الفردي التي 
E‏ الفريق على تطوير قدراتيم الذاتية وصدقاتم الحاصة» 
وإتاحة القدرة لاستيعاب بعضيم في إطار من الارتباط والتعاون ف 
الفريق الواحد» وتحقق نوع من الاندماج في الجتمع الحلى بتقديم الدعم 
اللازم من خلال المنظمات الحلية الرياضية والترفيية الختلفة لإشعار 
اللاعبين بأنهم جزء منه» وتوفير فرص وبدائل للاعبين المشاركين والغير 
مشاركين في الأولبياد الحاص»ء وأخيراً تعمل الرياضة الموحدة على 
مشاركة أفراد العائلة بإتاحة الفرص لأقارب اللاعبين من الانضمام 
لفرق الرياضية كشركاء في الفريق أو مشرفين. 


المبادئ الأساسية للألعاب المدعة: 


أساسيات الدج التربوي 


-١‏ حالة الاستعداد للاعين 

لايد وان يكون اللاعبين مستعدين تحوض النافسات الرياضيةء وف 
حالة فنية عالية وذلك في النواحي البدنية و المهارية حى لا تحدث 
إصابات للاعبین ولمنافسيم. 

۲- التوازن في تشكيل الفريق 

عت أن كن اللأغن .وال اة من ر نة واعدة وون 
بقدرات متشابهة» وأن بتع كل لاعب من أعضاء الفريق بمقدرة 
وفرصة للمساهمة ي فوز فريقه. 

۳- القيادة التربوية 

عند تشكيل فرق الرياضات الموحدة يجب أن تخضع لإشراف وقخطيط 
وتظم مدرب مؤهل ومطلع على مبادئ الرياضات الموحدة 


وخصوصیاتا وأساليب التدریب علا 
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أساسيات الدج التربوي 

-٤‏ القرانين 

لا بد من مراعاة خضوع كافة المسابقات إلى قواعد وأسس ومبادئ 
الأولبياد اللحاص الدول. 

ه- ممرعات المتنافسين 

توزع فرق الرياضات في جموعات متناسقة من حيث السن وحسب 
القواعد المعمول بها رسميا فى قواين الأولبياد انلحاص الدولم. 

اختيار الفريق المدج: 

الاختيار السليم لأعضاء الفريق من اللاعبين والشركاء من أساسيات 
تطوير ونجاح الفريق الموحد وعليه بجحب اتباع اللعطوات التالية عند 
اختيار الفريق المدح كي بتحقق النجاح المرجو من الفريق: 

- تكافۇ القدرات المهارية والبدنية فى أعضاء الفريق من اللاعبين 


o 


أساسيات الدح التربوي 

- تقارب عار الفريق 2 إمكانية وجود فوارق عمرية تتراوح ما بين 
۳ إلى ه سنوات في أعمار المشاركين من الفئة العمرية تحت ۲١‏ سنة» 
أما البالغين من العمر ۲۲ سنة فالفوارق بينم يمكن أن تتراوح ما بين 
ا 

- تمع أفراد الفريتق بالمهارات اللازمة للاشتراك في الألعاب 
والمنافسات» فليس كل رياضي يمكن أن شارك في هذا البرنا ولكن 
لاد وأن يكون على دراية كاملة بالعمل الجاعي والأهداف ال جاعية 
والقوانين» وأن يكون مستعداً من كافة النواحي النفسية والمهارية 
والبدنية. 

- التعامل مع كافة أفراد الفريق بنفس المستوى دون التفكير بالشركاء 
ا التعامل معهم کم مدرين لللاعبين» فكل اللاعبين بجحب 


of 


أساسيات الد التربوي 

- إتاحة الفرصة لللاعبين الأسوياء الذين لم يشاركوا في أنشطة رياضية 
أو في مسابقات رياضية وكذلك لاعبي الأولبياد اللاص الموجودين في 
بعض المؤسسات والمدارس لامشاركة في مسابقات الأولبياد اللاص 
ويتم إدراجهم في برناج الألعاب المدجة. 

وي تكون المشاركة إيجابية لا بد من الاهتمام بنوعيتما وكيفية 
الاندماج والتوحد للفريقء ولكى بتقق المدف منا فعلى المدرب أن 
يوفر الفرصة لأعضاء الفريق للتدريب وخوض المباريات. 

وهناك بعض المواصفات للمشاركة الإ يجابية تقثل في إتاحة الفرصة يع 
اغتاء الفريق الموحد من المساهة واظهار دورهم دون وجود سيطرة 
من أحد الأشخاص بالفريق» تنافس يع اللاعبين بالصورة التي تضمن 
سلامتهم وتجنبهم مخاطر الإصابة همم ولغيرهم من اللاعبين» ومشاركة 
الفرق في المباريات وفق القواعد والقوانين اللحاصة بالأولبياد اللحاص 


الدول. 


o 
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أولا: البيئة التعليمية: 

يجب تقديم البيئة المناسبة للاحتياجات اللحاصة للطلاب المعاقين وأن 
تكون تلك البيئة عادية بقدر الإمكان ويلقي الطالب تعليمه مع أطفال 
في مثل عمره الزمني. 

وهناك العديد من انلعدمات والمعينات التي تقدم للطالب المعاق حسب 
الاحتياج (مثل التقنيات التعليمية أو المساعدات التكنولوجية والمساندة 
الشخصية) حت يستطيع أن يجح في الفصل الدراسي العادي. 

وصف اليئة: 

- يتلقى الأطفال المعاقين التعليم جنباً إلى جنب مع الأطفال الأسوياء 
إل أقصى حد ممكن سواء في المدارس العامة أو الأهلية أو مؤسسات 
العتابة الأخرى. 

- لا يتم تقل الطفل المعاق إلي الفصل الدراسي الحاص أو المدارس 


المعرولة أو تقله من الفصل الدراسى العادي إلا إذا كانت الإعاقة 


o¥ 
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شديدة لا تمكنه من تلقي التعلم حتى مع استخدام المعينات وانلدمات 
اللحاصة. 
ثانيا: دور الأسرة: 

إن للأسرة دور اساي في عملية دج المعاق في الجتمع» ويمكنا 
مشاركة في وضع البرناح الفردي للطفل وتطبيقه داخل المنزل» وأن 
بحرص ولي امس الطالب المعاق على حضور الاجتماعات التى تنفذها 
المدرسةء ويطلع على السجلات المدرسية اللحاصة بالطالب. لذا فإنه من 
الضروري أن يكون لول أمر الطفل المعاق الحق في تمثيل ابنه. 
دور الأفراد: 
- أن استيعاب الطلاب من ذوي القدرات المتباينة في مدارس 
وقصول التعليم العام يعني حدوث تغييرات بيع أعضاء الجتمع 
ااربوی» وتغييرات في طرق واعداد المنبج الدراسي وتقد يمه وكذلك 


تغييرات في العلاقات المهنية والإأسانية. 


o۸ 


أساسيات الدج التربوي 

- التغيير في الأساس جب أن يكون حول الأفراد ومعتقداتهم وأفعالمم 
بدلا من أن يكون حول البراج والمواد التعليمية والتكنولوجية أو 
الأدوات. 

- ليس من الغريب أن يقلق المعلمون حول كفاءتم وقدرتهم على تلبية 
احتياجات الطفل المعاق» فكثير منهم إشعر بالتعاطف والحزن نو 
الطفل» في حين يقنط البعض حين يشعرون بأن عملهم مع الطفل 
المعاق سوف يكون في مقدمة جميع امهم الأحرى» ويتعرض المعلمون 
لمشاعر متناقضة من التحدي والأمل والدهشة والواقعية والإحباط 
واللوف وعدم الكفاءة» لذا فإن ردود الفعل هذه لتأثر بدرجة قوية 
بمعثقدات المعلين حول التجديد» إدراکهم لقدرتېم على استخدام 
التجديد» المكان الذي بحدث فيه التغيير» ونوع الدعم والمساعدة التي 


يتلقونها حين يقومون كاولة تفيل التغيير. 


۹ 


أساسيات الد الربوي 

ومن هنا يحتاج الأفراد إلى تلقي الدعم والمساندة من بعضم البعض 
وكذلك من المنظمة التي بنتمون إليها لتجاوز ردود الفعل الضرورية 
وقير المريحة للتغيير» وعلينا أن نعذكر أن الأفراد غالباً ما يعتاجون إِلي 
ضخط من أجل التغيير حتى لو كانوا مع الفكرة الجديدة» ومن شأن 
التشريعات والتعليمات الصادرة عن النظام أو المدرسة أن تساعد في 
زيادة سرعة علة تطور مارسات الدح. کا أن دعم إدارة المدرسة تعتبر 
حيوية لإعداد مدارس الدج. 

فلابد من دعم لعملية التغيير وهذه العملية آشتمل على عاملين أساسيين 
هما النظام والأفراد المرتبطين بذلك النظام. 

ولا يعني الوصول إلي التغيير انتهاء العمليةء ولكن لابد من إعداد طرق 
تسمح باسمرار ذلك التغييرء لذلك يبدو من الضروري أن تكون طرق 


أساسيات الدج التربوي 

ولكي يجح التغيير فإنه بحتاج إلى دعم مادي قوي والي ثقافة تغذى 
الكفاءة والأخلاق والمبادئ» ويجب توفير المصادر الختلفة في شكل 
مواد وعاملين وتدريب» ولك تبرهن على التزام المدرسة بالفكرة 
الجديدة لايد من إعداد خطط ومشاريع حددة من أجل إسقرار 
الإجراءات» کا يجب تقد عختلف أشکال الدعم لتنفيذ اللحطة. 

وغالباً ما يحتاج المعلمون العاديين إلي المصادر المتوفرة حالياً ضمن براح 
التربية اللحاصة لمساعد تم ف العملية التعليمية لاطلاب العاقين ممن 
يتواجدون ي فصوهم الذرايةء وأيضا رويك أرلاء الأمون والطلات 
وغيرهم من الجهات المهتمة كجلس إدارة المدرسة بالمعلومات يعتبر 
أا رون واا و كلك م الور اا سا طرق و ون 
عملية تقد المج ثي إطار جديد. 
Eas‏ 


تلك الجتمعات الت سيعيش فيا الطلاب في المستقبل» عندثذ فإن 
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أساسيات الدح التربوي 

الحاجة للدم تكون ماسة. ويتطلب تنفيذ الدج رة هترك وط 
واضصة» ويعتبر الدعم المقدم للمعلمين النين ينفذون الدج أساسياء وي 
تزویدهم بالمعلومات والوقت والتدريب والمصادر» ويعتبر الالتزام 
بدرجة من الصبر الذي يسمح بتكيف الأفراد للفلسفة الجديدة 
وتعاونہم في تنفيذ عناصر أساسية للتغيير حتى بتقق النجاح للدج. 

ثالثا: استراتجيات الدج وسیاساته لدی بعض الدول الق عملت به 
الرغم من أن هناك عدداً قليلاً من الدول ا اسلوب د 
الأطفال المعاقين في المدارس العاديةء فإن المعلومات لا تزال خحدودة 
عن طبيعة سياسة الدج واجر اءات تنفيذهاء ومن الواضم أن علية 
الدج ها معان كثيرة مختلفة باختلاف البلدان الى لتبح سياسة الدج. 
ففی جمهورية ألانيا الاتحادية يبدو أن الد يأخذ شكل إمداد المدارس 
الحاصة والتلاميذ بتعلم پتناسب مع حاجاتہم» وتیسیر کل الإجراءات 


التق تجعل من المدرسة جهزة بقدر الإمکان لياة الراشدين» بينما في 


1۲ 


أساسيات الدڅ القربوي  _‏ 

فنلندا فإن الدج يعني توفير وتجهيز مكان يدح فيه جميع الأطفال داخل 
النظام التعليمي العام» وني كوستاريكا يتم ملاءمة مناج التعلم ی 
تتناسب مع متوسطي الإعاقة» حى تيسر عملية الاج» وي كوبا 
وسلفادور وبيرو يقومون ويل التلاميذ من المدارس الحاصة إلى 
المدارس العادية متى كان الوقت مناسباء وفى الأرجنتين وفتزویلا يم 
إمداد التلاميذ ذوي الحاجات اللحاصة الموجودين ف المدارس العادية 
بالتد عم a‏ ا ارش ا 
متخصصين ارين يقومون بزيارة المدرسة إشكل منعظم»ء وني الروج 
ونيوزاندا يعد الدج مبداأً سياسياء حيث يتم تعليم التلاميذ المعاقن 
داخل فصول المدرسة العادية جنباً إلي جنب مع أقرانهم العاديين» 
وغندما بكرن العزل شيا حتميا فإن ذلك يكرن لفترة دودذة عل أن 
ي اندماج المعاق مرة أرى داخل أنظمة التعلي العام عندما يكون 


ذلك ممکاء وقد خطت إيطاليا تجربة ناجة خو دج المعاقين ف 


1 


أساسيات الدج الربوي 


لمدارس العادية والجتمع عامة» حيث أن دج الأطفال المعوقين قد 
فرضه التشريع الذي أغلقت مقتضاه المدارس اللحاصةء وهناك خطى 
ماثلة في اسبانيا. 

ونستطيع في الوقت الراهن أن نجد جموعة متنوعة تنوعاً كبيراً من 
حاولات الدج في ختلف البلدان» وتقوم السلطات المدرسية في بعض 
لمناطق بقل التلاميذ من المدارس اللحاصة المعزولة فعليا واجتماعيا إلى 
مدارس تقع بالقرب من المدارس الابعدائية العادية على أساس أن 
ذلك سوف يؤدي إلى زيادة المبادلات الاجتماعية والثقافية بين 
المدرستين وتلاميذهاء وتقثل أحد الملول الأخرى في وضع صفوف 
مستقلة للتلاميذ المعاقين داخل المدرسة الابتدائية نفسما بهدف تضييق 
المسافة الفعلية التي تفصل المدرسة المنعزلة ولكى نيسر على التلاميذ 


المعاقين أن يصبحوا جزءاً لا تزا من البيئة الاجتماعية للمدرسة 


1٤ 


أساسيات الدج التربوي 

الابتدائية مع الاحتفاظ في الوقت نفسه بقدر من التعلي المنفصل 
مرلاء التلاميذ. 

وة حل بديل ا هوا بنتظم الأطفال المعوقين في صفوف عادية 
جنباً إلى جنب مع الأطفال الأسوياء في تفس الفصل الدراسى 
انرس الاد عن أن تيذل الجهود لضمان حصول الطفل والمعلم 
في أن واحد على مساندة منية رفيعة المستوى من قبل معلمين 
أخصائيين» وفي حالات أخرى يمضى الطفل جزءا من النهار في 
المدرسة المتخصصة وجزءاً نر في مدرسة عادية. 

وباءاً عل ما سبق أستطيع القول بن هناك نمطين لعملية دح الأطفال 


المعاقين بالمدارس العادة: 


أساسيات الد التربوي 

مط الأول هو الدج الكامل: 

وسمي ا حيانا فوذج عدم الرفض»ء وهذه الأأشطة التعليمية تضع 
الأطفال شديدي الإعاقة في المدارس العادية» حيث توفر م منابع 
إضافية لارعاية والتعليم إشكل مثالي. 

الفط الثاني هو الدج الجزئي: 

وهناك نوعان من الأنظمة التعليمية داخل هذا الإطارء الأول خصص 
فيه إحدى الفصول الدراسية للأطفال المعاقين داخل المدرسة العادية 
بمحصلون فا على براجهم التعليمية اتلحاصة بهم. 

والثاني بتيح للأطفال المعاقين الذين يتلقون تعليمهم في المدارس 
ا يومهم المدرسي داخل المدرسة العادية. 
وبالرغم من المعاني الختلفة للدج باختلاف النظم إلا أن ذلك لا ثل 
مشكلة مادام هناك وعي بأن الد عبارة مختزلة للإشارة إلى علية 


ديناميكية ستمدف إصلاح النظام التعليمي بكامله» وتوفير تعليم ملام 
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أساسيات الد التربوي 

لكافة التلاميذ» وينبغي الترحيب بالتركيز على الدج في إطار أي منظور 
بعلق أهمية على تكافؤ الفرص لجميع ويسعى إلي فك طوق العزلة عن 
المستبعدين من النظام العام. 

دم الأطفال المعاقين في المدارس العادية ... اذا ؟ 

تشير التقديرات الواردة في سلسلة من التقارير الدولية إلى أن %٠١‏ من 
سکان العام مو وق ن ان هذه النسبة ترتفع عن ذلك في 
البلدان النامية حيث تصل إلي %٠١‏ بل %١‏ في بعض المناطق من 
دول العام الثالث» وهذه التقارير تعد بمثابة ناقوس اللحطر لمدى الكارثة 
التق سوف نواجهها في مستقبل حياتنا الذي يفقد أسبة ليست بالقايلة 
من سکان الجتمع تعيش في عل عن مجريات الاو :را سي 
اجتمع غو إشرا ها ي حياته العامة. 

ومن جهة أخحرى هناك قصور وات في مواجهة التحدي» إذ تقدر 


منظمة الصحة العالمية أن الحدماث القى تقدما المدارس اللحاصة في 


1¥ 


أساسيات الدج الربوي 

الوقت الراهن لا تي سوى نسبة تتراوح بین ۱» ۲ % من احتياجات 
الأشغاص الین هم بحاجة إلى التأهيل في البلدان النامية. 

وقد ترتب على إدراك جم المشكلة وعلى زيادة التقدير لصواب مبادئ 
نقل إعادة التأهيل إلى البيئة العادية ودمجها فيا واشراك جحيع المعنيين 
بها زيادة أهمية الدور الذي ينبغي أن يؤدي داخل نظام المدارس 
العاديةء ذلك أن الاحتياجات التعليمية والندرييبة لغالبية الأشناص 
المعوقين لا يمكن تلبيتما في المداس اللحاصة وحدهاء وبالرغم من يع 
النوايا الإنسانية والتربوية الطيبة التي تعطوي علما تقاليد التعيلم المنفصل» 
فإنه يوجد خطر كبير بمثل في أن الماية المفرطة قد تؤدي لزيادة 
الاعتماد على الغير في التعل. 

ولعل من أهم الأسباب الداعية إلي دج الأطفال المعاقين في المدارس 


العادية بالإضافة إلى ما سبق ما يل: 


1A۸ 


أساسيات الد التربوي 


-١‏ دج الأطفال المعاقين مع الأسوياء في المدارس العادية باثى مع 
حقوق الإنسان الأساسية» حيث أنه يعترف بالمعاقين كأشغاص هم 
حقوق ويقلل من إمكانية النظر إليهم باعتبارهم وصمة عار. فالتا كيد 
على الدح يعني الترحيب باجيح واتاحة الفرص التساوية لجميع» 
ووقف القييز العنصري تجاه أولئك المعزولين عن المجرى الأساسي لحياة. 
۲- في سياق التعليم لجميع بنبغي احترام مارسة الحق الأساسي في 
التعلم اأ ا و ا ق 0 
مبداً التعليم لجميع على الحق في تعليم يناسب الاحتياجات الفردية 
لأطفال بغض النظر عن درجة إعاقاتيم ا احتياجاتهم اللحاصة» 
ويينغي أن لبي الموارد الخصصة للتعليم احتياجات بيع الأطفال 
بغض النظر عن كونهم معوقين أم لاء فللمعوقين الحق في تربية شاملة 


ومقترنة مخدمات مستمرة» ابتداء من الكشف اليكر عن الإعاقة 


1۹ 


أساسيات الدج الربوي 

ومعا جتبا مبكراً والتعليم المدرسي والتعلم المهني» واناء بعيش حياة 
مستقلة في الجتمع. 

۴- فى الاشتراطات التعليمية والمهنية لا يجب بالضرورة أن نون من 
البيات النعزلةء فالعزلة تؤدي إلى الاتعاد الكامل عن الجتمع» وهذا 
تناقض مع المدف من التعليم الذي يعتبر تمكين المرء من الاندماج في 
الجتمع كعضو فيه على أكل وجه بمكن تحقيقه» ولاشك فإن مشاركة 
المعاقين في أشكال التعلي العادية المتاحة للأطفال والشباب سوف يسر 
حقيق هذا المدف السابق. 

-٤‏ إن رمان الأطفال المعوقين من فرص المشاركة في نظم التعلم 
المدرسي العادية في كافة أنحاء العالم ترتب عليه رمان الطفل المعاق 
من حقه في الانقاء إلي الجتمع والإسام فيه» على حين أن الإعاقات 
الختلفة ينغي أن ينظر ليا على أنها تحد من احترام الشخصية الفريدة 


لکل فرد والي الببحث عن وسيلة لتيسير عضوية الأطفال المعوقين في 


أساسيات الد التربوي 

مدارسنا وني الجتمع الاک والحاجة اللحاصة التى يتفرد بها الطفل 
المعوق سى حاجة لإعاءه إل جتمعه ويكون بء منه لا معدا خنة: 
ممبزات سياسة الدج 

لاشك أن سياسة د الأطفال المعاقين في المدارس العادية سيكون هما 
أثر كبير في تغيير اتجاهات الأسوياء نحو المعاقين» بل ايضا تغيبر 
أاهات العافن خو الا سرناءة وان هذه السياسة سوف تجي الأمل 
لدى كثير من الأسر وخاصة الفقيرة نحو إعداد هؤلاء الأشخاص 
امشاركة في الحياة بأوسع معانيهاء وبالتالي إحياء القدرة على مواجهة 
التتحدي. وأستطيع أن نوجز هم ميزات سياسة الدج في النقاط التالية: 
-١‏ وجود الأطفال المعاقين مع الأطفال الأسوياء في مبني واحد أو في 
فصل دراسي واحد يردي إلي زيادة التفاعل والاتصال وغو العلاقات 
المتبادلة بين الأشخاص المعاقين والأسوياءء كا أن سياسة الدج تيح 


فرصة طيبة للطلبة الأسوياء كي يساعدوا أقرانمم المعاقين. 


۷1 


أساسيات الدخ التريوي 

۲- التعلم اقام على دج الأطفال المعاقين في المدرسة العادية يزيد من 
عطاء العاملين المتخصصين داخل الموسسة التعليمية» فتطبيق سياسة 
الدج وخاصة تعلم التفاعل وأساليب الحوار بين الجموعات النظامية 
المحعددة» سيتيح للأطفال المعاقين الحصول على أقصى منفعة من 
لمساعدة المتاحة هم» من حيث التدريب على حل مشاكلهم وتوجيه 
ذاتم. 

۴- إن تعلم الأطفال المصابين بإعاقات خطيرة في قاعات دراسة 
مشترکه مكنم من ملاحظة كيف قوم زملاءهم اا 
واجباتيم المدرسية» وحل مشكلاتم الاجتماعية والعملية. 

-٤‏ الأطفال في حاجة إلي نموذج من أقرانيم يقتدوا به ويتعلموا منه 
والطفل المعاق هو أحوج ما يكون همذا الغوذج» ولعله بجده في الطفل 


السوي فقوم بتقليد سلوكه› ويتعلل منه المهارات الختلفة. 


Y۲ 


أساسيات الدع التربوي 
ه- اثبتت الدراسات أن لسياسة الدج أثراً إ ابيا في تحسن مفهوم 
ادات وزيادة التوافق الاجتماعي للأطفال المتخلفين عقاياً عند دجهم 
مع الأطفال الأسوياء» حيث تبين من هذه الدارسات أن اختلاط 
الأطفال المتخلفين عقليا بالأطفال الأسوياء كان له أثره الإيجابي في 
تحسن مفهوم المتخلفين عقليا من ذاتهم» ‏ اتضح أن دج الأطفال 
المعاقين عقليا مع الأطفال الأسوياء في أأشطة اللعب الحر أدى إِلي 
دماج الأطفال معا في لعب جماعي تعاوني ( تلقائي)» والى تزايد 
مضطرد في التفاعل الاجتماعي الإيجابي بينهما. 
الإجراءات الضرورية لدج الأطفال المعاقين بالمدارس العامة 

عند الأخذ بسياسة الدج فإنه من الأهمية بمكان أن نبد مبكراً 
في إدماج الأطفال المعاقين مع الأسوياء في المدارس العامة وكافة 
مجالات الحاة ف الجتمع» ولا ننتظر حق بم تعليمهم وتدریہم 


منعزلين» فقد تؤدي هذه العزلة إلى ميد من السلوك سئ التكيف. 


YY 


أساسيات الد الربوي 
ولتدعي سياسة الدج فإنه جب أن يقوم مدرسوا التربية الحاصة بالمرور 
بصفة منتظمة على المدارس العادية کي يساعدوا مدرسي الفصول 
العادية» وكذلك ک يقوموا بالتدريس للأطفال المعاقين» وعندما تحول 
جسامة الإصابة دون الدج الكامل في الصفوف العادية» فإنه يجب أن 
يكون للتلاميذ كلما أمكن ذلك مكانهم من الناحيتين الاجتماعية 
والتعليمية في قاعات الدراسة العادية» وأن يحصاوا على قدر من التعليم 
المساعد والتعويضي خارج قاعات الدراسة فرادي أو في جموعات. 
المسئولون عن سياسة الدج 

إن تطبيق سياسة دع الأطفال المعاقين في المدارس العادية لا 
يقع على عاتق المدرسة وحدها ولكن لايد من مشاركة الآباء 
والمتحصصين الآخرين» بل والجتمع عامة من أجل تحقيق ما نرجوه 
بن انات له السام لماوعل ٠ک‏ ل ان 


يتعرف على دوره حت يتم العمل في تكامل نحو تحقيق المدف المنشود. 


VE 


أساسيات الدج الربوي 
ونبین فيما لي دور كل من المدرسة والاباء وامجتمع في العمل معا ثي 
إطار سياسة الدع: 
رابعا: دور المدرسة في تحقيق سياسة الدج: 

بمکن أن سهم المدرسة بدور فعال في تحقيق سياسة الدج من 
خلال مورین متکاملين» الحور الأول: هو إعداد وتدريب المدرسين 
المهرةء والحور الثاني: هو إعداد التلاميذ المعاقرن لرحلة ما بعد المدرسة» 
وفيما يلي نتناول هذين الحورين بثئ من التفصيل: 
احور الأول: إعداد وتدريب المدرسين المهرة 
تيمشياً مع مبداً المدرسة لجميع فإنه يجب العمل على تدريب المعلمين 
العاديين على العمل مع التلاميذ ذوي الاحتياجات الماصةء وينبقي 
توجيه برا التدريب يث تباسب الاتجاهات الموجودة في توفير 


التربيةء أي بالنظر إلى التريية المتكاملة والتأهيل في إطار الجتمع. 


أساسيات الدج الربوي 

ولعل من هم ملاع هذا الإعداد والتدريب للمدرسين يتلخص فيما 
ا اا ت ال اء د ن المفاتيح لنجاح البرنائج التعليمي 
المىجه للأشناص شديدي ومتعددي الإعاقة» ومازالت هناك امور 
كثيرة لم تكتمل بعد وتحتاج إلى نقل اللحبرات من الدول المتقدمة إلى 
الدول النامية. 

۲- من الضروري أن يأخذ المدرسين في اعتبارهم مفهوم الحاجات 
التعليمية انلحاصة أو النوعية للأطفال والمراهقين من المعاقين النين يع 
دمجهم في المدارس العادية» وأن يعمل المدرسون على تبين الفروق 
الفردية بين التلاميذ» ليس ببساطة ي نتقبل التباين بينهم» ولكن 
مدف حشد أفضل الوسائل الممكنة للتعامل معهم» ولكي نبتكر 


الطرف لصقلهم بعيداً عن عزلهم. 


4 


أساسيات الدج التربوي 

۴- تشجيع برائج التدريب المفتوحة التق تعد المعلين للتعامل مع 
الأطفال المصابين بأتواع مختلفة من الإعاقة» ک) ,نبي التشجيع على 
توفير إمكانية التخصص لمعلمين في جال واحد أو أكثر من المجالات 
الحددة للإعاقة. 

؛- أن ضمن البراج التدريبية لمدرسي المعاقين تدريباً نفسياً بهدف 
تفية اتجاهات ععيحة نحو الأشخاص المعاقين» وتحقيق فهم أفضل للعجز 
والإعاقة بشكل عام. 

احور الثاني: إعداد التلاميذ المعاقين لمرحلة ما بعد المدرسة 

إن مرحلة ترك المدرسة مرحلة حرجة في حياة الأسرة ككل» فبعد عدة 
سنوات من غياب الطفل أو الشاب المعاق في المدرسة أثتاء النہار تجد 
كثير من الأسر نفسما مضطرة للعناية به طوال الوقت» حيث أنه 


بمقتضى القانون يترك الشخص المعاق المدرسة في سن بتراوح بين ١١‏ 


4 


أساسيات الدج التربوي 

إلى ۲١‏ سنة وفقا للقوائين المنظمة لذلك فى البلدان الختلفة» وان کان 
معظم المعاقين ينون دراستېم تماما عندما پیلغون حوالی ۱۲ عام 
والحقيقة أن هناك قصوراً شديداً في كثير من المدارس» سواء اتلحاصة 
ا العامة في الاهتمام بالمعوقين» وإعدادهم لمواجهة متطلبات الياة 
وصعوبتباء فهي لا توفر المتاخ للطلبة لمناقشة إعاقم وآثارها في حاتم 
المقبلت ک أنها لا تيح هم الفرصة كي يتکلهوا عن خاوفهم» وعن 
قلقهم بالنسبة لامستقبل» ومدى قدرتم على العثور على عمل 
والاحتفاظ به» ومدى إمکانیاتہم لإقامة حياة عائلية مستقر ة ف 
استقلال عن الاخرين. 

وحتى تقوم المدارس بدورها المأمول في إعداد المعاقين لأن بحيوا قدر 
استطاعتهم حياة متكاملة مستقلة في مجتمع الكار فإنها يجب أن سي 
إلى تحقيق الإجراءات التالية: 


-١‏ إعداد التلاميذ العاقين للترافق ‌ اجتمع: 


YA 


أساسيات الدج التربوي 

من الضروري أن تب المدرسة الفرصة للتلاميذ المعاقين كى يتعلموا 
كيف بواجهون المشكلات في الجتمع» فبالإضافة إلى تعل المهارات 
الدراسية الأساسية مثل القراءة والكابة» فإنه من الضروري أيضا أن 
يتعلموا السلوك الاجتماعي الطبيمي والقواعد العامة للتعامل الاجتماعي 
في اجتمع» البيئة الحيطة بهم» وكيف يطهون طعامم» وكيف 
إستعملون وسائل النقل وغير ذلك. 

۲- إعداد التلاميذ المعاقين للتعايش مع العجز: 

يجب العمل على تعلي الأطفال المعاقين كيف إستطيعون التعايش مع 
العجزء ويذلك يمكن منعه إن استطعنا من أن آشكل الإعاقة ال تفسى 
وام هم» ولي بمكن مساعدة الأطفال المصابين بإعاقأات خطيرة على 
استخدام الإمكانيات الاحتمالية للنمو الكامنة فيهم» فن الضروري 
عدم الرکیر کشراً على نواجي العجز» بل يجب الركیز بالأحرى على 


كيفية تعام المهارات اللازمة. 


۷۹ 


أساسيات الدح الربوي 

۳- إعداد التلاميذ المعاقين للعمل: 

يتم ذلك من خلال التعلم والتدريب المهنى» ويجب أن يوضع في 
الاعتبار الصعوبات الحاصة بنواحي العجز» بحيث يتم التدريب على 
مهن البسيطة والفطيةء كا يجب أن يصمم البرناج التدريبي بحيث يبدا 
بالإمکانات البسيطة لدی الفردء ثم یتقدم إلى أقصی الإمکانيات 
الكامنة لدى الشخص المعاق» وجب على أي حال أن تتلاءم البراج 
المتاحة مح الاحتياجات الصناعية والزراعية والاقتصادية. 

-٤‏ أشجيع المشاركة بين الآباء والمهنيين: 

إن المشاركة هي المبداً الأساسي الذي نستند عليه تفية علاقات العمل 
بين المهنيين ووالدي الطفل المعوق» وتخ المشاركة أشكالا متعددة» إلا 
نها ترك جميعها على إقرار أأساسي وهو أن كلا من الطرفين له مجالات 
فى المعرفة والدراية يمكنه أن إساهم بها في مهمة التعاون لمصلحة الطفل» 


ومن ثم جب العمل على أشجيع الوالدين والمهنيين على تغية علاقات 


أساسيات الدح التربوي 
عمل طيبة بینهم» وذلك لصلحة الطفل المعاق» حيث م تبادل 
المعارف والمهارات وانحبرات لتلبية حاجات الطفل اللحاصة» ولاشك 
ان هذا التعاون بين الوالدين والمهنيين سوف يساعد على تعلي الطفل 
المعاق وتقدمه بصورة أفضل ما لو عمل كل من الطرفين على انفراد. 
خامساً؛ دور الآباء في تحقيق سياسة الدج 

لقد لوحظ أن الآباء يلعبون دروا لا غنى عنه فى المساعدة من 
أجل دج الأطفال المعاقين داخل الجتمع» وبمکن آن يدریوا لیس 
فقط كي بجيدوا التعامل مع مشكلات المياة اليومية التي تظهر مع 
الإعاقات انلطيرة ولكن لكي يصبحوا مدرسين أكفاء لأطفاحم 
كذلك» وهذا الغرض لابد أن يشملل التدريب كل أفراد الأسرة 
ولیس فقَط الأمات. 
والى جانب تدريب الاباء على القيام بدورهم فإنه يجب تدعيمهم من 


خلال توفير أكبر قدر من الللدمات الاجتماعية لمم» با فيا توفير 


۸١ 


أساسيات الدج التربوي 

الأخصائن الاأجتماعين والرظفين الأ كفاء الذين سوف تشجع 
نصانحهم وتوجيياتم الآباء والمعاقين الصغار كي يستفيدوا من إعادة 
التأهيل والعملية التعليميةء ذلك أن آباء الأطفال المعاقين هم في حاجة 
ماسة إلى المعلومات والتوجيهات اللحاصة بكيفية تعاملهم مع أطفاهم 
المعاقين» ولذا فهم في حاجة إلى دورات تعليمية يأخذون خلامما 
المعلومات والنصانم في كيفية مساعدة الطفل المعاق. 

ويمكن تحديد أهم ملاح دور الآباء في تحقيق سياسة الدج في النقاط 


er 


الاه 
- 


۴ 


(أ) تقبل الآباء لأطفاحم المعاقين: 

عل الوالدين أن يعقبلا طفلهما المعاق» لأن ذلك سوف يكون له اثره 
الإجاي ف مفهومه عن ذاته واستشعاره بقیمته ومکانته داخل 
الأسرةء وبأنه طفل مرغوب فيهء الاس الذي يساعد على اندماجه 


داخل الأسرة والمدرسة والجتمع عامة» ومن ثم سيسعى نحو بذل 


A۲ 


أساسيات الدع التربوي 

قصارى جهده لاكتساب المهارات اللازمة» والسلوك التكيفي 
المطلوب تعليمه إياه عند إجراء أي محاولة لتعليمه وتدرييه. 

(ب) قیام الاباء دور المعلم لأطفاهم المعاقن: 

يمكن أن يقوموا آباء أطفال ذوي الاحتياجات انماصة بدور اساي 
في تعليمهم» إذ الملاحظ أنه بالرغم من أهمية مشاركة الاآباء إلا آنا 
مازالت في نطاق ضيق وليست في شكلها المثالي المطلوب» وربا كان 
ذلك م جعه ف أغلب االات أنه لش شال دور اد لغار 
الآباء واسماماتهم. 

(ج) أهمية التوافق الأسرى للأطفال المعاقين: 

لد تبين من الدراسات أن البيئة المغزلية الجيدة والتوافق الأسري الذي 
يسود بين جميع أفراد الأسرة» وخاصة الوالدين يزيد من كفاءة 
الأطفال المتخلفين عقلياً | اتضح أيضا أهمية الأسرة ككان اجتماعي 


وكؤسسة تربوية لا غنى عنها من أجل الغو النفسي السليم» حيث وجد 


AY 


أساسيات الدع الربوي 
أن مفهوم الذات لدى الأطفال المصابين بالتخلف العقل المقيمين مع 
ا هم كان أ كثر إبجابية بشكل دال بالمقارنة بأقر اہم الذين يتواجدون 
أا سات غات كلك وع :ان تی خن الاسر طفل 
متخلفين عقليا قد ساعد على تواققهم الاجتماعي. 
سادساً: دور الجتمع في تحقيق سياسة الدج 

إن ترك الأشخاص المعاقين لمدرسة كان من المفروض أن بتبعه 
إسہامہم ومشارکتم في حياة مجتمعهم» تماما کا يفعل أي خص آنر 
بلغ سن الرشد» حيث يتوجه إلى العمل وترك مازل الأسرة للزواج» 
غير أن هناك من المعوقات داخل الجتمع تحول دون أن يحقق غالیته 
ذلك» ومن ثم فهم جلوس في البيت» وكثير منم يتساءل لاذا لا 
يذهبون إلى المدرسة کا كانوا يفعلون من قبلء ولا تغير نظام الحياة 


ا الى ودرا اذا النف .اذا لار الول ليلا وار 


A٤ 


أساسيات الد الربوي 

ويعيشوا في عن لة دانمة» وقد تؤدي الحياة الجديدة إلى السام والإإحباط 
وسيادة جو من التوتر في المنزل. 

إن المسثولية الملقاة على الأسرة أكبر من طاقتا الحدودةء ولذا فإن 
الأمل أن ساعد الجتمع بكافة مؤسساته في أشجيع دج الأطفال 
المعاقين في كافة نواحي الياةء ولاشك أن هذا الد سوف يكون له 
أثره فى تقبل الأسرة لطفلها المعاق» حيث تشعر الأسرة بأن لطفلها 
المعاق مكاناً بين الأطفال الأسوياء» ولمم ما لحم من حقوق» وبذالك 
تطمثن الأسرة على مستقبل ابنها في الجتمع. قو 
الأسرة واطمئتان الآباء على مستقبل طفلهم E E a‏ 
إجابية بتحصيل القراءة والتحصيل العام لديه. 

ولكى نيسر المسئوليات الملقاة على عاتق الأسرة التي بها طفل معاق» 


فإن المهتمين إسياسة الدج يبون باجتمع ُن اسم بدور فعال من 


As 


أساسيات الدج الربوي 
أجل العمل نحو أشجيع دخ الأطفال المعاقين في الات الياة 
الختلفة من خلال السعى نحو تحقيق الإجراءات التالية: 

أ- ينبقي أن يوفر الجتمع اللعدمات التعليمية والنفسية الملانة للأسر التي 
ما طقال عافن وان عل عل شين ادمات الارشادة 
والتعليمية للاباء» ويكون هناك تعاون تام ن الاباء والمدرسین لى 
ساعد الطفل على إغاء طاقاته الكامنة. 

ب- على الجتمع أن يضع في خططه دج الأطفال المعاقين داخل 
الجتمع» وتنفيذ الراج الموضوعة من أجل تحقيق ذلك لتخفيف 
عزتېم» وتيسير المشاركة الكاملة في كل جوانب الحياة. 

ج- من الاعتبارات المامة العمل على دح الأطفال شديدي ومتعددي 
الإعاقة في أنشطة الجتمع وقت الفراغ» فهذه الأنشطة يكن أن تكون 
عثابة السبيل نحو حياة عادية مؤلاء الأشخاص. هذا مانب تشجيع 


الأنشطة القى يشترك فا الأشناص المعاقون مع سىنات 


A1 


أساسيات الدج التربوي 

د- على اجتمع لشجيع قيام المنظمات التطوعية الى تيدف نحو مساعدة 
ال لمات في كيفية التعامل مع أبنائبم المعاقين» وتوفير وتعظيم 
دورات التدريب المهنى لمعاقين لإعادة تأهيلهم ودجهم في الجتمع. 
ه- بغي أن تعمل الدولة على توفير أقصى عدد من الوظائف 
الأشخاص العاقين وتشجيع ذلك. وني بعض الحالات فإنه من 
الضروري توفير فرص عمل خخصصة لامعاقين لتيسير توظيفهم كالمصانع 
الآمنة أو الجهزة للأشخاص المعاقين. لانم في حاجة إلى عون خاص» 
ويتوقعون أن يلعب الآنرون في الجتمع دوراً فعالاً اک لش رکوهم في 
العملية الإنتاجية» فإذا ما فعلوا ذلك فهم بتيحون مم البداية لياة ها 
و- على الدولة أن تعمل على تبادل المعلومات والمبرات التعليمية بين 


الدول الختلفة التى تأخذ بسياسة الد» والتعرف على الأمحاث والناج 


AY 


أساسيات الدج التربوي 

الدراسية» ومثل هذه المعلومات تعد منابع رئيسية مشتركة يجب أن 
تعمل الدولة بكل قوة على المساحمة فيا 

ز- لا بد من تدريب أشخاص من الجتمع (المشرفون الحليون 
المقطوعون) ومن أسر العاقين» بواسطة متخصصين في مجالات 
الإعاقات الختلفة (سمعية» بصرية» ذهنية)» مما يساعد على زيادة 
التكيف السلوك والمهارات السلوكية لدى الأطفال المعاقين وتعديل 
اتجاه أمات الأطفال المعاقين تجاه الجتمع الذي يعيشون فيه. 

تحفظات على سياسة الد الكامل: 

أبدى الحبراء بعض التحفظات على سياسة الد الكامل للأطفال 
شديدي ومتعددي الإعاقة» ومن هذه التحفظات أن عملية الدع 
ليست على نمط واحد من حيث التنفيذ» فالدح بجحب أن يكون ملام 
الظروف التعليمية والاجتماعية وللثقافة العامة لجتمع» ولذا فإن كثير 


AA 


أساسيات الدج التربوي 

الدج في أنظمتها التعليميةء وجب أن تعمل كل دولة عل تكييف هذه 
المعلومات وفقا لظروفها وإامكانياتما. ومنها أيضاً أن إجراء الد اسح 
بظهور الفروق الفردية باختلاف أنواعها وهي لا تتركر على الطفل 
لمعاق» ومن ثم جب أن تؤخذ في الاعتبار حاجات كل طفلء فالد 
لا بعتبر کشئ یجب تطبیقه كآنه لافته أو مذهب یلتزم به رفيا ولکنه 
يجب انجازه بطرق مختلفة وني أماكن مختلفة وفقا للظروف الحيطة. کج 
وحد أن الاطقال شديدي الإعاقة قبل أن يتم دجهم في المدارس 
العادية هم في حاجة لأن يتفاعلوا من تفس المنهاج التعليمي کأقرانہم 
الاشوياء وأيضا ينقد المعلمون في بلدان عديدة أن من الممكن دج 
الأطفال بدنيا في الصفوف العادية على نحو فعال» بينما يرون أن ثمة 
مشكلات سوف تنشاً من جراء دح الأطفال الذين لديم صعوبات 
شديدة في التعللء وأولئك المصابون بعجز يوئر على أساليب الاتصال في 


الدراسة (ضعاف السمع والبصرء والصم والبك) ونتوقف قدرة المعلين 


۸۹ 


أساسيات الدج الربوي 

على مواجهة مطالب الدج على قدرتيم على توسيع المنيج الدراسي 
وتعديل أساليبہم في التدريس» والاستقلال المهني والعمل كفريق. 
وأخيراً وجد أن الظروف الجسمية والحسية الختلفة التى بعاني منها ذوي 
الإعاقات الشديدة عطلب تدخل المدرسين المتاخصصين ک يتعاملوا 
معها بكفاءة. 

وعموماً فإنه بجدر بنا الإشارة إلى أن دج الأطفال المعاقين داخل 
النظام التعليمي العادي وصل إلى مراحل محتلفة في عدد من الدول 


الأوروبية» بعضما أحرز تقدماً جيداً والبعض الآشى أحرز تقدما طفيفا 


أساسيات الدج التربوي 


۹۲ 


أساسيات الد الربوي 
أولا: الإعاقة السمعية 
ضم لفظ المعوقين معي فقي الصم وضعاف السمع» ويمكن تصنيف 
الأفراد المعوقين سمعياً وذماً لدرجة ونوع الصمم» فهو إما أن يكون 
ا کا اوا ( ضعت سمعي) ولا إرادیا أو متکسباء مبکراً أو 
ثانا فهم يشلون جموعة غير متجاذسة من الأفراد ثباين خصائص 
السمح ادم. 
تقس الإعاقة السمعية اعتماداً على ما بلي: 

-عمر الفرد عندما أصيب بالإعاقة السمعية. 

-سبب الإعاقة السمعية. 

نوع الاعاقة السمعية. 

-درجة الإعاقة السمعية. 

-وسائل الاتصال السممي ( لغة الإشارة - قراءة الشفاه - جاء 


الأصابع). 


۹۲ 


أساسيات الدج الربوي 

-حالة السمع لدى آباء الأطفال ذوى الإعاقة السمعية. 

- وجود أطفال ارين مصابين بالإعاقة السمعية في الأسرة . 

ومن هذا المنطلق فقد تعددت التعريفات والمفاهي التي تناولت 
مصطلح الإعاقة السمعية» التى يمكن تاوما من خلال مدخلين 
رئيسيين هما المدخل التربوي والمدخل الطي. 

أً- المدخل التريوي: 

بركر المفهوم التربوي للإعاقة السمعية على العلاقة بين فقدان السمع 
وتعام اللغة والكلام » وتعرف الإعاقة السمعية على هذا الأساس بأنما 
خلل وظيفي في عملية السمع نتيجة للأمراض أو لأي أسباب أنرى 
يمكن قياسما عن طريق أجهزة طبية » ولذلك فهي تعوق اكتساب 
اللغة بالطريقة العادية. 

إن الشخص المعاق معي هو من رم حاسة السمع منذ ولادته أو قبل 


تعلمه الكلام إلي درجة تجعله - حتى مع استعمال المعينات السمعية - 


۹£ 


أساسيات الدج التربوي 

غیر قادر علي ماع الكلام المنطوق» ومضطراً لاستخدام الإشارة أو 
لغة الشفاه أو غيرها من أساليب التواصل. 

لمنظور التربوي للاإعاقة السمعية برك على العلاقة بين فقدان السمح 
وبين نمو الكلام واللغة» فالأطفال الصم الذين لا يستطيعون تعار الكلام 
الله إلا فن خلال أحالب اة دات طبه اة وف اشوا 
بالصمم قبل تعلر اللغة أما ضعاف السمع فهم الأطفال الذين يتعلمون 
الكلام واللغة بالطريقة الفائية العادية أو أصيبوا بالإعاقة السمعية بعد 
تعل اللغة. 

ويعني ذلك أن الطفل الذي افتقد السمع منذ ولادته يكون له 
خصائص وصفات تلف فيا عن الطفل الذي افتقد حاسة السمع 
بعد تعلر الكلام» فالطفل الحروم من حاسة السمع منذ الميلاد ل ثتكون 
لديه أية معلومات عن البيئة التى يعيش فماء وبالتالي فإنه يعيش في 


۹05 


أساسيات الدج الربوي 
السمع بعد نيمو اللغة عنده في أي مرحلة» فانه قد تکونت لدیه خبرات 
تساعده على أن يکون أكثر توافقا واندماجا مع من بحيطون به عن 
الآخر. 

وحيث أن الإعاقة آشمل الصمم الكل بالإضافة إلى الصمم ال جزئي 
(ضعف السمع) فإن إيضاح مفهوم الإعاقة السمعية يقتضي بالتالي 
إيضاح مفهوعي الصمم وضعف السمع ويعرض الباحث ذلك فيما 
مفهوم الصمم : 

قد تناول موقر البيت الأبيض لصحة الطفل وحايعه الأشخاص ذوى 
الإعاقة السمعية بأنهم : 

-أولك الأشناص انين يولدون ولدیمم فقدان مع ما پترتب عليه عدم 


۹٦ 


أساسيات الدج التربوي 

ولك الأشغاص الذين أصيبوا بالصمم في طفولنهم قبل اكتساب اللغة 
والکلام. 

-أولثك الذين أصيبو | بالصمم بعد تعلم اللخة والكلام مباشرة لدرجة أن 
آثار التعل قد فقدت إسرعة . 

وبمكن تعريف الأطفال الصم بأنہم الأطفال الذين يعانون من نقص 
أو إعاقة في حاسم السمعية بصورة ملحوظة» لدرجة أنها تعوق 
الوظائف السمعية لديم» وبالتالي فإن تلك المحاسة لا تكون الوسيلة 
الأساسية في تعام الكلام واللغة لديم 

مفهوم ضعف السمح : 

عرف بعض الباحثين في مؤتر البيت الأبيض لصحة الطفل وحايته 
الأثخاص ضعاف السمع بام أولئك الأطفال الذين تكون قد 
تكونت لديم مهارة الكلام والقدرة علي فهم اللغةء ثم تطورت لدعم 


بعد ذلك الإعاقة في السمع - مثل هؤلاء الأطفال يكونون علي وعي 


۹¥ 


أساسيات الدج التربوي 

بالأصوات ولديم اتصال عادى - أو قريب من العادي - بعال 
الأصوات الذي يعيشون فيه. 

ولكن عارض ذلك مؤتمر مديري المدارس الأمريكية الأطفال العم 
وذكروا أن ضعاف السمع هم الأطفال الذين تكون حاسة السمع لديم 
رغم نها قاصرة إلا أنها تؤدى وظائفها باستخدام المعينات السمعية أو 
بدون استخدام هذه المعينات. 

ويعرف ضعاف السمع بأنهم أولئك الذين يكون لديهم قصور معي أو 
بقايا سمع» ومع ذلك فإن حاسة السمع لديم تؤدى وظائفها بدرجة 
ماء ومکنم تعل الكلام واللغة سواء باستخدام المعينات السمعية أو 
بدونما ويعنى ذلك أن المعاق معياً يعاني عجرا أو اختلالاً حول دون 
استفادته من حاسة السمع لأنبا معطلة اديه ويقعذر عليه أن اجيب 
استجابة تدل على فهمه الكلام المسموع» ومن ثم فهو يعجز عن 


اكتساب اللغة بالطريقة العادية» بمعنى أن ضعيف السمع بإمكانه أن 


۹۸ 


أساسيات الدج التريوي 


يستجيب للكلام المسموع استجابة تدل علي إدرا كه لا يدور حول 
شريطة أن يقع مصدر الصوت في حدود قدرته السمعية. 
وقد تم الاتفاق على تعريف ضعاف السمع بأنهم هم الئين لديهم معا 
ضعيفاً لدرجة تجعلهم بمتاجون في تعليمهم إلي ترتيبات خاصة أو 
هيلات ليست ضرورية في كل الواقف التعليمية الى أستخدم 
للأطفال المع أن لدم i‏ من اللغة والكلام الطبيى. 

من التعريفات السابقة نجد أن ضعاف السمع هم الذين يتسمون 
ببعض صعوبات في الكلام والنطق إسبب وجود جز أو نقص ٤‏ 
حاسة السمع بدرجة لا سمح ممم بالاستجابة الطبيعية للأغراض 
اتعليمية والاجتماعيةء إلا باستخدام وسائل معينة. 

ب- المدخل اللي 

تعلق المفهوم الطب للإعاقة السمعية بالعجز والتلف السمعي نتيجة 


۹۹ 


أساسيات الدج الأربوي 

اسبب عضوي ولادي أو مکتسب» وفيما بلي عرضاً لفهومي الصمم 
والضعف السمعى من الناحية الطبية: 

مفهوم الصمم : 

الأصم هو من تعدت لديه عتبة الحس السمعي ۰ دسیبل عل جهاز 
الأديوميتر فى ترددات اللغة وهو المعوق سمعياً الذي ممما كانت درجة 
التكبير المقدمة له» لن يكتسب اللغة عن طريق القناة السمعية وحدها 
بل لابد من الجوء إلى القنوات الحسية الأخرى كالبصر» واللمس» 
والإحساسات العميقة. 

الذين لا إسمعون بكلا الأذئين» وتكونان غير قادرتين تماما علي 
الاستقبال أو التعامل مع الأصوات البشرية حى مع أقصي درجة في 
التكبير السمعي. ويعرف الأصم بأنه الشخص الذي يعجز سمعه عند 
حد معین (۷۰ ديسیبل) عن فهم الكلام عن طريق الأذن وحدهاء 


ای بدون استخدام معينات “معية. 


أساسيات الد التربوي 

يما سبق يمكن القول أن المم هم أولئك الذين تعطل لديهم الجال 
السمعي نتيجة ظروف طبيعية ولادية أو مكتسبة بيئية وبالتالي فإنهم 
فقدوا القدرة السمعية» حتى مع استعمال معينات في أقصی خود 
التكبيرية. 

-مفهوم ضعف السمع: 

يعرف جاكسون ضعيف السمع بأنه ذلك الشخص الذي فقد جزءاً 
من سمعه بالرغم من أن حاسة السمع لديه تؤدى وظيفتہا» ولكن 
بكفاءة أقل ويصبح السمع لديه عاديا عند الاستعاضة بالأًجهزة 
ا 

يعرف ضعيف السمع بأنه هو الشخص الذي يعجز “معه بمقدار فقد فى 
السمع (۲۵ - ٠١‏ ديسيبل) > نما يصعب عليه فهم الكلام» ولکن 
ليس إلى الحد الذي يضطره إلي استخدام أداة سمعية» معني أنه مازال 


إستطيع فهم الكلام عن طريق الأذن ولكن بصعوبة. 


أساسيات الد التربوي 

و ضعف السمع هو فقدان معي يبلغ من الشدة درجة يصبح معها 
التعليم بالطرائق العادية غير ممكن وغير مفيد » وبالتالي فلابد من تقدم 
البراج التربوية اللحاصة »> وتكون درجة الفقدان السمعي لدى ضعاف 
السمع ثتراوح بین ۸٩-۲۹‏ دلسیبل. 

وتوصف شكوى ضعاف السمع بأنها نتيجة للمعاناة من ضعف في 
السمع بالأذنين على آلا تقل درجة فقدانه في الأذن الأحسن معا عن 
٠‏ وحدة معية أو اكش وذلك رج عن نطاق تقدیر کل مصاب 
بضعف أو صمم في اذن واحدة فقط مما كانت درجته. ويتضح ما 
سبق أن أسبة السمع التبقية لدي الفرد تعد من هم العوامل التي 
تفضل بين الصمم وضعف السمع» إلا أنها في الواقع ليست كل شئ» 
فهناك عوامل أخرى منها: وقت حدوث ضعف السمعي» قبل أو بعد 
اكتساب اللغة» وقترة بقائه واسمراره» ومتى تم اكتشاف الإعاقة 


أساسيات الدج التربوي 
العلاج للتقليل من آثار تلك الإعاقةء کا تعتمد أيضاً على القدرات 
الاه واا اة و اة لحاق سا والتى تؤثر علي ادرا که 
وقدراته التعليمية. 
تصنيف الإ عاقة السمعية : 

لقد جرت العادة أن تصنف الإعاقة السمعية تبعا لثلاثة معابير هي : 

× العمر عند الإصابة . 

× موقع الإصابة . 

× شدة الإصابة . 
تصنف الاعاقة السمعية تبعا للعمر عند حدوث الضعف السعي ای 
إعاقة سمعية قبل اللغة وهي الإعاقة الى تحدث قبل تطور الكلام واللغة 
عند الطفل» واعاقة “معية بعد اللغة وهي الإعاقة قة التي تحدث بعد تطور 
الكلام واللغة . كذلك تصنف الإعاقة السمعية حسب هذا المعيار إلى 


إعاقة سمعية ولادية واعاقة مكتسبة 1 


أساسيات الد التربوي 
وتصنف الإعاقة السمعية تبعا لوقع الإصابة أو الضعف في الأذن إلى 


إعا قة معية تو صيلية » وأعا قة سمعية حسية - عصبية » وأعاقة معية 
ع 


مركرية .أما تصنيف الإعاقة السمعية حسب شدة الصوت فهو كالتالى : 


مستوی اللحسارة السمعية مستوی الاعاقة السمعية 


بالديسيل 


4۰-۷۱ الإعاقة السمعية الشديدة 
سبة انتشار الإعاقة السمعية : 


أساسيات الدج التربوي 

آشير الدرا سات في | دول الغربية أن حروالي ‰٥‏ من ط لاب 
الدارس لديم ضعف سم إلا أن هذا الضعف لا يصل لمستوى 
الإعاقة . أما بالنسبة للضعت السمعي الذي يمكن اعتباره إعاقة معية 
فتقدر بحوالي ‰٠‏ وتقدر أسبة انتشاره بحوالي %۷٥‏ » ولذلك يطلق 
عل الإعاقة السمعية عادة بالإعاقة قليلة الحدوث . 
أعراض بداية الإعاقة السمعية 
١-إدارة‏ الرس خو مصدر الصوت عند الإصغاء للكلام. 
۲-ظهور إفرازات صديدية من الأذن أو احمرار في الصيوان. 
۳-التشتت والارتباك عند حدوث أصوات جائبية. 
٤-الميل‏ لحديث بصوت مرتفح. 
ه-استىخدام الإشارات في المواقف التي يكون فيا الكلام أ كثر فاعلية۔ 


-الصعوبة الواضحة في فهم التعليمات وطلب إعادتما. 


أساسيات الدج الربوي 


۷-عيوب في نطق الأ صوات وخاصة حذف الا صوات الساكنة من 
الكلام. 

۸-الالتزام بتبرة واحدة عند التحدث» أو ذف بعض المحروف. 

٩-ا‏ حرص على الاقتراب من مصادر الصوت ورفع صوت التاماز 
والمذياع بشكل مرج للاشرين. 

١‏ -عدم الاتتباه والاستجابة لمتکل عندما یتک بصوت طبیی. 


الشفوية. 
۴-عدم الشاركة في الأذشطة والذشاطات وخصو صا تلك تركر على 


استخدام حاسة السمع واللغة الشفهية 


أساسيات الد التربوي 


أسباب الإعاقة السمعية: 

تقعدد اسباب الإإعاقة السمعية ما بين وراثية جينية أو مكتسبة 
ويرجع ذلك إلى تعمد تركيب الأذن وتعدد مصادر الأمراض الق 
بب ادن ن وراد آفاات - فرداء ار زرا ون ورادا 
المركر القوي لإحصاءات الصحة العالمية ۱۹۹٤‏ عن الأسباب المؤدية 
إلى الإعاقة السمعية لدى البالغين كانت كلاني-: 

0الشیخوخة ۲۸ % 

6۲۴۳۰٤ 0الضوضاء‎ 

دالتپابات الآذن ٠۳۲١۴۳‏ % 

0الأصوات الحادة الفجائية ٠٠١٠‏ % 

إصابات الأذن %٤.۹‏ 

0عملية الولادة 4.٤‏ % 


أسباب أحرى غير السابقة ۱۹۰۸ .% 


أساسيات الد التربوي 

وليس هناك شك في أن ما بحدث قبل الولادة من مؤثرات يعتبر 
أسباباً حتملة للإصابة بفقدان السمع ولكن دورها غير مركد. 
أن السبب الحقيقى في حوالي نصف الحالات الموجودة ما زال مجهولاً 
تما مء ول كن معظم هذه الحا لات #عود أ سبابما إ لي الا ضطرابات 
الوراية. 
ركن للا هت اف اول اسات عة ااا ا دعي إل 
عوامل وراثية جينيه وعوامل بيثية مكتسبة کا بلي : 
أولا العوامل الوراثية الجينية: 
حيث شير الدراسات إلى أن صو ‰١‏ من حالات الإعاقة السمعية 
تعزى لأ سباب وراثية» وامرض هنا بنتقل لجنين عن طريق الجينات 
الحاملة للمرض من الأم أو الأب أو الأ جداد وقد لا يكون الرض 


ظاهراً فى الأقارب الحاليين من الأسرة» ويوجد منه نوعان. 


أساسيات الدج التربوي 

الأول: يولد به الطفل ST‏ لا پنتبه إلى الأصوات من حول 
هما كانت مرتفعة ويار فى النطق فى أقرانه. 

الثاني: يولد به الطفل طبيعياً ويمع الاضراتك من حول جیداً و تکل 
مشل أقرا نه فی موعده ولکنه يف قد السمع في سن معينة قد تكون 
انلامة اوالمادا من عر 

کا ساعد زواج الا قارب على الإ صابة بالإعا قة السمعية خا صة في 
العائلات التي ينتشر بها الصمم» وني دراسة قامت بها الإدارة العامة 
لتأهيل الاجتماعي للمعوقين عن العلاقة بين قرابة الوالدين وبين وجود 
حالات إعاقة معية متكررة في الأسرة الواحدة وتوصلت الدراسة إلي 
أنه في حالات الإعاقة السمعية المتكررة في الأسرة تزداد أسبة من كان 
باهم أقارب وهذا يزيد احتمال مسئولية الوراثة عن حالات الإعاقة 
السمعية المتكررة فى الأ سر ومسثولية التزاوج الريب عن تيع هذه 


العوا مل الوراثية» وقد د فع الاعد قاد ب سثولية الوراثة عن حدوث 


اساسیات الدج التربوي 

الإعاقة السمعية أن أ صدرت بعض الدول مغل فاندا تشريعا بترم 
تزاوج المعاقين معياً فيما بيهم 

انيا عوامل بيئية أو مكتسبة: 

وبمكن تقسيمها إلى عوا مل تحدث قبل الميلاد وأثتاء الميلاد وبعد 
لیلاد کا بلے: 

أ. عرامل قبل الميلاد: 

رجح أسباب إعاقة “معية إلى: 

حدوث شذوذ جینی في اختلاف عامل الریزسی (۸#8) بن الام 
والجنين» وبطلق عليه صعم خاقی ولادي 

ااي ل ل 5 خلال فترة احمل وإسمي ذلك بالصمم 
المگٽس . 

كذلك إصابة الم الحامل بالفيروسات مثل الحصبة الألانية والالتهاب 


السحائي والتها بات الخدد النكةية وال صبة وا لأنفلونزا » وخا صة فى 


أساسيات الدج التربوي 

شور الىل الأول آثناء تکوین اجنین دا خل الرحم واسبب عدم 
اكتمال نيو الأجهزة والأعضاء الختلفة ومن بيا الجهاز السمعي. 
تعاول الأم الحامل لأدوية ضارة بال جنين دون استشارة طبية إذ تؤدي 
هذه الأدو ية إ لي عدم اكتمال شمو الجنين ومن ثم ولاد ته بعيوب 
الاسم اللي والثز يف الذي ,حدث قبل الولادة وا لأمراض التي 
تصیب الام آشتاء المل . 

ب- عوامل تحدث أثناء الولادة: 

وتكون مصاحبة لعملية الولادة مثل : 

الولادة المتعسرة الق تطول مد تپا 


ولادة انين قبل موعلكه ما بحتاج ا وصعه ی حضانة 
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ولاد ته مصاباً بالصفراء إذ أن زيادة أسبة الصفراء في الدم عن ٠٤١‏ 
ميكرومول/ لتر يؤدى إلى فقدان السمع خاصة عند ملاحظة تلون عين 
قريغة المولود باللون الأصفر 

ج - عوامل تحدث بعد الميلاد: 

ا ال جک ا اکن عفرا دا ال م اد 
مثل الميات الفيروسية والميكروبية كالمى الشوكية أو الالتهاب السحائي 
والحصبة والتيفود وا لأتفلوتزا والمى القرمنية وا لدقتريا ء ويترتب علي 
هذه الأمراض تأثيرات مدمرة في اعلايا السمعية والعصب السمي. 
N E NA e,‏ ك ا لاطت 
السمعي والصمم »> فد دک مارتن ‏ 0 arn‏ أن الصمم بحدث في 
حوالي ثلث الأطفال المصابين با لحصبة الألانية» وأ شار نفس الولف 
إلى أن القضاء علي الح صبة الألادية يقضي ءل حمس حالات من 


الصمم الولادي 
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وهناك أنواع أحرى من الأممراض تؤدى إلى ظهور العديد من 
الاضطرابات السمعية كالتباب الأذن الوسطي الذي يشيع بين الأطفال 
في سن مبكرة» وأورام الأذن الوسطي أو تكس بعض الأنسجة ال جلدية 
بداخلها 

بحدث فی بعض المالات أن يأر ا لجهاز السمعي لدى الطفل نتيجة 
خد بخ اانا الغريبة داخل الأذن أو القناة الحارجية مثل 
الحصى وانلرز والحشرات والأوراق وغيرها وكذلك ننيجة لرا كم المادة 
الشمعية أو صملاخ الأذن في القناة السمعية ما يؤدى إلي السداد 
الأذن» فلا تسمح رور الموجات الصوتية بدرجة كافية» أو يؤّدى 
وصوما مشوهة إلى طبلة الأذن. 

وتمشل الحوادث التق تصيب الفرد سواء في الرس أو الأذن واحدة 
من العوامل البيثية العارضة التي تؤدى إلي إصابة بعض أجزاء الجهاز 


السمعى كإصابة طبلة الأذن الحارجية بثقب وحدوث نزيف في الأذن 
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ا جا ا ا و ا ف او ارك لك ا ادت 
كوادث السيارات والسقوط من أماكن عالية. 

وكذلك قترجع أسباب ضعف السمع إلى الابات الجهاز التنفسي 
العلوي مثل التابات الأنف والجيوب الأنفية والحلق واللوزتين 
والحمية» والحنجرة والبلعوم الأتفي بمَناة استا کوس ما يؤدى إلي 
الالهاب غير الصديدي للأذن الوسطى والذي يؤدى إلي وجود رخ 
خلف طبلة الأذن ومن ثم بتسبب في ضعف السمع أو الالباب 


الصديدي المتكرر والمزمن والذي بتسبب في ثقب طبلة الأذن وتا كل 


کا يحدث في بعض الحالات أن تسد قناة استاكيوس عند إصابة الفرد 
بالبرد الشديد أو الزكام» وينتج عن ذلك أن يكون الضغط المارجي 


ومن م لا ستطيع ان تؤدي وظيفتا. 
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وقد يحدث الضعف السمعي نتيجة تحطم السائل الداعم في القوقعة 
الملالية الموجودة في الأذن الداخليةء أو نتيجة للتعرض لبعض 
الأمراض أهها الحصبة الألانية والجى الفيروسية ومرض 
مينير 48eءء¡0‏ eإءM»«i‏ والنكاف والاب السحايا أو إصابة الأذن 
الداخلية وخاصة عصب السمع بأمراض تتلفها أو تعطلها عن العمل. 
الضوضاء وتمثل الضوضاء عاملاً من أكثر العوامل تأثراً عل علية 
السمع. 

أنواع الضعف السمعي الناج عن الضوضاء: 

إزاحة عتبة السمع المؤقتة الناتجة عن الضوضاء. 

إزاحة عتبة السمع الداعة الناتجة عن الضوضاء. 

فطلب ك الوعن: ترخا راء سرا ا ادات طية 


مستهرة أو على هيئة صدمة أو مزجا من الا ن ويضاف إل ذلك 
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أساسيات الدج التربوي 
الضعف السمعي الناتج عن مصدر صوتي قوى مكثف مثل: الطلة 
النارية» صوت الانفجار. 
إذ تسبب هذه العوامل أسباً متفاوئة من الضعف السمعي» قد إشقي 
بعضما ولكنما لابد وأن ترك بعض درجات الضعف السمعي والتأثر 
علي غشاء الطبلة وعظيمات الأذن السمعية مع درجات متفاوتة من 
تلف الموقعة . 
القياس والتشخيص الماص بالمعاقين سمعياً 
كيفية التعرف إلى ضعاف السمع : 

إن قياس وآشخيص القدرة السمعية يتم وفقد عدد من الطرق 
السات حیٹ تسم تلك العطرق وال ساليب إلى مموعتين » ثل 
اوغا الطرق التقليدية كدناداة الطفل باسعة » وطريقة سماع 
دقات الساعة » أما الجموعة الثانية فتمشل الطرق العلمية الحديغة ومنب 


طريقة اله ياس ااسمعي | لدقيق وفي با إصحدد أ صائي االسمع درجة 
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أساسيات الدج التربوي 
امدرة اأ سمعية بو حداث ١‏ سمى هیر تز وااتي ق ثل عدد الد بذبات 
الصوتية في كل وحدة زمذية » ويو حدات أ خرى تع بر عن شدة 
الصوت آسمى ديسبل » أما الطريقة الثانية من الطرق العلمية في قياس 
وأشخيص القدرة السمعية فتعرف باسم طريقة استقبال الكلام وفهمه 
وأ ما الطريقة الثااثة فتسمى باختبارات القييز السمعي ومن أ شپرها 
اختبار ويب مان للتمييز السمعي واختبار لندامود 
ومن بعض الأمثلة عل الجموعة الثانية : 
َة غص تغخطيط النغمة الصافية 

حیث دقوم الأخصائي بياس المدرة ااسمعية لافرد وتحد يد 
عة بة تلك الدرة با ستخدام ج هاز | لأوديوميتر < يث قوم بو ضع 
ماعات خاصة لكل أذن على حدة لمفحوص وبعدها إسمعه نتغمات 
خا صة ذات ذ بذبات ت تراوح ما بین )۸۰۰۰-۱۲۰١(‏ هیر تز شده 


تتراوح ما اسبته ( صفر -۱۱۰) دلسبل 
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أساسيات الدج التربوي 
يم استقبال الکلام وفهمه : 

وهنا قيس الفاحص القدرة السمعية للفرد وتحديد قدرة وعتبة 
مدی ساعه الک لام با ستخدام ج هاز | لاودیومیتر | فحاص بالک لام 
وبعض على المفحوص يي هذه الطريقة أصواتا بذبذبات وشدة متدرجة 
با ستیخدام ااستاغا ت وة ات ا فرك وط ان و که 
مدى سماعه الأصوات المعروضة عليه أو إعادتها وبمذه الطريقة يستطيع 
الأخصائي تحديد عقبة المفحوص لاستقبال الكلام. 
الاختبارات التربوية للتمييز السمعي : 
مقياس : جولدمان فرسمودكوك للتمييز السمعي: 

يمدف هذا المقياس لقياس قدرة الفرد على المييز السمعي بين 
جوعات من المفردات المتشابه من حيث اللفظ » ويتكون المقياس من 
جموعة من المفردات ستبة ي سلاسل حيث تضمر كل سلسلة اربع 


مفردات متشامة من حيث اللفظ مثال ) , NIGHT , Bite , Write‏ 
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أساسيات الدج الربوي 

igh‏ بالا ضافة إلى ذلك يضم المقياس كتيب خاص مؤلف من جموعة 
0 

ثانيا: آلية د الأطفال المعاقين سمعيا: 

إن العوض في موضوع دمم الأطفال المعوقين عموماً والأطفال المعوقين 
سمعياً خصوصاً يشكل أماً ذا أهمية قصوى في فلسفة وبرام التربية 
الحاصة والحدمات التى تقدما دفاعاً عن حقوق العوقين وتلبية 
لاحتياجاتهم واحتراماً لكرامتمم. وان تسن إن معرفة جدية هذا الم 
ا هد ااه الع واف الى ورت ع 
الاتجاهات السائدة في مدارسنا والمهيمنة على واقعنا والتى تشكل صمام 
الحطورة وحور الإشكالية التربوية الثقافية في مجتمعنا. ومن الطرافة إن 
عقن هذه اذ ارس السات ابر تعفن اة هن اهجا فى 


بعدها عن محيطها الاجتماعي والاقتصادي والسیاسی والثقاي ولا تزال 
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أسيرة ثقافة نخبوية منغلقة لا قم ورناً للعلاقة بين «الأنا» و«النحن» 
بين «الداخل وانلحارج». 

ومن هذا الجانب يغدو الإعلام مقصراً بحق هؤلاء الأشخاص المعوقين» 
ولكن من جهة أخحرى» فإن بذور الد قد نمت وترعرعت بفضل 
الحركات والمؤسسات الداعية للدفاع عن حفوق المعوقين وبفضل 
حملات التوعية الداعية لتغيير الاتجاهات نحوهم وبفضل البحوث 
والدراسات التى تشرع لمثل هذا الدج الراشد والواعي. 

ويمكن لنا من خلال التأمل في التطور التاريخي للتربية اللحاصة أن نتبين 
التتحول الكبير من مارسة العزل والرفض نحو تطبيق الدج والقبول» 
وصارت الكثر من دول العام تتبنى فلسفة الدج لجميع باستئناء ذوي 
الإعاقات الشديدة والتوجه ال حالي يطالب معام الصف العادي بمسؤولية 
تعليم الطلبة من ذوي الإعاقة مع توفير نظم الدعم التنظيمي والإداري 


أساسيات الد التربوي 

غر أن معارضي هذه الرؤية وهذه الفلسفة يرون أن الد لن بحسن 
آداء لمعل في التربية العامة أو اللحاصة ولن بطور التعاون بينهما وبأن 
هذا سيؤدي إلى إلغاء منة التربية اللحاصة حسب أرائم وحساباتيم غر 
الواقعية وغير الدقيقةء معتقدين أن فلسفة الدج تعنى إغلاق فصول 
التربية اللحاصة وتعليم جميع الطلبة من ذوي الإعاقة السمعية في مدارس 
السامعين. 

الأهداف اة من دم المعوقين معياً في مدارس السامعين: 

مد الطفل بلغة وكلام طبيعيين با يعفق وسنه وتفية “معه ونطقه في 
ا اا ا 

إضافة وسط لغوي بربط بين شاط الطفل في اللعب وغوه المعرق. 
الإسراع بمستوى الطفل العلي ومستوى امجازه. 


توسيع الفرصة أمامه ليكل تعليمه فى المدرسة العادية. 
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اشتراك الطفل المعوق سمعياً مع الطفل العادي في أنشطة المناج يزيد 
من ثقته بنفسه والشعور بانقاثه جماعة أ كبر 

مواصفات الطفل الأصم المناسب للدج 

أهم المواصفات التي ذكرها (جاري نكس )۱۹۷١‏ هي التالية: 

1 كتشاف إعاقة الطفل السمعية منذ سن مبكر والتدرب على برنا 
أسري للتربية اللحاصة. 

استعمال الطفل لسماعة مناسبة منذ وقت مبك. 

استخدام السماعة باسقرار وطوال اليوم. 

تقليل الفروق بين الطفل الأصم وأصدقائه السامعين من حيث: 

أالعمر الاسقاعي. 

ب‌العمر اللغوي. 

جالعمر الاجتماعي والعاطفي. 


دالمهارات الأ كاد بية. 
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I 

أن يشل معدل ذكاء متوسط أو عال. 

الابتعاد عن الشخصية المنطوية الصامتة إلى الشخصية الاجتماعية. 
6ن يكون لديه قدر مناسب من المغردات للتواصل السمعى والشفوي 
واستخدامما في الفصل الدراسى. 

القدرة على التعل ف جموعة كبيرة ومع مواد تعليمية جديدة. 

أن تكون هناك جموعة من الأخصائيين لتابعة الطفل وأسرته فى 
الإرشاد والتوجيه النفسي وانلدمات التعليمية العلاجية. 

وأي طفل معوق سمعياً سواء كانت إعاقته شديدة أم إسيطة إذا توفرت 
ه هذه الشرط يمكن أن يحقق الدج الناح» وإذا لم توفر فالدح في 
هذه الحالة يضره ويضيع وفته. ) 

وعلى هذا قالأطفال المعاقون سميعاً غير القابلين للاج هه: 


الذين تكشف إعاقمم مۇنراً ويا رون في التدريب. 


أساسيات الدج التربوي 
الصم الذين معون بين أكثر من إعاقة. 

الأطفال الصم غير الناضجين اجتماعياً وانفعالياً 

4الصم الذين لا يستخدمون السماعات إشكل منظم. 

الاس الصحيحة للدڅ: 

تخصيص غرفة مصادر أو فصل خاص للصم مجهز بالأجهزة المناسبة 
لتدريب السمعي والنطتى. 

توفير جموعة من المدرسين الختصين برعاية الصم. 

ية الأطفال الصم للمنيج الجديد والمدرسة الجديدة وازملائه السامعين 
قبل سحقيق الدج. 

اختيار الأطفال الصم الناسبين للاج من حيث ذكائم وعمرهم 
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الثا: ا لمشكلات التي تواجه الم في عملية الدج بالمدارس العادية 
١-المدرسة‏ العادية ترك على التحصيل الدراسي وهو المطلوب ولكن 
عادة ما يكون تحصيل الصم الدراسي منخفض إشکل عام ودم 
مشاكل في القراءة والكابة لا يتعدى الصف الدراسي الرابع ويحتاج 
الصم للتفاعل الاجتماعي والذي لا ترك عليه المدارس العادية وعند 
المقارنة بين مستوى الصم والعاديين بالطبع سيظل الم وسيتيم الأصم 
بالفشل الدراسي ما يسبب له مشا كل عديدة..مثل .الانقطاع عن التعليم 
/ الفشل / الشعور بالدونية ا 

۲- التفاعل بين الطلاب العاديين والصم يؤدى إلى تتام عكسية أكثر 
من الامجابية لان الهم بعيزون بتقلب المزاج والكبرباء والاتعاء الشديد 
بعضمم البعض ما يبعدهم عن اكتساب اللبرات الاجتماعية من 
العاديين وبالتالي يععرضون للسخرية والعزلة ......وبالتالي لتحقيق تام 


أساسيات الدج التربوي 

۳-الآباء بعض منہم يرفضون وجود طلاب صم مع بام العاديين في 
المدرسة العادية لوصفهم الصم (بالغباء -العدوانية- sas‏ 
ينقلوا آبناہم لدارس اخری. 

٤د‏ الم بالمدرسة العادية قد يحقق توع من التفاعل الاجتماعي 
ولكن ليس بالشكل المأمول للعدم تخلى المدرسين عن طريقة التدريس 
التقليدية للعاديين وعدم قدرتهم على الاتصال بالمم. 

امىج التعليمي الموحد للصم والعاديين أمس في غاية الصعوبة في واقعنا 
حيث توجد صعوبات خاط المنهج وإعداده أيضا أمم في غاية الصعوبة 
لان المدرس يتعامل بالكلام والصم بلغة الإشارة والعاديين بالكلام لذا 
هناك مشکلهة 

المع واتجاهاته ر الم والعاديين في التدريس والاتصال 
والتحصيل والسرعة في الفهم التي تيز العاديين عن الصم ما يجعل المع 
اهل الم . 


أساسيات الدج الزبوي 

-١ ۲‏ العاملين بالمدرسة العادية لايمكنهم تحقيق عملية الدج لعدة أسباب 

منا: 

أ- لديهم أفكار ومعلومات خاطئة عن الم. 

ب- لا یعرفون سمات وخصائص المم. 

ج- لیس لدیہم مارات الاتصال بالص. 

د- عدم تخلہم عن آفكارهم إسبولة . 

المشكلات والصعوبات التي تواجه العاديين في عملية الدج مع الصم 
- تعليم الصم في المدارس العادية يحتاج أن يكون زمن الحصة 

طویل»واختلاف طرق شرح المدرس وتبسيط الأمور للغاية لتناسب 

الهم وكل ذلك يتعارض مع ما يقدم لاطلاب المتميزين من العاديين 


واهدار الوقتث. 


¥ 
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- يعانى الصم من العديد من المشكلات في المدارس العادية / كالتحدث 
/اللغة/والمهارات الاجتماعية و ...ذلك يجب إعادة تأهيلهم 
ما يدفع العم للتفاعل معهم عل حساب العاديين۔ 
-إذا كان الأصم ديه إعاقات متعددة فذلك يتطلب جهود وافرة من 
المع لمساعدتيم على حساب العاديين. 
-ظهور صراعات ومشکلات بين العم والعاديين لاختلاف القدرات 
واتحبرات. 
-الأصم يحتاج إلى لغة الإشارة بدلا من اللغة الصوتية التى يألفها 
العاديون ما بجعل المعل إسشخدم طرق تواصلل أخرى لا يألفها العاديون 
ما يوئر على مستواهم. 
- الصم يفضلون الجلوس في الفصل على هيئة (حدوة 


حصان)أو(مريع ناقص)ليستطيعوا رؤية المعلم وباقي تلاميذ الفصل 


1۲۸ 


أساسيات الدغ التربوي 
وهو اس غير متبع بالمدارس العادية وتحقيقه يتطلب عددا صغيرا من 
الطلاب وأماكن واسعة في الفصل. 

-عدم قدرة أي معلل ممما كانت قدراته على المساواة في التعليم بين 
الم والعاديين وقد لا يوحد التعامل معهم ولکن قد یکون التدراس 
لفغة على حساب الأنرى. 
ثالثا: التحطيط لبراع الدخ. 
**الأسس الواجب مراعاتما في التخطيط لبراج الرے** 
تعديد أغراض وأهداف قريبة وبعيدة المدى للبرنا وصياغتها بصورة 
تكون قابلة للتحقيق. 
تحدید نوع البرناج من حيث الفترة الزمنية. 
تحديد طبيعة البرنا في صف عادى أو خاص أو غرفة مصادر 


تعديد نوعية البرناح التعليمى المراد تطبيقه. 


۲۹ 


أساسیات الد التربوي 

علية دج المم بجحب أن تمثل إستراتجية سى لتحقيقها على جحيع 
الات اة واد من وجرد اة الروية المبنية فل اسن 
تربوية إنسانية ودولية لتحقيق علية الدج بجاح على كافة المستويات 
ولتفادى المشكلات ونجاح عملية الدج نحقق مام نحققه المؤسسات في 
تأهيل الصم في الجوانب النفسية والاجتماعية ........... ولتحقیق هذا 
النجاح هناك أسس جب مراعاتما 

-دج الصم في المدرسة العادية بتيح لمم التعامل مع الأفراد العاديين في 
المدرسة وهم نفس الأفراد الذين يعيشون معهم في الجتمع فلماذا العزل 
یم ف المدرسة؟ 

-دج الصم والعاديين سوف يزيل الخاوف التي بيهم ويحقق هم 
التفاعل في المدرسة والياة الحارجية. 

-دخول الصم المدرسة العادية يجعل دافع الكقة للصم في أنفسمم في 


زيادة وبالتالي إخراج طاقتهم الكامنة ولزيد من العم والمعرفة والتغلب 
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أساسيات الدج التربوي 

على الجوانب السلبية ودخول المدرسة العادية هي شهادة هم لا عليم 
ودلیل علي قدراتېم ٤‏ نمارسة الحياة فليس بالسمع وحده عيش 
الإلسان حياته. 

سياسة دج الم في المدرسة العادية تجعنا نعيد النظر فى هيكلة النظام 
الوظيقي لؤسسات إعادة تأهيل المعاقين لتقديم خدمات ضرورية 
لساندة عماية الدع الأطفال راء قر اوت ادر م جال 
إعادة تسمية تلك المؤسسات براك الرعاية المتكاملة للأطفال لذوى 
الاحتياجات اللحاصة وسر هم. 

توفیر برناج يضمن .... 

الإرشاد لزيادة الوعي بالإعاقة وأسبابها والوقاية منها للمجتمع 
خدمات تربوية لتشخيص وعلاج الإعاقة وتقديم کل ما هو جدید 
خدمات لغوية لعلاج عواقب الإعاقة على اللغة وتخفيف اارها 


تعلم الأسرة طرق الاتصال مع المم. 


۲۱ 


أساسيات الدج الربوي 


خدمات اجتماعية لعلاج المشكلات السلوكية. 

توفير الحضائة ورياض الأطفال لتكوين مارات لغوية واجتماعية للصم 
قبل د خول المدرسة. 

دج الصم يطلب تبيثة نفسية وسلوكية و......... قبل دخول المدرسة في 
ااا 

زيادة الثقة باهم غر عاق که الان 

عمل زارات للمدارس القى يفضل أن تكون قريبة من البيت. 

عمل خطة شاط لتبادل الزيارات بين طلاب المدارس العادية 
ولات اداد الات 

عمل برناج ضيافة لطالب عادى في احد فصول الصم ليوم كامل 
وطالب أصم ني فصل عادى ليوم كامل مع تطبيق شروط المضايفة 
إقناع الطلاب الصم من أن يلتحقوا بالمدرسة العادية بتيح مم فرص 


استکال دراسمم الثانوية ودخول الجامعة. 


۲ 


الفصل الرابع 
دم الأطفال المكفوفين في 


المدارس العامة 


اساسيات الدج الربوي 


T٤ 


أساسيات الدج الربوي 

اول الإعاقة قة البصرية 

تعريف الإأعاقة البصرية 

تعرف الإعاقة البصرية على أنها حالة يفقد الفرد فيا المقدرة على 
استخدام حاسة البصر بفاعلية با يؤثر سلبا في آدائه وغوه. 

ويعرف اشروفت و زامبون الإعاقة البصرية على أنها جز أو ضعف في 
کا وبعرف ديوت الإعاقة البصرية ا ضعف ي أي من الوظائن 
البصرية المسة وهي: البصر المرکري» البصر الحيطى» التكيف البصري» 
البصر الناني» وروبة الألوان وذلك نيجه ننيجة لشوه شري ااا 
مرض أو جروح في العين . ومن أكثر ل الإعاقات البصرية شيوعا 
الإإعاقات الي شمل البصر امړري والتکیف البصري والانکسان 
الضو. 


أساسيات الدج التربوي 

ومن أ كثر التعاريف المستخدمة حاليا تعريف بارجا والذي ينص عل : 

أن الأطفال المعوقين بصريا هم الأطفال الذين يبحتاجون إلى تربية 

خاصة إسبب مشكلاتهم البصرية الم الذي يستدعي إحداث 

تعديلات خاصة على أساليب التدريس والمناح ليستطيعوا النجاح تربويا. 

ومن ناحية علية يصنف الأطفال المعوقين بصريا إلى فتين: 
_ الفئة الأولل:هي ذ فة المكفوفين وهي أولئك الذين ار 

0 للقراءة ویطاق علیا اسم قارئ بریل 

ب_الفثة الثانية: هي فئة المبصرين جزثيا وهم ولك الذين إستخدمون 

عیونېم للقراءة وبطلق علا أبضا قارئ الكلمات المكبرة أما التعريف 

القانوني الطبي للاعاقة البصرية فهو يعتمد على حدة البصر . 

و المقصود بحدة البصر هو القدرة على المييز بين الأشكال الختلفة على 


ابعاد معينة (مثل قراءة أحرف أو ارقام أو رموز أخرى ) وعلى وجه 
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أساسيات الدج الربوي 


التحديد فإن حدة البصر هي الأضار العادية هي ۲۰/۲۰ ا 
١/وذلك‏ يعني أن الفرد إستطيع قراءة الأحرف على لوحة سنان عى 
بعد ۰ قدم أو آمتار . 

فاذا کانت حده البصر لدی الفرد ۰/۰ ۴ دول ذلك فهو 
مکفوف طبیا. 

ويز التريويون عادة بين المكفوفين و المبصرين جريا (ضعاف البص) 
حيث يعرف المكفوف تربويا بأته شخص الذي فقد قدرته البصرية 
بالكامل أو الذي يستطيع إدراك الضوء فقط (يفرق بين الليل والنهار) 
ولذا فإن عليه الاعتماد على المحواس الأخحرى اتعا. 

ویتعل اللكفوف القراءة والكابة عادة عن طريق بريل . وعى أبة 
ال لكر اه عاد فة عن اقدرة الضرة ار عا ى 


البصر الوظيفي. 
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أساسيات الدج التربوي 


التعريف القانوني للاعاقة البصرية: 

الملكفوف :هو شخص لديه حدة بصر تبلغ ٠١/۲٠١‏ أو أقل في العين 
الأقوى بعد اتخاذ الإجراءات التصحيحية اللازمة أو لديه حقل إبصار 
حدود لا یزید عن ۲١‏ درجة. 

ضعيف البصر (المبصرجزثيا) :هو شخص لديه حدة بصر أحسن 
التصحيح اللازم. 

التعريف التربوي للإعاقة البصرية: 

المكفوف : هو شخص يتعلم ن اال ارات اة اد ال 
ضعيف البصر: هو خص لديه ضعف ببصري شديد بعد التصحيح 


ولكن يكون تحسين الوظائف البصرية لديه. 


۸ 


أساسيات الدج التربوي 
دود ابصر:هو ص جد البصر إشکل لود ف الظروف 


الاعتيادية. 

تعريف منظمة الصحة العالية للاعاقة البصرية: 

الإعاقة البصرية الشديدة : حالة يؤدي الشخص فما الوظائف البصرية 

عل مستوی حلود. 

الإعاقة البصرية الشديدة جدا : حالية بجيد فيا الإنسان صعوبة بالغة 
ا الا لف ا 

شبه العمى : حالة اضطراب بصري لا يعتمد فيا على البصر. 

الاكتشاف المبكر للإعاقة البصرية 

بعتمد تأثر المشاكل البصرية على الفرد على العوامل التالية: 

- مدى حدة فقد البصر 


1۹ 


أساسيات الدج التربوي 


-السن الذي فقد فيه 


-وظائف الأجهرّة الأخحرى عند الإسان 

من هنا تبرز أهمية الاكتشاف المبكر للإعاقة البصرية» فعندما يكون 
هناك عوق بصري لدى الطفل في أولى سراحل الياة فإنه يفقد 
النزعة الاستكشافية» وهي تزعة مهمة للتعلم من الياة من حوله» ومن 
ثم نقص اللمبرات والمكتسبات» التقليد والحاكاةء فهم اللغة الجسدية 
التسيرية و الأشارات› وتزداد تلك المشاكل مع الدخول للمدرسة ما 
يؤدي إلى الفشل الدراسي» ولابد في كل المراحل السنية من الانتباه 
لتأثيرات النفسية على الطفل. 


* العلامات الدالة على ضعف الابصار لدى الأطفال: 


غالباً لا يشتكى الطفل من علامات نقص الإبصارء فعلى الرالدين 


لاطا والمدرسين اللانتباه لبعض العلامات ألداله عل ضعف 


أساسيات الدع التربوي 
الأبصار لدى الطفل» ومنا: 
الشكوى من التهابات العينين المتكررة 
ظهور حركات غير عادية في العين 
ه كثرة اللعب في العينين 
هال ركات السريعة لإحدى العينين أو كلتما 
0الصداع المترر 
ها ميل إلى أحد ال جانيين عند القراءة او مشاهدة التلفاز 
اليل على المكتب بصورة غير عادية 
هوضع الكراسة أو الكشكول قريباً جداً من العين 
فط اة او س | تقاف اروف 


0الفشل الدراسي 
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أساسيات الدج التربوي 

أسباب الإعاقة البصرية والعمى 

يعتبر انخفاض المستوى الاقتصادي والاجتماعي والثقاني والتعليمي 
من أهم العوامل المسببة الإعاقة البصرية والعمى» وهناك أسباب 
متعددة لمذه الإعاقة» وفى اغلب الحالات يمكن السيطرة عليها من 
خلال التوعية والإرشاد وبراج التطعيم ومثال ذلك الأمراض المعدية 
كالتراخوما والحصبة وغيرهاء والبعض ازداد مح التطور الصناعي مثل 
التسمم بالرصاص والإشعاعات وغيرهاء واذا كان السكري والمياه 
الزرقاء هي السبب الرئيسي في الدول المتقدمة» فازالت المياه البيضاء 
ونقص فيتامين لف هي المسبب للعمى في الدول الفقيرة. 

هناك أسباب عديدة للإعاقة البصرية وفيما بي عرض موجز لأهم تلك 


الجلوكوما: 


a 


أساسيات الد الربوي 

Us‏ اسم المياه السوداء هي زيادة حادة في 
ضغط العين نما بحد من كية الدم التى تصل إلى الشبكية ويؤدي إلى 
تلف اعلايا العصبية وبالتالي العمى إذا لم تكتشف الحالة وتعالم مبكرا. 
وتعالح الجلوكوما الطفولية جراحيا في العادة» أما لدى الكجار فهي 


غالبا ما تعال م بالعقاقير . 

ولتدهور الحالة البصرية في هذه الحالة بالقدري ولا تعأثر حدة البصر في 
البداية حيث أن البصر المحيطى هو الذي يأر وذلك لآن القلف 
بحدث فى الجزء الجانى من الشبكية وينتقل تدريجيا إلى مرك الشبكية 
مؤديا إلى العمى . 

ومع تطور الحالة يأل المريض ويصبح المدف من العلاج خفض 


الضغط وايقاف ابة تدذهورات م منة: 


FI 
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إن سبب هذه الحالة غير معروف جيدا والمرض قد بحدث اة وقد 
يتطور تدر يجيا . 

وبعد سن اللحامسة والثلاثين تزيد أسبة الإصابة بمذه الحالة لذا يتصح 
الأفراد بفحص العين إشكل دوري. 

هذا وتصنف الياه السوداء إلى نوعين رثيسيين ها: 

أ. المياه السوداء الرلادية: 

وتكون موجودة منذ لحظة الولادة بقليل . وتحتاجح الحالة هذه إلى 
جراحة مباشرة لمنع التلف . وفي المحالات الشديدة تكون القرنية 
مدفوعة للأمام . وفي البداية بتجنب الطفل الضوء وآسيل دموعه بكثرة 
وهذه الأعراض تنتج عن زيادة الضغط الداخلى في العين وتلف 
العرنية إذ بحدث توسح فا. 


ب. المياه السوداء دى الراشدين: 


٤ 


أساسيات الدج التربوي 

بعاني الأفراد المصابون بمذه الحالة من صداع في ال جزء الأمامي من 
الرأس خاصة في الصباح ويمكن معالجة هذا النوع من المياه السوداء 
في كثير من الأحيان بقطرة العيون التى تعمل على خفض الضغط . 
وقد يكون كلا النوعين ( الجلوكوما الولادية وجلوكوما الراشدين) 
أوليا ( أي ليس ناتجا عن مرض ما فى العيون ) أو قد يكون ثانويا 
(ناتجة عن مرض ما في العين ). 


اعتلال الشبكية السكري: 
هو مرض يؤثر على الأوعية الدموية في الشبكية وقد يؤدي اللزيف في 
تلك الأرعية إلى العمى . 
إذا اكتشفت حالة السكري وعولبت فن الممكن تأخير حدوث 


أساسيات الدج التربوي 


ولا يوجد علاج مناسب لاعتلال الشبكية وان كان العلاج حاليا يرك 
عل تخثير الدم عن طريق استخدام أشعة الليزر. 
ماحل إعتلال الشبكية السكري: 


اناك ارات اة ها إل قفن ال او و 


الأوكسجين اللذان بصلان إلى الشبكية. 
تورم الشبكية و ظهور تمعات دموية و زلالية. 
تكاثر شعيرات دموية جديدة ضعيفة الجدار سبلة الأزف. 


تكرار حدوث النزف داخل الشبكية و الجسم اأزجاجي للعين. 


تلیف الشبكية و الجسم الزجاجي. 
اال .اة 
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أساسيات الدع التربوي 

مرض الشبكية السكري ..البقع البيضاء عبارة عن زلال و ال مراء 
زيف 

أعراض إعتلال الشبكية السكري: 

و هي عادة تظهر في المراحل المتأخرة من الإصابة حيث أن الغالبية 
العظمى من المصابين ليست لديم أعراض في المراحل الأول من 
امرض- وهي: 

ضعف النظر - المغاجئ أو التدريجي. 

ظهور (مشاهدة) أجسام متحركة في جال البصر. 

مشاهدة ومیض مفاجی. 

ظهور عتمة في جال البصر. 

1 بداخل العين. 


عوامل تزید من شدة اعتلال الشبكية السكري: 


1¥ 


أساسيات الدج الربوي 

التد خين. 

ارتفاع الدهون ف الجسم. 

الجل. 

بجحب مراجعة طبيب العيون عند بداية أشخيص سرض السكري 
ولشکل دوري حت وان لم یکن هناك أعراض وذلك لتجنب إصابة 
الشبكية و فقدان البصر. 

ويمدف إلى وقف التطور في الإصابة و الحافظة على ما تبقى من 
الإ بصار لذلك كانت أهمية دور العناية بمستوی السکر ف الدم لتجنب 


الإصابة و التطور فى اعتلال الشبكية: 


1۸ 


أساسيات الد التربوي 
العلاج ياللیزر : ولف إل السيطرة عل زبادة الشعبرات الدموية غبر 
الطبيعية - إزالة الترشيح والتورم في الشبكية وخصوصا في مر 


الإبصار. 

العلاج بالتبريد : ويستخدم بدلا من الليزر في حال تعذر استخدام الليزر 
ويژڙدي إلى أهداف اللبزر. 
العلاج المجراحي لإزالة ازيف المزمن في الجسم الزجاجي للعين 
وانفصال الشبكية. 

اتباب الشبكية الصباغي :حالة وراثية تصيب الذكور أكثر من الإناث 
نلف فيه العصى فى الشبكية تدريجيا. 

ومحدث عى ليلى (العثى) في البداية ويصبح جال الرؤبة محدودا أكثر 


فأ كثر ويحدث ضعف في حدة البصر إلى أن يصبح نفقيا وغالبا ما 


1۹ 


أساسيات الدج الريوي  _‏ 
يكون هذا امرض مرتبطا بأمراض تبكسية في الجهاز العصبي المرري» 
ولا يوجد علاح فعال فمذه الحا 

- نکس الحفيرة: 

اضطراب في الشبكية بحدث فيه تلف في الأوعية الدموية في منطقة 
الحفيرة ( المنطقة .المركرية) ويواجه الشخص صعوبة في رؤية الأشياء 
البعيدة والأشياء القريبة . وهذا المرض يصيب الكار في السن ويصيب 
الإناث أكثر من الذكور . 

وا هو معروف» فإن النقطة المركرية مسؤولة عن البصر المركري وهذا 
فالاضطراب يؤدي إلى فقدان البصر المركري ولا يكفي البصر الحيطي 
المتبقي لتأدية الأعمال القريية من العين كالكابة والقراءة والأعال 
اللوة 


الماء الأيض: 


أساسيات الد التربوي 

هو إعتام في عدسة العين وفقدان للشفافية يؤدي إلى عدم القدرة على 
الرؤية إذا لم تعالج الحالة . 

وهذا امرض محدث عادة لدى الكار ولكنه قد بحدث مبكا أيضا 
يسبب عوامل مشل الورائة والحصبة الألانية وإصابات العين . وتسمى 
الحالة لدى الأطفال بالماء الأبيض الرلادي حيث تكون القدرة على 


روية E‏ البعيدة ورو به الألوان حدودة . 


وإشكو الفرد من حساسية كبيرة للضوء أو من عدم القدرة على الرؤية 
الجيدة في ظروف الإضاءة القوية أو في الليل. ويزداد هذا المرض 


سوءا تدرمجيا ويحدث صعوبة في الرؤية . 


وتعتمد الأعراض عل المساحة في العدسة التي حدث فيا تعتم. 


أساسيات الدج التريوي 


عند ما تزا العدسة يصبح البصر ضعيفا جدا ولا بحدث تركيز للضوء 
فقد تصبح حدة الإبصار ۲۰/۲۰۰ إلى ۲٠/٠٠١‏ في العين التي 
ويمذا فبعد إزالة العدسة المعتمة توضح عدسة طبية خاصة . واسبة نجاح 
هذه العملية تقدر وال %6.4٥ - ٩۰‏ . 


- انفصال الشبكية 


ينتج انفصال الشبكية عن جدار مقلة العين عن ثقب في الشبكية نما 
يسمح للسائل بالتجمع الأمر الذي بتي بانفصال الشبكية عن الأفراد 
التی تعصل بہا. 

ويسعى العلاج إلى إغلاق الثقوب واعادة توصيل الشبكية بالجدار 
وعكن معالبة أك من ۰ من هذه الحالات بجاح . ومن هم 


أعراض انفصال الشبكية ضعف جال الرؤية والآلام الشديدة والضوء 


أساسيات الدج التربوي 


الومضى الحاطض . هذا وتعود حالة انقفصال الشبكية لعدة أسباب منبا 
إصابات الرأس وقصر النظر التنكسي والسكري. 

_ عى الألوان: 

حالة وراثية لا يستطيع الفرد فيا تمييز الألوان إسبب خلال في الخاريط. 
ولتأثر حدة البصر عادة فقضعف إلى درجة كبيرة وقد بمحدث حساسية 
للضوء زارا 1 

أما جال الرؤية فهو في العادة يكون عاديا 

- ورم انللايا الشنكة: 

ورم خبيث في الشبكية إذا لم يعالح ينتشر إلى العصب البصري فالدماغ 
ف بعض الأحيان يكون علاج هذا الورم إزالة العين كاملاء ما إِذا 
کان الورم محدودا فالعلاج يكون بالاشعة. 

- مور العصب البصري: 


of 


أساسيات الدح الربوي 


يحدث الضمور في العصب الركري لأسباب عديدة كالأمماض 
التنكسية والموادث والالمابات والأورام ونقص الا كسجين وقد 


دت الشمورف أى عر ولكة ا کار سيوا ادى الشاب . 

وني بعض الأحيان قد يكون هذا المرض وراثيا . وتعتمد قدرات 
الفرد البصرية على شدة التلف فقد لا ييقى لديه بصر جزن. 
مرض ظهر في عقد الأربعينات نتج عن إعطاء الأطفال الليدج 
كيات كبيرة من الأ كسجين ما ينتج عنه تلف في الأسجة خلف 


ا ا ا ا 
وأحيانا تبتى بعض الايا في الشبكية سليمة وهذا يصبح لدى الفرد 


التام 


أساسيات الدج التربوي 

رأرأة العبن: 

حالة بحدث فا حركات لا إرادية سريعة في العيون وهذا جم عنه 
غثيان ودوخة. وقد تكون حالة الرأرأة مؤشرا على وجود خلل في 
الدماغ أو مشكلة في الأذن الداخلية. 

الو: 

تک عضلات العين اللحارجية حركة العيون بالا تجاهات الختلفة. 


ومن المهم أن تحرك العينان معا لدج الحيالات البصرية لإعطاء انطباع 
دماغي واحد نما وهذا ما يسمى بالبصر الثنائي» فإذا كان هناك خلال 
في إحدى العضلات فان ترك العينان معا شكل منظم وإذا ترك هذا 
الوضع دون تدخل علاجي فقد لستخدم الطفل عينا واحدة وأما العين 


الأحرى فيصيها كسل .واذا اسر الوضع هكذا تضعف العين إشكل 


اشاسات ال اررق ٠‏ د ا ع 
دام ويعتبر الحول إلى الداخل أكثر أنواع المحول شيوعا بين 
الأطفال.وف العادة يكون هذا الحول في عين واحدة . 

وف بعض الالات تكون كلتا العينين منحرفتين نحو الأنف وني 
حالات قليلة يكون الول إلى الحارج. 

ويحتاج معظم الأطفال المصابين بال حول إلى جراحة حيث إن حالات 
قليلة فقط يكن معام جتما بالنظارات. 

توسع الحدقة الولادي: 

هو آشوه ينقل على هيئة جين سائد»تكون فيه الحدقة واسعة جدا نتيجة 
للضوء وحدة إبصار عحدودة ورعا أيضا رأرأة ومياه سوداء وضعف 


في جال الإ بصار. 


10٦ 


أساسيات الد الربوي 


ويستخدم الأفراد المصابون أحيانا النظارات والمعينات البصرية لتقليل 
اكية الضوء التي تدخل إلى العين. 

ا 

هن اتات تكن فة المت قلا جدا ار مغدوهة ودا فان الضر: 


2 


الذي ياتى إلى الشبكية لا م امتصاصه . 

وينتج البق عن خلل ف البناء وهو خلقي يكون فيه جلد الشخص 
أشقر وشعره ایض وعیناه زرقاوتین. 

وتكون القزحية شاحبة ولا تينع الضوء الزائد من الدخول إلى العين 
ات قدت حا ر لف ا ارات اله 
لتخفيف ذلك وقد استخدم E E E E‏ 


من كية الضوء التى تدخل العين ولكن ذلك لا بجعل البصر عاديا. 


oY 


أساسيات الدج التربوي 

وقد يرافق حال الق مشكلات أخرى مثل عيوب الانكسار و 
عى الأشياء. 

وبوجه عام» تترواح حدة البصر ؤلاء الأشخاص بين ۲١ / ۷٠‏ 
۲۰/۲۰۰ 

القصور فى الاأسجة: 

مض تدکسي ورای یظهر فيه بروز او شق في الحدقة وآشوهات في 
أجزاء ختلفة من العين مثل عدم نمو بعض الأجزاء المركرية أو الحيطية 
في الشبكية.ويحدث في هذه الحالة ضعف في حدة البصر ورأرأًة 
وحول وحساسية للضوء ومیاه بيضاء. 


القرنية الخروطية: 


10۸ 


أساسيات الدج الربوي 

حالة وراثية تنتشر فيا القرنية على شكل خروطي. وتظهر الحالة في 
العقد الثاني من العمر وتؤدي إلى شوش کبير ف جال الرؤية وضعف 
متزايد في حدة البصر في كتلا العينين. 
وهذا الاضطراب أكثر شيوعا لدى الذكور. 

ا ك 

حالة تتحدث ف مرحلة الطفولة المبكرة» وهي غير مفهومة جيدا طبيا. 
بحدث الكسل في عين واحدة عادة ولكنه قد يشمل كنا العينين. 
وجب معالجة الكسل قبل بلوغ الطفل الثامتة أو التاسعة من العمر. 
ويعثل العلاج بإثارة العين المصابة لبور بصرية عادية وذلك لشمل 


إغلاق (تغطية) العين الطبيعية ليستخدم الطفل العين الضعيفة. 


1۹ 


أساسيات الدج الريوي ا 
إلى هذه الحالة لأن ذلك قد يرثر سابا على الغو البصري الطبيعى ما قود 
آل کا اف 

رابعا: طرق الوقاية من الاعاقة البصرية : 

من اهم طرق الوقاية لتجنب الإعاقة البصرية ما يى : 

وراثية. 

س غص العين بشكل منتظم ومراجعة الطبيب في حالة حدوث 
اضطرابات أو التهابات فى العين . 

- استخدام القطرات الطبية المناسبة التق يصفها الطبيب لاستخداما 
عند الولادة . 


- الجوء إلى فص البصر من حين لأر . 
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أساسيات الدج التربوي 


- استعمال النظارات الطبية التق يصفها الطبيب . 
- معالجة مض التراخوما . 

- اختبار الطفل على معرفة الألوان . 

= ا E a‏ 
- قياس ضغط العين وتقعر القرص البصري . 

5 تطعي الام ضد الحصبة الألمانية قبل ال مل . 

- تجنب الأم الحامل لتناول الأدوية والعقاقير إلا بأ الطبيب . 
- تجنب الأم الحامل للأشعة السينية . 
- وقاية العين من التعرض روح . 


- العثاية بنظافة العين باسمرار . 


1۱ 


أساسيات الدج الربری 
اسا التواصل الفعالة المستخدمة في تعليم الكفيف 

لاشك أن الكف البصري من أهم العوامل الموثرة في عملية تعليم 
الكفيف » وف الاستفادة من أساليب التواصل ومصادره» حيث 
يتلقى الكفيف المعرفة عن طريق حواسه السليمة المتبقية» والبديلة عن 
حاسة الإ بصار» كاسة السمع»ء وحاسة اللمس . 

وكلتا الحاستين مما الأهية تفسباء وغالباً ما تكرنان مكلين لبعضما 
البعض ف عملية التعل» وذلك من خلال المصادر التعليمية › 


ا 


وني مقدمة تلك الطرق : طريقة برايل والتي ما زالت تستخدم حى 


الوقت الحاضر . 


1۲ 


أساسيات الدج التربوي 

نم تطورت الأجهزة المساعدة الى من خلاها يمكن توصيل المعلومات 
إلى الكفيف ؛ وصولا إلى أجهزة الحاسب الآلي اللحاصة به . ومن أهم 
تلك الطرق والأجهرة : 

: طريقة برایل‎ -١ 

وهي طريقه شائعة لتعلم المكفوفين القراءة والكابة » وتنسب إلى 
مخترعها ( لويس برايل) الذي يعتبر رادأ لتعليم المكفوفين في العام . 
و فوا ق ا اا ام ع ف ر 
إذ إن كثيراً من المكفوفين يفضلونها كأسلوب فاعل في عملية الكابة 
والقراءة؛ على الرغم من توفر غيرها من الأساليب . 

حیث تع المكفوفين للقراءة عن طريق المروف المرسومة بطريقة 
الحروف الأجدية للمبصرين هو إدعاء أكثر منه حقيقة على وطريقه ' 


اويس برايل " كانت ولا زالت أفضل الطرق لتعل المكفوفين > 
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اقاسات ال2 اررق د و 

وطريقة ( برايل ) عبارة عن أسلوب للكابة البارزة في تعليم الكفيف 
القراءة والكابة . 

وتعتمد على تيع ست نقاط بارزة يمكن من خلاطهما ترميز المعلومات > 
ويقثل كل حرف باستعمال نقطة واحدة أو أكثر عل خلية مستطيلة 
الشكل تعرف مخلية برايل» وكل نقطة من تلك النقاط تأخذ رقا . 

وتم الكابة بطريقة برايل من جهة المين إلى جهة اليسار» ولكن عند 
القراءة تقلب الصفحة وتقرا من اليسار إلى العين»؛ بغرير الكفيف 
لأطراف أنامله على تلك النقاط البارزةء لإدراك الحرف الأول ء م 
ينتقل إلى الأنحر لتكوين الكة . 

أما الكابة فتتم بواسطة قل من العشب أو البلاستيك خفيف الوزن 
بني إسن مسماري » وستخدم لإ براز الحروف على الورق + بالضغط 


على النقاط من خلال خانات مثقوبة في مسطرة معدنية خاصة › 


114 


فنظهر امروف أو الرموز بارزة على الوجه الآخر » لياسم الكفيت 
أطراف أنامله ويقرأها . وقد طرأت على هذه الطريقة عدة تعديلات» 
وعرفت بطريقة ( برايل المعدلة ) بعد عام ( ۱۹۱۹ م) . 


٣-الة‏ برايل الكاتبة : 


وهي آله كاتبة مصممة خصيصاً للكابة بالنقاط البارزة ( طريمة برايل ) 
وتعرف أیضاً ب ( آله بیرکاز ) ونتکون من ستة مفاتيح »کل منبا 
خصص لكابة نقطة من نقاط خلية برايل » وتكون تلك المفاتيح 
منظمة فى مموعتين. كذلك پوجد بہا مفتاحان مستدیران» أحدها في 
الجهة المنى» وإستخدم لتصحيح الأخطاء » أما الآنس فيكون فى الجهة 


أساسيات الدج التربوي 

ویم استعمال تلك الآلة بإدخال الورقة اللحاصة في مكانما الحددء ثم 
تدخل المحروف أو الرموز بالضغط على المفاتيح الحددة له» فتبدو 
اروف ظاهرة وبارزة لقثل الكلمة . 

وتعتبر هذه الل مناسبة اتعليم المكفوفين الكابة ؛ ومخاصة في بداية 
والجهد»ء مع إمكانية قراءة وتصحيح الكابة مباشرة ف الوقت نفسه . 
ولكن هناك ما يؤخذ عليماء فهى ثميلة الوزنء وتحتاج إلى درجة عالية 
من اليقظة والانتباه عند استخداماء لتخيل شكل المرف > واعطائه 
المفا تيح اللازمة لكابته . 

۳- طربمة تيار : 

نستخدم هذه الطريقة في حل العمليات الحسابية» وال جبرية باستعمال 


رموز خاصة» مما ساعد الكفيف في حل العمليات الرياضية المعقدة» 
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أساسيات الد الزيوي. ر ل ا ی 
الق لا يمكن أداؤها بطريقة برايل وحدها . وتنسب هذه الطريقة إلى 
مبتدعها ( ولم تیلر ) عام ( ۱۸۳۸م ) وسمیت باسمه . 

وهي عبارة عن لوحة معدنية با ثقوب على هيئة نمة ذات مانية زواياء 
تنتظم في صفوف وأعمدة رأسية» وأفقية في الوقت نفسه» وتكون 
الأرقام والرموز على هيئة منشورات رباعية مصنوعة من المعدن . 

: العدأد الحسابي‎ - ٤ 

وهو عداد يدوي مستطيل الشكل » مقسم أفقياً إلى جزثين : 

سفلى» وعلوي بنسبة ( ۲:۱ ) ويحتوي على (۱۲) عموداً متوازياً 
بشکل راي» ف کل مھا کس کرات کرد ھا آل اال 
والأسفل . الجزء العلوي به خرزة وإاحدة فقط » أما ال جزء السفلي 
فيحتوي على اربعم نرزات . ويستخدم هذا العداد في العليمات 


ا 
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أساسيات الدج الأربوي 

-٥‏ آله كرزويل للقراءة: 

هي عبارة عن آله استخدم للقراءة . وشبه هذه الله آله القصوير إلى 
حد كبير؛ حيث يوضع الاب المطلوب قراءته على سطحها » فتقوم 
كاميرا على تصوير الحتوى المكتوب على الصفحات» ويقوم الكبيوتر 
ا م و ق ف ا ا ا 
اللغوية الخزنة في الذاكرة . ونتيح هذه الآلة إمكانية كبيرة للقارئ في 
تحديد سطر أو كلمة في صفحة معينة . إستطيع الوصول إليها عن طريق 
تعر استخدام الجهاز . 

ويعتبر هذا الجهاز من التقنيات الأ كثر تعقيداً للكفيف  ›‏ أنه يتطلب 
تدريباً كافياً لاستخدامه » والتعرف على جميع ملحقاته ومفاتعه » 


ليتمكن الكفيف وقتا من الاستفادة منه إشكل جيد . 


11۸ 


أساسيات الدم التربوي 

الفرسا برایل: 

وهو عبارة عن جهاز إستخدم للقراءات البسيطة» بعد تخزين البيانات» 
والمعلومات بطريقة برايل على شريط أو أقراص بعد تبويبهاء وتنظيمها. 
أن هذا الجهاز إمكانية الحذف أو الإضافة» أو الإستبدال للكمات 
المخزونة فيه» شم استدعاؤها عند الحاجة إليما . وبوجد على الجهاز صفيحة 
ترز من خلا ما نقاط عندما يعمل الجهازء حيث قوم الكفيف 
بقراء تا بطريقة برايل للنقاط البارزة . 

وعند الانتماء من قراءة السطر الذي بين يديه على الصفيحة بنتقل إلى 
السطر الذي يليه بواسطة لمسه مفتاحاً خاصاً بذلك . کا أنه يمكن 
توصيل هذا الجهاز بطابعة تحول النص المكتوب بطريقة برايل إلى 
طباعة مكتوبة مرئية» وأيضاً توصل الطابعة بجهاز لتحويل النص 


ا خزون إلى تقاط بارزة على ورق برايل . 


11۹ 


أساسيات الدج التربوي 

۷- کبیوتر برایل : 

وهو عبارة عن كبيوتر عادي» ولكن تاز بإمكانية استخدامه من قبل 
الكفيف»ء مرفق به مسطرة ذات ثقوب ( البرايل )» ونعكون كل 
خلية من غاني نقاط . 

ويعمل هذا الجهاز على تخزين المعلومات» وعرضہا للكفيف على 
مسطرة برايل الثقوبة من خلال نقاط بارزة» وف الوقت نفسه» 
تعرض المعلومات على الشاشة بطريقة مرثية للمبصر . 

وتخزين المعلومات على جهاز الكييوت يتم بالطريقة ذانتها للكبيوتر 
العادي لإمبصر . 

ثم يقرؤه الكفيف باللمس من على مسطرة اللمس مستخدما في ذلك 
أنامله لسا . 


أساسيات الدج التربوي 

۸- الاأیتاکون: 

هو جهاز إلكتروني صغيرء يستخدم في مساعدة الكفيف على قراءة 
المطبوعات العاديةء فيقوم بتويل الكامات المطبوعة بالطريقة العادية 
(المرثية ) إلى بديل لمسي؛ إيستطيع الكفيف قراءتما لمسياً عن طريق 
الذبذبات الكهربائيةء التى تؤدي إلى وخزات خفيفة على الأصبع 
السبابة ليد الكفيف . 

ويتكون ذلك الجهاز من كاميرا صغيرة تعمل بالليزر»ء ويقوم الكفيف 
بريرها على الكابة المرئيةء التي تنقل بدورها هذه الكلمات إلى قطعة 
أخحرى من الجهاز متصلة بالكاميراء وعند استعمال تلك الكلمات المرثية 
يحوما هذا الجهاز إلى ذيذبات كهربائية خفيفة» يمكن للكفيف 
الإحساس بها بعد وضع أصبعه السبابة في مكان مخصص في الجهان 


فيحس بتلك الذبذبات التي تشكل صوراً للكمات المكتوبة على الورقة . 


۷1 


أساسيات الد التربوي 

ولاستخدام هذا الجهاز يتطلب من الكفيف أن يكون على معرفة كافية 
إشكل المحروف» والكلمات المطبوعة ( المرئية ) » وقد أوضحت نان 
الدراسات حول هذا الموضوع : 

أن القراءة اللمسية بيده الطريقة من خلال استخدام جهاز 
الأبتاكون؛ أبطاً بكثير من القراءة المسية بطريقة برايل» ويفضل 
استخدام هذا الجهاز عند القيام بالعمليات الحسابية؛ لأنه يسمح بقراءة 
المعادلات المعقدة الق يصعب العمل بها عن طريق آل برایل. کا ا 
تحقق للكفيف التحك في القراءة والاستقلالية» دون وجود وسيط 
مبصر يساعده في قراءة بعض المواضيع المكتوبة بالطريقة المرثية 
كالصكوك» والرسائل الحاصة» دون الحاجة إلى الكشف عن 


خصوصیاته وأسراره للاخحرین . 


جهاز برايل الناطق: 


Y۲ 


أساسيات الدج التربوي 

وهو عبارة عن کبیوتر شخصي صغیر ہل مله» وکن آشغیله 
بالبطارية؛ نما إساعد الكفيف على التحرك به لاستخدامه. 

وهو منود بلوحة مفاتيح مكونة من (۷) مفاتيح مشابمه لموجودة بال 
برايل الكاتية . 

وتستخدم كنظم لملفات» ومتكل» ومترجم والة حاسبة» بالإضافة إلى 
جزء ناطق للوقت» والتاري اليومي. ونتسع ذاكرته لتصل إلى أكثر من 
٠١‏ ورقة برايل» ‏ أن له إمكانية فص وتصحيح الكلمات التى تمت 
گابتها» ويمكن توصيله بطابعة عادية » أو طابعة برايل . 


: - الآلات الحاسبة الناطقة‎ - ٠ 


وهي جهاز إلكتروني صغير» إستخدم لإجراء العمليات الحسابية » مثل 
الآلات الحاسبة العاديةء ولكن جمفاتيح لسية مزودة بتقاط بارزة آشير 


إلى الأرقام والرموز . 
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أساسيات الدج التربوي 
وتعطي النتيجة بصوت مسموع» بالإضافة إلى الصورة الرقية المقروءة . 
ثانيا : دج المكفوفين وضعاف البصر 

مبررات الدج وأهميته: 

-١‏ الاندماج هو الأسلوب الطبيعي نتيجة تعايش المكفوفين 
والمبصرين في بيئة اجتماعية واحدة . 

-٣‏ تيح الدج فرصة التعارف والفهم الأفضل من قبل كل طرف 
لظروف وامکانات الطرق: الاسر واررة افكار ومفاه واقعية 
وصعيحة كل منهما عن الاحر ومن ثم تعديل الاتجاهات السلبية . 

۴۳- يساعد الد على تحسين مفهوم الذات لدى الشخص الكفيف 
وتغية الشعور بالثقة بالنفس والثقة في الاخرين. 

-٤‏ ازدياد المطالب الحياتية تعقيدا يوما بعد يوم بحيث لم يعد من 
الممكن تلبيتما بدرجة مناسبة داخل البيئة المعزولة ذات الإمكانيات 
الحدودة 


VE 


أساسيات الدع التربوي 

ه- قلة مؤسسات الربية اللحاصة» مع وجود عدد من الأطفال 
المكفوفن في عدد من المناطق النائية » ما يجعل الدج احد المحلول 
العملية لتعلم هؤلاء الأطفال وتاهيلهم. 

- توفير الكلفة الاقتصادية اللازمة لإلشاء ونجهيز مؤسسات للتربية 
اللحاصة. 

۷- يساعد اندماج الكفيف على الشعور بالانعاء لدى المكفوفين 
تجاه اجتمع الذي يعيش فيه . 


۸- عندما پرون طفلهم الكفيف يتفاعل مع الأطفال المبصرين 


ويتعل ن مدارسېم. 
لعوامل التى ساعد على نجاح عملية الدج: 


1- مشاركة أولياء الأمور وتفعيل دورهم إشکل اجاي ف هذا إلجال. 
۲- دنم الطالب في المدرسة الأقرب إلى حل إقامته . 


-٣‏ ألا يعاني الطالب الما من إعاقات أخرى. 


أساسيات الدج التربوي 


-٤‏ أن يعد الطالب إعدادا جيدا فى المهارات الاستقلالية والحركة 


والتنقل . 


توفير الأدوات والوسائل التعليمية اللازمة للطلبة المكفوفين 


1 
o 


بالمدارس العادية مثل: 

. الحاسوب‎ e 

-الوسائل التعليمية . 

-العدسات المكيرة . 

-المنام المكتوبة بحروف كبيرة. 

“٦‏ تهيئة واعداد الإدارة المدرسية وأعضاء هيئة التدريس لتقبل 
فكرة الد 

۷- تحدید شکل الدج المراد تنفيذه . 

۸- الاعتماد على الأساس القانوني في قضية الد وانه حق من 


حقوق المكفوفين وليس جرد شفقة أو منة عليهم. 
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أساسيات الدج الربوي 
۹- وضع معابير موضوعية لتقيم علية الدج إشكل مستمر . 
-٠‏ التخطيط العلبي المسبق لعملية الدج ووضع المحلول 
للصعوبات الحتملة وليس جرد وضع الأطفال المكفوفين مع 
المبصرين فى مكان واحد. 
-١١‏ توفير المتابعة المستمرة من خلال المستشار التربوي أو المع 
الجوال على مدار العام. 
أشكال دج المكفوفين 
يذ ووك ( 66 : مله ) نمسة أشكال للدم الأكاديي : 
١-الدح‏ طوال الوقت في فصول خاصة: 
ويتوفر هذا النوع من الدج معلمون متخصصون وفصل ججهز يتل فيه 
المكفوفون وضعاف البصر اغلب المواد الدراسية . 


-٣‏ الد في فصول خاصة مشتركة: 


YY 


أساسيات الدج التربوي 


يوجد في هذا النوع أساتذة متخصصون وغرفة مجهزة يتلقى فيه 
المكفوفون وضعاف البصر بعض المواد الدراسية بينما يقضون اغلب 
أوقاتهم في الفصل الدراسي العادي . 

۴- غرفة المصادر : 

هي فصلل مجهز يتردد عليه المكفوفون وضعاف البصر وفقا لجدول زمني 
ا ا و الاح الك 

ان ل 

وهو نظام يقوم عل أساس أن يقضى المكفوفون أو ضعاف البصر 
اغلب يوم الدراسي في الفصل العادي بينما يتلقون إرشادات خاصة» 
فرادى أو جماعات من المدرس الجوال الذي يقوم بتابعة مدرسة أو 
أ كثر لتقديم الإرشاد اللازم. 


0 - المع الما 
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أساسيات الدج الربوي 

وهو متعلل متخصص موجود في المدرسة بصفة داعة ويقوم بتقدعم 
الاستشارات مانب أعاله الأعرى 

وهناك عدد من الباحثين يفضلون تقسيم الدج إلى نوعين رأيسيين: 

الدج الجزني: 

ويقصد به دح الطلبة المكفوفين مع نظرائہم المكفوفين لبعض الوقت. 

الدج الكلي: 

ويقصد به إلحاق الطلبة المكفوفين مع الطلبة المبصرين في المدارس 
العامة طوال الوقت. 

الصعوبات التى تواجه دج المكفوفين في المدارس العامة 
-١‏ الاتجاهات السابية لبعض مدراء المدارس والمعلمين جاه عملية الد 
-٣‏ قلة عدد رات المتابعة إسبب بعد المناطق وعدم وجود الفريق 


لمتحصص اللازم لعملية المتابعة. 


۷۹ 


۴- نقص المعلمين المتخصصين في تدرس الام الدراسية للمكفوفين 
وخاصة المناج التي تحتاج إلى إعداد خاص كالرياضيات وال لحاسوب. 
-٤‏ قلة اللحدمات التى تقدم في المدارس العامة مقارنة بالتي تقدم في 
مؤسسات التربية اللحاصة. 

ه- تقصير بعض أولياء الأمور في متابعة بام في المدارس العامة. 
- تخوف عدد من المعلمين في المؤسسات اللحاصة من ضياع وظائفهم 


ف حال نجاح عملية الدج. 


الفصل انامس 


دج الأطفال التو حديين 


اساسشنات الدع التربوي 
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أساسيات الدح التريوي 
آولا: مفهوم التو حد: 


التوحد مصطلح يطلق على أحد اضطرابات الفو الارتقائي الشاملة الق 
تقيز بقصور أو توقف في نيمو الإدراك الحسي واللغة وبالتالي في مو 
القدرة على التواصل والتخاطب والتعا والفو المعرني والاجتماعي 
ويصاحب ذلك نزعه أنسابيه انطوائية وانغلاق على الذات مع جود 
عاطفي واتفعالي. 


يعرف التوحد بأنه جز يعيق تطوير المهارات الاجتماعية والتواصل 
اللفظي وغير اللفظي واللعب التخيلي والإ بداعي وهو نتيجة اضطراب 
عصبي يؤثر على الطرق التي يتم من خلاما جمع المعلومات ومعال تا 
بواسطة الدماغ مسببه مشكلات في المهارات الاجتماعية ثل في عدم 
المقدرة على الارتباط وخلق علاقات مع الإفراد وعدم القدرة عل 
اللعب واستخدام وقت الفراخ وعدم القدرة على التصور البناء. 

تعربف ال معية الأمريكية للتوحد: 


هو أعاقه تطوريه تظهر داتعا في الثلاث سنوات الأولى من العمر وذلك 
نتيجة من الاضطرابات العصبية التى تؤثر على وظائف المخ وتسبب 
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أساسيات الد التربوي 
ضعف في التواصل اللفظي والغير لفظي وضعف ف التواصل 


تعريف اج معية الوطنية للأطفال التوحيديين عام ۱4۹۷۸: 


الخد هو أشط رات ار ملارمة برف اوكا وان الظام اة 
يجب إن تظهر قبل إن يصل عمر الطفل إلى ۳١‏ شرا 

ونستخلص من خلال هذه التعريفات التعريف الإجرائ للتوحد وهو: 
أن التوحد هو أحد اضطرابات الفو الارتقائي الى تصيب الطفل 
بضعف في الغو الإدراكى الحسى واللغوي والانفعالي والعاطفى.. 


نظربات اضطراب التوحد 

هناك العديد من النظريات الق تطرقت لاضطراب التوحد وم أ 
يد من النظربات الو من اهم 

هذه النظريات : 


النظرية النفسية (السيكولوجية) للتوحد: 

دعم الطبيب النفسى (ءم«صصه×) الموقف القائل أن الإصابة بالتوحد 
الطفولي ناتجة بشكل أساسى عن عوامل نفسية » منها اتجاهات الآباء 
نحو أطفاهم وطريقة معاملتم مم > وأن معظم الأشخاص المصابين 
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أساسيات الدع التربوي 


بالتوحد الطفولي كانوا معرضين من بداية حياتهم للبرود الأبوي ونوع 


آلي من الاهتمام باحتياجاتمم المادية فقط 


واستخد م برونو بتلھام (ص1ع 1طا8 م«uا8)‏ نظرية التحلیل النفسي 
لتفسير التفاعل الطفولي الأبوي باعتباره عنصراً محورياً لتطور التوحد » 
فقد أفاد بان الأطفال المصابين بالتوحد سحاولون أن يدافعوا عن أتفسہم 
عن طريق العزلة والالسحاب من مواقت صعبة تواجههم يصعب عام 


+ 


هلها . 

وقد تعرض أصعاب هله النظرية الانقاد من بعض الباحثين مثل 
رملاند (4صلصR)‏ الذي اتخذ موقفاً صارماً ضد الاتجاهات 
السيكولوجية التي تناها کل من بیتلهایم (1ء1ءاء٤8)‏ وکانر 
)٥(‏ الئین کانوا یلومون الآباء في نیم السبب في إصابة ابام 
بالتوحد» حيث حددت النقاط الاتية كبراهين تفند السبب 
السيكولوجي الارصابة بالتوحد: 

- إن بعض الأطفال المصابين بالتوحد مولودون لآباء لا تنطبق عليهم 
فاط الشخصية الأبوبة التوحدية. 


1A٥ 


اُساسیات الاخ الربوي 

- الآباء الذين لديم أطفال توحديون لديم ا اال ا 
توحدیین. 

> مع وجود استثناءات قليلة جدا » فان أخوة الأطفال المصابين 
بالتوحد هم طبيعیون. 

- الأطفال المصابون بالتوحد سلوكاتهم غير عادية منذ لحظة الولادة. 

- أسبة الإصابة بالتوحد عند الذكور هي أربعة أضعاف لسبتما عند 
الإناٹث. 

إن انتشار حال التوحد بتباين بشكل ظاهر بين الأطفال المصابين با حى 
الحلقية والمى الألمانية وقد شكلت أسبة الأطفال المصابين بالتوحد 
بین( ۸ - ۰)%۱۰ أن هنالك حالات عديدة من التوحد مصابة 
باضطرابات خلقية لارتباطها بصعوبات أثناء قترتي المل والولادة . 
فضي دراسة أجريت على أطفال لآباء فصاميين (مصابين بالفصام) 
خلصت إلى أن أفراد العينة تعرضوا لصعوبات واضصة أثناء فترتي ال جل 
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أساسيات الدج التربوي 
والولادة» وکان معدل وزم عند الولادة أقل من معدل وزن 
الأطفال لآباء لا يعانون الفصام. 


النظرية العصبية للتوحد: 


إن حالات اللإصابة بالتوحد الناتجة عن عوامل عضوية تكون نانجة عن 
عيوب في الجهاز العصبى المركري » وتقثل هذه العوامل في تأخر نمو 
اللغة» التخلف العقل» السلوك الركى الشاذء الجول والنشاط 
للمدخلات السية» ومستوى الاستجابة والحركة للمثرات السمعية 
والبصرية» ) أن العديد من الأطفال المصابين بالتوحد عندما يصلون 
مرحلة المراهقة يظهرون اضطرابات معروفة بارتباطها الوثيق بالجهاز 
العصبي المرکري. 

وأحيانا تظهر الفحوصات العصبية للأطفال المصابين بالتوحد شذوذات 
معينة مثل شذوذ نغمة العضلة الضعيفة »> ضعف التازر السمعي 
اليصري » حدة فى سيلان اللعاب والنشاط الزائد. وأحياناً تظهر بعض 
الفخصات: النصة الدماغة للأطفال. المضاين بالوحف- أن لدم 
تخطیط کهربانی دماغي شاذ . 


AY 


أساسيات الدخ التربوي 

إن الببحث عن عيوب مددة كسبب للشذوذ العصبي لدى الطفل 
المصاب بالتوحد أدت الى عدد من الفرضيات › وافترض رهلاند أن 
الطفل المصاب بالتوحد رعا يفشل في تزويده بدرجة مناسبة من الأداء 
الوظيقي العام»وافترض کل من دیایر وبارتون ودیایر أن مواقع 
التلف فى القشرة الدماغية"(×٠٤إه)‏ هإطءإء)) الطبقة الأ كثر بعدا 
من الدماغ" قد تكون هي المسؤولة عن الاختلال الوظيفي اللفظي 
والإدراكي . ) 

وهناك فرضيات حديغة تعتمد خاصية الفط المعر والعيوب اللغوية 
لدى المصابين بالتوحد تقول إن الاختلال الوظيفى يقع في نصف الكرة 
الأيسر للدماغ» ون الوظائف المعرفية التي تبدو متوسطة لنصف الكرة 
الأيسر للدماغ ( اللغة » العملية التسلسليةء المهارات التحليلية) كلها 
ضعيفة أو مفقودة لدى الأطفال المصابين بالتوحد » وأن الوظائف التي 
يعتقد أنها مسيطر علبها بنصف الكرة الاين للدماغ ( المهارات 
البصريةء المكانية › المعرفة من دون تحليل ) هي أقرب إلى الوضع 
الطبيمىءوأن شذوذ اللغة التوحدية الموصوفة بالتجريدية والتكرارية 
والنوعية الأوتوماتيكية هي أيضا تدعم فرضية نصف الكرة الأسر 
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أساسيات الدج التربوي 

للدماغء وهذه الصفات مرتبطة بعمليات نصف الكرة الأعن للدماغ» 
ويكلمات أخحرى > إن اللغة الموجودة لدى الأطفال التوحديين هي 
تيجة مهود نصف الكرة الأيمن للدماغ لتقوم بما هو مستطاع من دون 
دعم من نصف الكرة الأيسر للدماغ . 

النظرية المعرفية للتوحد: 

الأطفال المصابون بالتوحد لديم مشكلات معرفية شديدة تور في 
قدرتم على التقليد والفهم والمرونة والإ بداع لتشكيل وتطبيق القواعد 
6 اهال الا مات > وهار اى فاه الطرات ال ةة 
تفترض أن المشكلات المعرفية هي مشكلات أولية وأسبب مشكلات 
اجتماعية. 


رعارل الاماء االمرقرن إلقاء الضرء عل الميرب الغرفة عند الأطقال 
التوحديين» ويرى بعضہم أن المشكلة الرئيسة هي في تغيير ودج 
المدخلات من الحراس الختلفة» على سبيل المثال فإن من المعروف أن 
الأطفال التوحديین لدم ساسا را لاا ضر ات وبعضېم يسلکون 
وكأنهم صم (fه0)‏ والبعض مجفل لدى ماعه الأصوات العادية 
وبالطريقة نفسما يمكن القول فيما يتعلق بالإدراك البصري › توجد 


۱۸۹ 


أساسيات الد التريوي 
بعض الأدلة بأن هذه الشذوذات الإدراكية تشكل الأساس لعدم 
الحساسية الاجتماعية للأطفال التوحديين. 


وهناك تركيز على الإدراك الحسي ل اة الب ا لل 
التوحدي هو في فهم الأصوات» ومن وجهة النظر هذه » فإن التوحد 
بقارن بالاضطرابات اللغوية مثل الحبسة الكلامية (iaئهطم۸)‏ وهي 
الفقدان أو الإعاقة النطقية كنتيجة لتلف الدماغ » وتختلف عنا فقط 
في أن الطفل التوحدي لديه عيوب في فهم الأصوات المصاحبة 
لشكلات إدراكيةء إضافة إلى ذلك فإن نطق الأطفال التوحديين 
متخلف بشكل مبكر في تطور الاضطراب وواحد من الأعراض 
المعروفة له > وهذا يدعم وجهة النظر القائلة إن التوحد إشتمل على 
إعاقة لغوية أولية متمثلة في نمط القدرات المعرفية للطفل التوحدي» 
ويقوم الأطفال التوحديون همات حسية حركية أفضل ومارة حركية 
بصرية وذاكرة موسيقية أ كثر من المهمات المفاهيمية 

وأخيرا » فإن واحدة من أقوى الأدلة ذه الوظيفة هي أن قدرة 
الطفل التوحدي هي واحدة من أقوى المؤشرات للاستفادة من البرا 


العلا جية 
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أساسيات الدج التربوي 

وهنالك فرضية معرفية أخرى ترى أن الأطفال المصابين بالتوحد هم 
أطفال انتقائيون في اتتباههم لأسباب تعزى لعيب إدراكي» فهم 
يستطيعون الاستجابة لمثير حي واحد في وقت واحد (بصريا أو ليا 
أو غيرها)» والادلة الاختيارية التطبيقية لدعم هذا التفسير جاءت من 
اختبار إبجاد الصور الخفية» فالأطفال التوحديون مجيدون مثل هذه 
الاختبارات لنم برکزون بشکل مباشر على کل جزء» ولا یعغیر سول 
انت االضورة الكية إلا آم لا يقومون باشتقاق المعاني من الميرات 
لأجزاء كثيرة» إن هذا النوع من الإعاقة يأخذ بالاعتبار اللقص في 
الذكاء والتخلف الاجتماعي للطفل المصاب بالتوحد» وحسب رأي 
لوفاس )1.٥۷44(‏ فإن التطور في الذكاء و الغو الاجتماعي للأطفال 
التوحديين هو أساس في قياس واسع لثيرات مندوجة من خلال عملية 
ظروف استجابة. کا تبرهن نظريات معرفية أحرى على أن التوحد ليس 
نتيجة منفردة لعيوب إدراكية رئيسة» ولكنه نتيجة لعيوب إدراكية 
متعددة» هذا الأم أدى الى أنواع مممة من العلاج التى نتطرق 
العيوب المعرفيةء وبعض المعالجين السلوكيين» علموا الأطفال المصابين 
التوحد لغة الإشارة اعتمادا على استغلال حساسيتيم لمحس وارك 
وعدم حساسيتهم للكلام المنطوق» فيما حاول باحثون انرون تطوير 


۹۱ 


أساسيات الدج الثربوي 

معززات فعالة أكثر من الكاقآت السمعية مثل قول 
المعال"أحسنت"وغيرها. 

نظرية العقل للتوحد: 

واحدة من نظريات التوحد مفادها أن الأطفال التوحديين لديم 
عيوب في نظرية العقل » فا تقول فريث بأن الإعاقة في ال جوانب 
الاجتماعية والتواصلية والتخيلية التى يعاني منها الأفراد المصابين 
بالتوحد تأتي من الشذوذات الموجودة في الدماغ والتى تمنع المصاب 
من تكوين نظرية العقل » والتي تقول إن الشخص المتوحد غير قادر 
على التنبؤ وشرح سلوك الآشرين من خلال حالاتهم العقلية» أو أنه لا 
برى الأشياء من وجهة نظر الشخص التفاعل معهء ينما الأشخاص 
الاخر ون العاديون (غير المصابين بالتوحد) لديم القدرة على الفهم 
الحاص أو الإحساس الحاص النين يستطيعون من خلاله قراءة 
وتعليل أفكار الاخرين. 


إن نظرية العقل أساسية لفهم وتفسير التنبؤ والتعامل مع سلوك 
الآخرين » فعظم الأطفال غير المصاين الوحت بظهرون :شارات 
لتطور نظرية العقل من عمر ۱۸ شرا من خلال الانشغال بلعب 


۹۲ 


أساسيات الدج التربوي 

رمي واستعمال الأشياء امشل أشياء أحرى غير الثىء الذي تثل 
ظاهرياً و عمر ثلاث سنوات یصبح هو لاء الأطفال قادرین عل 
فهم الفرق بين الحالات العقلية الحاصة بهم والحالات العقلية للاخرين 
E‏ نهم هدرن غاا درك الا خرن وعفن أن ااافا 
بختلفون ي ماذا يرون » ويعرفون ويتوقعون ويفضلون ويريدون »وذلك 
مع تمر أربع ال کی ا آم يفهمون المعتقدات اللناطئة 
ويدركون الفرق بين الظاهر والحفيقة ويفهمون مفاهم الرغبة والتوتر 
ويفهمون بأن أفعال الأفراد تحدث نتيجة لأفكارهم ومعتقداتم عل 
عكس الأطفال المصابين بالتوحد. 


حاور التوحد 


الأطفال المرضى بالذاتوية يعانون» أيضا وبصورة شبه مركدة» من 
الا جتماعية المتبادلة» وأللغة» والسلوك 


ونظرا لاختلاف علامات وأعراض رض التوحد من مریض إلى 
آنی فن المرح أن يتصرف كل واحد من طفاين مختلفين» مع نفس 


۹۳ 


آساسیات الدج التربوي 

التشخيص الطي» بطرق ختلفة جدا وان تکون لدی کل مما 
مارات خختلفة كليا. 

ولكن حالات الذاتوية شديدة اللحطورة تقيز» في غالبية المحالات» بعدم 
القدرة المطلق على التواصل أو على إقامة علاقات متبادلة مع غاص 
ا 

وتظهر أعراضا عند الأطفال (لدى غالبيتهم)» في سن الرضاعةء بينما 
EON E EAE ga Os E OA OE‏ 
أو السنوات» الأولى من حياتم لكنهم يصبحون» ْأة» منغلقين عل 
أتفسهم» عدائيين أو يفقدون المهارات اللغوية التي اكتسبوها حتى تلك 
العظة. وبالرغم من أن كل طفل يعاني من أعراض الذاتوية بظهر 
طباعا وأنغاطا خاصة به» إلا أن المميزات التالية هي الأكثر شيوعا هذا 
النوع من الاضطراب: 


۰ لا يكثر من الاتصال البصري المباشر 
. غالبا ما یدو أنه لا يسمع محدثه 
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أساسيات الدج التربوي 

ه يیدو انه لا يدرك مشاعم زاجانس الآلحرين 

٠‏ يبدو أنه يبحب أن يلعب لوحده» يتقوقع في عالمه الشخص اتماص به 
المهارات اللغوية 

يبدأ الكلام (نطق الكمات) في سن متأخرة» مقارنة بالأطفال 
الان ويقفد المدرة على قول کہات أو مل معينة کان يعرفها ي 
بصوت يشبه صوت الإنسان الآلي (الرويوت)» ولا يستطيع المبادرة 
إلى عحادثة أو الاسقرار فى عادثة قانمة» وقد يكرر كمات» عبارات أو 
مصطلحات» لكنه لا يعرف كيفية استعماهما. 

السلوك 

يعفذ حركات متكررة مثل» ازاز الدوران في دوائر أو التلوح باليدين» 
یی عادات وطقوسا یکررها داماء واو یفقد سکینته لدی حصول أي 
تغير» حتى التغيير الأإسط أو الأصغرء فى هذه العادات أو في الطقوس 


أساسيات الدج التربوي 

مثل دوران جل في سيارة لعبة شديد الحساسية» إشكل مبالغ فيهء 
الضوءء لصوت أو امس» لكنه غير قادر على الإحساس بالاألم ويعاني 
الأطفال صغيري السن من صعوبات عندما يطلب مم مشارکة 
تجاربيم مع الاأخرين. وعند قراءة قصة مء على سبيل المخال» لا 
إستطيعون التأشير بإصبعهم على الصور في الكاب. هذه المهارة 
الاجتماعية» التق لتطور ي سن مبكرة جداء ضرورية لتطوير مارات 
لغوية واجتماعية في س حلة لاحقة من الغو 


وكاما تقدم الأطفال في السن نحو مرحلة البلوغ» يمكن أن يصبح جزء 
منم اک قدرة واستعدادا على الاختلاط والاندماح في البيئة 
الاجتماعية الحيطة» ومن الممكن أن يظهروا اضطرابات سلوكية اقل 
من تلك الي عغيز مرض الذاتوية . حق أن بعضہم» وخاصة اولك 
مهم ذوي الاضطرابات الأقل حدة وخطورة» بنجح» في ناية 
الطاف» في عيش حياة عادية أو نمط حياة قريبا من العادي 
واي 


a 
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أساسيات الدخ التربوي 

وفي المقابل» استمر لدى ارين الصعوبات في المهارات اللغوية وني 
العلاقات الاجتماعية المتبادلة» حق أن بلوغهم بزيد» فقط» مشا كلهم 
السلوكية سوءا وترديا. 


قسم شش الأطفال» بطيئون ٤‏ تع معلومات وممارات جديدة. ویقتع 
رون منم بنسبة ذكاء طبيعية» أو حتى أعل من أشخاص آنرين» 
عاديين. هؤلاء الأطفال يتعلمون إسرعةء لكنهم يعانون من مشاكل في 
الاتصال» فى تطبيق امور تعلموها في حیاتہم اليومية وفى ملاتيمة / أقلمة 
أتفسېم للأوضاع والحالات الاجتماعية المتغيرة. 

أنواع التوحد : 

هناك خصائص ومظاهر سلوكية مشترکة يتصف با ذوي اضطراب 
التوحد » وفي المقابل فإنه لا يمكن لنا من ناحية علية أن نجد نفس 
الحصائص لدى كل هؤلاء الأطفال » وحق إن وجدنا نفس 
الحصائص فإنا في الأغلب تختلف في طريقة ظهورها أو الدرجة 
والمستوى الحالي ها 
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أساسيات الدج التربوي 
ولعرفة هذه اللعصائص لدى الأطفال فقد تم تصنيف أنماط ظهورها 
بمدف فهم أكثر لحالة کل طفل وما يمن أن يقدم له من خدمات 
وراج علا جية ذلك صنف التوحد کا یلے: 
-١‏ التوحد التقليدي: 
وهو ما يظهر لدى الأطفال في أعمار مبكرة ويكون لديم مشكلات في 
التفاعل الاجتماعي » والتواصل » واللعب التخيل. 
۲- اضطراب ما يسمى بطيف التوحد 
. ولشتمل عل ما بلي ة 
أ- عرض اسبیرجر : 

والذي يشتمل على ضعف نوعي ف التفاعل الاجتماعي »› ولديه 
سلوكات نمطية وتكرارية» وفي المقابل لا يوجد تأر في اللغة أو التطوير 
المعرفي أو مارات العناية الذاتية وتظهر المشكلات الاجتماعية عادة في 


سن المدرسة إشكل واضح حيث يكون هناك مشكلات فى التفاعل 
وإظهار الانفعالات مع الأقران . 


1۹۸ 


أساسيات الدج الربوي 

ب- اضطراب الغو الشامل غير الحدد: 

والذي يشتمل على العديد من مظاهر التوحد » ولكن في الأغلب 
يكون من الدرجة البسيطة وليس الشديدة أو الشاملة لكل جوانب 


الاضطراب » ولعل هم مظاهر الاضطراب لدى هؤلاء الأطفال 
تكن في الجوانب الاجتماعية في المهارات اللفظية وغير اللفظية . 


ج- اضطراب الطفولة التحلى : 


عادة لا يظهر الا بعد سنتين من عر الطفل > بعدها يبدأ بفقدان 
المهارات الأساسية > وتصبح لديه حركات غير عادية » ویصاحره 
مشكلة في اللغة الاستقبالية والتعبيرية » وتظهر مشكلات فى المهارات 
الاجتماعية والسلوك التكيفي » وكذلك فى القدرة على تطوير علاقات 
صداقة مع الأقران » ومشكلات في التواصل من خلال فقدان أو 
ضعف في اللغة المنطوقة »> ولدى الطفل سلوكات نمطية وتكرار 
للنشاطات» ويصاحبه عادة إعاقة عقلية شديدة » ولا يوجد لدى 


د- عرص ریت: 
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اُساسیات الاخ الريوي 

ویظهر لدی الاناث E E‏ ا الغو ي 
البداية يكون طبيعيا في الجوانب المركية وعيط الرأس وبعد ذلك 
بطیء في نممو الرس بین ٤۸-٥(‏ شرا) ويظهر قصور في استخدام 
اليدين بطريقة صحيحة وعدم القدرة على المشى بطريقة مناسبة ٠‏ 
وصعوبات ف ا لجانب اللغوي سواء الاستيعابي أو التعبيري › وكذلك 
يصاحبه عادة مشكلات عصبية › واعاقة عقلية شديدة » وقصور في 
جانب العلاقات الاجتماعية . وتدهور في الحالة مع تقدم العمر. 
عاض التوحد 
اخ مك اة كرت أعراضن الرحد ار الاو حرط اول 
الأشر القليلة الأولى من حياة الطفل» وني أحيان أخرى يمكن أن لا 
تظهر الأعراض قبل الثالثة من العمر . 
ما أن التوحد أو الذاتوية ليس اضطرابا عدداء فن الممكن أن تظهر 
لدى كل طفل جموعة مختلفة من الأعراض. ولكن هناك علامات 
عامة يشترك فا كثير من الأطفال الذين يجري أشخيص حالتهم في 
وقت لاحق. إلا أن وجود بعض هذه العلامات لا يعني بالضرورة أن 


الطفل مصاب بالتوحد . 


فة علامات وأعراض كفيرة ينبغي على الأهل مراقبتها لأنها قد آشير 
إلى أن الطفل مصاب بالتوحد. وفيما بى عشر علامات إنذار مبكرة 
يمكن للأهل أن يعثوا عنا. وهي شير إلى أن الطفل لا يتطور إشكل 


١.فى‏ العادة إستجيب الطفل إلى أصوات أفراد عائلته ويلتفت إلى هذه 
الأصوات خلال الأشبر الأولى من عره. أما إذا كان الطفل لا 
يستجيب إلى هذه الأصوات معظم الوقت» فقد يدعو هذا إلى القلق. 
في بعض الأحيان يقوم الطفل الذي لا يستجيب على غو سلي بتجاهل 
الأصوات ال ألوفة والاستجابة إلى أصوات أخرى طمن غيطه. 


.٣‏ ي العادة يكون الطفل في عمر السنة قادراً على مشاركة شخص ما في 
انظر إلى شىء معين. مثلاء إذا أشار الشخص إلى شيء من الأشياء 
فإن الطفل سوف يبظر إلى الشيء نفسه وتم به. ‏ أن الأطقال 
الذين يكون تطورهم طبيعياً غالبا ما يحاولون لفت اتتباه الآخرين إلى 
الأشياء التي تېمهم. إن غياب الاهتمام المشترك مع الآخرين قد يكون 
علامة عل وجود خلل. 


أساسيات الد التربوي 

۴. ني العادة يقوم الأطفال بتقليد الأشخاص الحيطين بهم. إن الأطفال 
الذين يكون تطورهم ایا رن ترات اجه و کات الد 
بل حق حرکات اجسم. أما الأطفال المصابون ا أو الذاتو رة فهم 
ادرا ها شو الان. 

.٤‏ قد لا استجیب الأطفال المصابون بالتوحد لمشاعر الأنحرين. عندما 
يرى الطفل المصاب بالتوحد شخصا فى حالة غضب أو بكاء» فقد لا 
يستجيب لذلك إطلاقا. أما الطفل الطبيمى فهو إستجيب عادة لمشاعر 
الآرين بطريقة من الطرق. بمكن مثلا أن يحاول الشخحص» 
ار کن أن ر ع اي هى اغا 


ه.إن أطفال التوحد أو الذاتوية نادراً ما يعظاهرون بأنهم يلعبون. 
ويمكن للطفل المصاب بالتوحد أن يلعب بشيء من خلال لمسه أو 
تحريكه» ولكنه لا يتفاعل معه بطريقة تخيلية. مثلاء يكن للطفل 
المصاب بالتوحد أن يسك لعبة على شكل طائرة ويلهو بها بطريقة لا 
ااا ا ا تطیر ویتفاعل 
معها بطريقة تخيلية 


انات الا ن ا ی 

.يمكن أن يكون تطور الطفل طبيعياًء وْغْأة يفقد اللغة أو المهارات 
الاجتماعية. فثلاء يمكن أن يصبح الطفل المصاب بالتوحد اة عاجرا 
عن آشكیل ابمل أو عن استخدام بعض المفردات ک کان يفعل من 
كن ارات ال المصاب با خد أ ر آلاوة عر عة 
يمكن أن يواصل الانعقال من مكان إلى انى وأن جد صعوبة في البقاء 
ساك ويمكن أيضاً أن يقوم بحركات متكررة مثل التأرح إلى الأمام 
والعلف» أو التصفيق» أو الرفرفة بذراعيه. 

۸. كن أن تكون استجابة الطفل المصاب بالتوحد غير طبيعية تجاه 
الأل أو الضوء أو الصوت أو المس. وقد لا تكون استجابة الطفل 
المصاب بالتوحد للام طبيعية» فمن الممكن أن يبدو قليل الشعور بالل 
ولكن الضجيج المرتفع يمكن أن يزڃه» بل يمكن أن يسبب له الام 
اش 

4. يكن أن يغضب الطفل المصاب بالتوحد إذا تغير نظام حياته اليوي. 
بل إن سط التغیرات یکن أن تصیبه بغضب شدید. قد لا کون 


أساسيات الدج الربوي 
الطفل الطبيعى مسروراً بتغيير نظام حياته اليومي» لكنه يكون داما 
ميالاً إلى التكيف. 


.٠‏ يعاني الأطفال المصاب بالتوحد أو الذاتوية من مزاح متطرف. 
فقد بظهرون عدوانية شديدة تجاه الآشرين أو حت تجاه أتفسمم. 
ويمكن أيضاً أن تكون استجاباتيم مفرطة في النشاط أو مفرطة في 
السلبية. 


كيف يعرف الطفل المصاب بالتوحد: 

)١(‏ اضطراب علية الكلام» أو عدم الكلام مطلقا: فالطفل الذي 
بعاني من التوحد قد لا یتک » واذا تکل فإن کلامه یکون غرییا وغیر 
مفهوم أحياناء ولا يقلد الآخرين في کلامه کا يفعل الأطفال الأسوياء. 
(۲) الابتعاد عن إقامة علاقات اجتماعية مع الآخرين » وعدم 
الرغبة في مصاحبتهم» أو تلقى الحب و العطف منهم حتى لو كان هذا 
ا لحب وذلك العطف من الوالدينء وخاصة الأم» ک) يظل الطفل 
التوحدي ساکا لا یطلب من أحد الاهتمام به» وإذا ابتسم فإنه يتسم 


أساسيات الدج اتربوي 
الاشياء دول الناس م ویرفض املاطفة والمداعية 6 ویعمل عل 
(۳) ظهور الطفل التوحدي بمظهر الحزين» دون أن يمى ذلك. 


)٤(‏ إظهار الطفل التوحدي الاو المطى الذي بشصف بالتکرار» 
وخاصة ف اللعب ببعض الأدوات أو تحريك الجسم بشکل معين» 
ويدون توقف» وبدون الشعور بالل أو الإعياء. 


(ه) اضطراب الفو العقلى للطفل التوحدي في بعض الجالات » 
وظهور تفوق ملحوظ لدیه احیانا فی مجالات اخری. ک) يبدو لدی 
بعض الأطفال التوحديين في بعض الأحيان أنہم بملكون مارات 
ميكانيكية عالية» مثل معرفة طرق الإنارة» وأشغيل الأقفال» واجادة 
لات فك الا جهة ور كما رغه وعبارة 


)١(‏ كثرة المرك» أو اميل لجمود» وعدم الحركةء و العزلة عمن حول 
e‏ وحرکا. 


(۷) عدم الإحساس الظاهر بالألم» وعدم تقدير الطفل التوحدي 
امخاطر التى قد يتعرض اء بالرغم ما قد يلحق به من أذى. 


أساسيات الد الريوي _ 
(۸) ظهور الطفل التوحدي بمظهر يختلف عن الأطفال الآخرين » مع 
سرعة الانفعال عند ما پتدخل شخص ما ي شوونه» EY‏ 
عند الأطفال التوحديين الذين لا تتجاوز أعارهم الھس سنوات. 
(4) الاستجابة لشكل غير طبيعي لبعض الثيرات من قبل الطفل 
التوحدي» وكأنه مصاب بالصمم» في حين قد إستجيب لبعض 
الأصوات بشكل مبالخ فيه. 

بعض صفات مرضی التوحد : 

. أطفال التوحد لديہم ذكاء طبيعي: 


أن الأطفال المصابين بالتوحد لديہم ذكاء طبيعي إلا آم ا 
عاجزون عن توصيله للاخرين وذلك تتيجة للصعوبات الاجتماعية 
وصعوبات التواصل ادم » وعندما یت اختبار الذ اء (10) ادم 
وجد أن ثاثى التوحدبين يحصلون على درجات أدنى من المتوسط أو أن 
ادم عدم قدرة أو جز في الذكاء و هذا يعني انه لدم عائتى أو إعاقة 
عملية جانب ات ان ۰ من التوحديین ادم تخلف عقل 
ما اثلث المتبقي له نسبة ذكاء في المدى العادي والطبيعي وحقيقة فان 
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التوحد يمكن أن بحدث عند أية نقطة على طيف الذكاء (أي من عدم 
قدرة أو جز حاد في الذكاء إلى الذكاء العادي والطبيى). 

ب . السلوك الاجتماعي ف التو حد: 

إن أحد أبرز خصائص وأعراض التوحد هو السلبية في السلوك 
الاجتماعي . وقد شرحت الكثير من التقارير التى كتا الوالدان 
والبحوث هذه المشكلة ورأي الكثيرون أن ذلك هو مفتاح تحديد 
خاصية التوحد ويمكن تصنيف المشكلات الاجتماعية إلى المنعزل 
اجتماعيا » والغیر مبالي اجتماعيا . 

١.المنعرل‏ اجتماعيا: 

يتينب هؤلاء الأفراد فعليا كل أنواع التفاعل الاجتماعي . والاستجابة 
الأكثر شيوعا هي الغضب و / أو امروب بعيدا عندما بحاول أحد 
الناس التعامل معهم . وبعضيم مثل الأطفال بحنون ظهورهم ممن 
يقدم هم المساعدة لتجنب الاحتكاك ولسنين عديدة ظل الاعتقاد 
السائد بأن هذا النوع من رد الفعل بيثم الاجتماعية يشير إلى أن 
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أنرى تعتمد على المقابلات الشخصية مع البالغين التوحديين أن المشكلة 
قد تكون إسبب فرط الحساسية لؤلرات حسية معينة . نمثلا يقول 
البعض أن صوت الاأبوين يۇ اذنيه > وبعضېم يصف راتحة عطر 
والديه أو الكولونيا التي ستعملانہا بأنها كريمة والاآنحرون يقولون بأنہم 
تا مون عندما يلامسېم أحد أو مسكهم. 

٣.لغير‏ مبالي اجتماعيا : 


إن الأفراد الذين يوصفون بأنهم وسط اجتماعي لا يسعون للتفاعل 
الاجتماعي مع الآخحرين) مالل پريدوا شيئا) ولا بتجنبون المواقف 
الاجتماعية بفعالية . فلا يدو نهم يكرهون الاختلاط مع الناس 
ولکن في نفس الوقت لا يجدون بأساً في اتلللو مع أشمم ول ان 
هذا النوع من السلوك الاجتماعي شائعم لدى أغلبية الأفراد 
التو حديين. 

وتقول |إحدى النظريات بأن الأفراد التوحدين لا جدون سعادة " 
كيمائية حيوية " في الاختلاط مع الناس . وقد أوضح البحث الذي 
أجراه الإروفيسور جاك بانكسيب في جامعة بولنغ غرين بولاية أوهايو 


ا ما بیثا - إندورفين " sصنطمrەdدع beta‏ " وهی مادة ف 
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باطن الدماغ تشبه الأفيون تتشر في الميوان أشاء الساوك 
الاجتماعي إضافة لذلك » هناك دليل على أن مستويات مادة پيتا - 
إندورفين عالية لدى الأفراد التوحديين ذلك فهم لا بحتاجون لجوء إلى 
التفاعل والاختلاط الاجتماعي من أجل المتعة . وأوخ بحث أجري 
عل دواء نالتریکسون (eم«ە×re)ااھم)‏ الذي پوقف عمل مادة پیتا - 
اندورفين بأنه يزيد من السلوك الاجتماعي" . 

ج المهارات التى يقوم بها أطفال التوحد ببراعة: 

تغضن اطقال الرحة هم مارات استثنائية في امجالات مثل الموسيق › 
والذا كرة اللحارقة » والرياضيات والمهارات الح ركية على سبيل المثال : 

بعضہم يمكن أن يحسب اليوم من الأسبوع لأي تاريخ معين وآنحرون 
يمكنهم أن يتذكروا ويغنون أغنية إشكل مشابه تماما للأغنية الأصلية 
التى تم الاسماع إليها وبالرغم من هذا فليس بميع الأطفال التوحديين 
ا هذا انوع وت 


أساسيات الدج التربوي 


ثانيا: أساليب تعليم التوحديين : 


إن أساليب التعار هو مفهوم يحاول وصف الطرق التي يحصل با الناس 
على معلومات عن البيئة المحيطة بهم . فالناس يمكن أن يتعلموا عن 
طریق النظر والسمع أو عن طريق لس أو توقع شيء سریعا . ثلا 
النظر إلى کاب مصور أو قراءة کاب مصور أو قراءة خاب نصوص 
يتطلب التعلم عن طريتق النظر أو الاسماع إلى محاضرة حية أو عى 
شريط فيديو يطلب التعلى عن طريق الاسماع وأن الضغط على الأزرار 
لعرفة كيفية لشغيل الفيديو يتطلب التع . بصفة عامة يتعل معظم 
الناس مستخدمين اثتين أو ثلاثة من طرق التعلم . ومن المهم أن الناس 
يعكنهم تقيم مصالهم الحاصة وطرق حياتهم لتحديد الطرق التي 
بحصلون بہا على كثير من معلوماتہم عن بيئتهم . ولشير الدكتور ستيفن 
ایدیلسون آنه عندما يقرا ابا بمکنه پسولة أن يفهم النص . وني 
المقابل يصعب عليه الاسماع إلى أسجيل شريط صوتي لذلك الاب - 
إذ لا يمكنه متابعة سير القصة . وهكذا فهو أ كثر تعلما عن طريق النظر 
ومتوسط ويمكن أن يكون ضعيفا في التعلمٍ عن طريق السماع . 
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وفيما تعلق بالتعل السريع فهو جيد جداً في أخذ الا تع 
كيفية عملها مثل المكنسة الكهربائية أو الكبيوتر 

وقد تور طريقة الإنسان في التعل على حسن آدائه في آي عرض 
تعليمي خاصة من المرحلة الابدائية للثانوية ثم الكلية . وتتطلب 
المدارس عادة ك من التعلم السمعي (الاسقاع لمعم ) والتعلم المري 
(قراءة خاب مثا 


وإذا كان الواحد ضعيفا في إحدى هاتين الطريقتين من مصادر التعلم 
فسيعتمد بصورة أكبر على قوته (فثلا التعل عن طريق النظر قد 
يدرس نص الاب أكثر من الاعتماد عل محتوى الحاضرة ) .. 
وباستخدام هذا المنطق فإن الشخص الضعيف في كلتا الطريقتين 
البصرية والسمعية قد يواجه صعوبة في المدرسة . إضافة إذلك فإن 
طريقة التعلر تواجه صعوبة في المدرسة . والأ كثر من ذلك فإن طريقة 
تعار الشخص قد تصاحبها منته الماصة به . فثلا نجد الأفراد النشطين 
في التعلم يلون إلى المهن التي يشغلون فيبا أيديهم مشل تمظيم الرفوف أو 
اا ااه ار الفح :اما الذن لرن عن طرق ا لماهدة 
فقد يلون إلى المهن التي إستعملون فيا معالة المعلومات المرئية مثل 


1١ 


أساسيات الدج اربوي ا 

معالجة المعلومات أو الفن أو المعمار أو تصنيف القطع المصنعة . إضافة 
إلى ذلك فإن الذين يتعلمون بالسماع قد يلون إلى المهن التق تعطلب 
التعامل مح المعلومات المسموعة مثل البائعين والقضاة والموسيقيين 
والمشغلين . و يبدو أن الأفراد التوحديين يلون أكثر للاعتماد على 
انلرب واحد للتعل وبملاحظة الشخص قد يستطيع المرء تحديد 
أسلوب تعلمه فثلاً إذا كان الطفل التوحدي يستمتع بالنظر إلى الكتب 
(صور الكتب مثلا) ومشاهدة التلفزيون (بصوت أو بدون صوت) 
وميل إلى إمعان النظر في الناس والأشياء فإته قد بكون متعلاً 
بالشأهدة. 


واذا كان الطفل التوحدي تکل بصورة زائدة ويستمتع بكلام اللاس 
معه ويفضل الاسقاع إلى الراديو أو الموسیقی فقد يكون متعاما 
بالسماع ما إذا كان الطفل التوحدي باسمرار يخذ الأشياء ويفرزها 
جانبا ويفتح ويغلق الأدراج ويضغط على الأزرار فقد يتضح من ذلك 
أنه أشط أو يتعلم با لممارسة اليدوية و جرد تحديد طريقة تعا الشخص 
فإن الاعتماد بعد ذلك على هذه الوسيلة للتعلم بمكن أن تزيد إمكانية 
تعلمه إشكل كبير جداً وإذا كان الشخص غر متأ كد من أية طريقة 
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من الطرق يتعا بها الطفل أو يع جموعة بطرق تعلم مختلفة فإن أفضل 
طرق التعليم يمكن أن تكون بإستعمال الأساليب (الطرق) الثلاثة معا. 
فثلا عند تدرس معنی كمة (جلى) يمن للواحد أن يعرض عبوة 
وقارورة جلى (تعلم بصري) » ویصف خصائصه مثل لونه وترکیبه 
واستعماله (تعلم سمعي) » وبعد ذلك يدع الشخص يلمسه ويتذوقه 
(تعليم حركى) إن إحدى المشكلات الشائعة إدى الأطفال التوحديين 
هي الركض داخل جرة الدراسة وعدم الإصغاء لامعل . فهذا الطفل 
قد لا يتعام بالسماع وذا فإنه لا يصفي لكلام المعلى . فإذا كان الطفل 
حركي التعلم » يمكن اللأستاذ أن يضع يديه على كتفي هذا الطفل 
وپوجهه إلى کرسیه أو ویریه کرسیه أو سمه صورة کرسي ویو له 
با لجلوس . وإن تدریس طريقة تعليم الطالب قد تارك أثراً على إمكانية 
أ عدم إمكانية إصغائه لامعلومات المقدمة ومعا لتا . وهذا بدوره 
يعكن أن بؤثر على أداء الطفل في المدرسة إضافة إلى سلوكه . لذا 
فإنه من المهم أن بحدد المعلمون طريقة التعليم فور دخول الطفل 
التوحدي إلى المدرسة وأن يكيفوا طرق تدريسهم حسب قدرات 
الطالب وهذا سيضمن الفرصة الأكبر للطفل التوحدي للنجاح في 


الس 


EY 


أساسيات الد الأربوي 

ثالثا: دجم الأطفال التوحدين 

نماذج الدج للأطفال التوحديين 

بوجه عام » فإن دج الأطفال المصابين بالتوحد مع من ياثلونهم في 
العمر الزمني» تم وفق الغاذج التالية: 

الغوذج الأول: 

يشمل التحاق الأطفال المصابين بالتوحد براح الأطفال العاديين » وهو 
الفوذج التقليد ي۵1 ٥ ٥‏ :هه٣٣‏ » وال لوف في برا التربية اللحاصة في 
معظم الدول. وهو ما تبح مع الأطقال في سن ما قبل المدرسة > 
وحیٹ تم RA‏ و 
الأطفال العادية. 

وهذا الفوذج يلي حاجات الأطفال المصابين بالتوحد إشكل أفضل 
فالحضانات ورياض الأطفال تمتشر في الجتمعات» والاآباء يألفون 


ويدعمون مبداً رعاية الأطفال » والمعلمات في الحضانات ورياض 
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الأطفال يقمن بالتركيز على الأنشطة والبراج الغائية لمرحلة الطفولةء 
والتى تعتبر أساسيات بالنسبة لخدمات الحاصة بالأطفال التوحدرين. 
وتحتاج هذه الحضانات إلى دعم متواصل من خلال: 

- تدريب الكوادر وتقديم ادمات الاستشارية. 

- سن التشريعات اللحاصة بتنظم إجراءات الدج» وزيادة مستوى 
وعي الإداريين بالعوائد المتوقعة من دح الأطفال المصابين بالعوق مع 
الال الاد 

الفوذج الثاني: 

ويشمل تعليم الأطفال العاديين في فصول ومدارس تم تصميمها 
لتدرس الأطفال المصابين بالتوحد » وتفاوت نسبة الأطفال المصابين 
بالتوحد إلى الأطفال العاديين من مدرسة إلى أحرى فهي أحياناً 
Ea‏ واقعم %۸٠‏ من الأطفال المصابين بالتوحد إلى 


۰ أطفال عاديين. 
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الغوذج الثالث: 

وقد ظهر مؤخرا توجه جديد في الدج يعرف يبادرة التربية العامة في 
بعض الدول» كا يعرف أيضاً بمدرسة الجيع » أو المدرسة التى لا 
تستثنی أحد فی دول أخری. 

وبصفة عامة يتادي أنصار هذا الفوذج إلى إلغاء النظام التربوي 
الثنائي ( تربية خاصة / تربية عامة ) ودجها ني نظام أحادي يلي 
احتیاحات یع المتعامين. 

وسائط الدج مع أطفال التوحد: 

-١‏ دع الأطفال من ذوي الاضطرابات الانفعالية البسيطة في 
الصفوف اللحاصة الملحقة بالمدرسة العادية» حيث يتلقى هؤلاء الأطفال 
اراج التربوية المناسبة مم في الصفوف الحاصة» مع الاستعانة ما 
أمکن بالوسائل المتوافرة فى غرفة |lصlدر Resource Room‏ « 
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-٣‏ دع الأطفال من ذوي الاضطرابات الانفعالية البسيطة في الصف 
العادي في المدرسة العادية» على أساس تيام هؤلاء الأطفال بدراسة 
ارا والمناح المقدمة للأطفال العاديين في الصفوف العادية» مع 


الأخذ بعين الاعتبار متطلبات هؤلاء الأطفال في الصف العادي. 
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المراجع 
-بريان جون اوتول: دليل امات التأهيل فى الجتمعات الحلية 
سلسلة إرشادات في التربية اللحاصة رقم (۸) الیواسکو ۱۹۹۱م. 
-پیتر میتاز» هیلی میتلز وهیلین ماك کوتا کي: خطوط توجرية للمشارکة 
ين المهنيين ووالدي الأطفال والشباب المعوقين. سلسلة إرشادات في 
التربية اللحاصة رقم (۲) الیولسکو ٩۱۹۸م.‏ 
-الجدان » عبدالله والسرطاوي » عبدالعزيز. "غرفة المصادر ودورها 
في تحسين اللحدمات مقدمة للأطفال ذوي الإحتياجات اللحاصة". 
جل البحوث الربوية» جامعة الماك سعودء العدد رقم ٠١‏ 
)۱۹۸۷م( 
-دكتور يوسف القربوتي» دكتور عبد العزيز السرطاوي > ودكتور 
جيل العماري :المدخل إلى التربية الحاصة- دبي - الإمارات العربية 
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أساسيات الدم التربوي 

-السرطاوي » زيدان » السرطاوي» عبدالعزيز» وجرار» جلال. 
"التعرف على آراء المعلمين والمديرين فى مدينة الرياض حول أنغاط 
اللعدمة التربوية المناسبة للمعوقين ودمجهم" مرك البحوث الربوية » 
جامعة الاك سعود» الریاض»(۱۹۸۸م). 

- السرطاوي» زيدان. العبد الجبارءعبد العزيز. الشخص عبد العزيز 
).الدج الشامل لذوي الاحتياجات الحاصة. مفهومه وخلفيته 
النظرية. مكتبة دار الاب ال جامعي» العين» الإمارات. 

-صادق » أً. فاروق محمد صادق . من الدع الى التآلف والاستيعاب 
الكامل . ندوة د الأشخاص ذوي الاحتياجات الحاصة في دول 
مجلس التعاون انحليجي . البحرین ٤-۲/‏ مارس ۱۹۹۸. 

-عادل كال خضر: دم الأطفال المعاقين في المدارس العاديةء جل 
عر النفس» العدد٤‏ » القاهرة » الميئة المصرية العامة للكاب »> 


El 


Y۹ 


أساسيات الدج الربوي 


-عبد الغفور»ء ممد» (۱۹۹4)» دراسة استطلاعية لاتجاهات واراء 
المدرسين والإداريين في التعلم العام نحو إدماج الأطفال غير العاديينء 
مجلة مركز الببحوث التربوية» العدد ٠١‏ 

-عبدالجبار» عبدالعريز» و مسعود» وائل. "استقصاء آراء المدراء 
والمعلمين في المدارس العادية حول براح الد." مك البحوث 
التربو بة» جامعة الاك سعودءالرياض» (۳۰۰۱م). 

-فتحي السيد عبد الرحيم : سيكولوجية الأطفال غير العادين » ط ۲ء 
الکویت » ۱۹۸۲م . 

-لسياغي» خديجة محمد أحمد» »)۲١٠۴۳(‏ الكفايات اللازمة لمعل في 
ظل نظام دح ذوي الاحتياجات الحاصة في مدارس العاديين» جلة 
بحوث جامعة تعز» سلسلة الآداب والعلوم إنسانيةء العدد ٠٤‏ المن. 


- ھل قاسم عبدالله»ء الطفل التوحدي أو الذاتوي 


۲١ 


أساسيات الدج التربوي 
-ملك أحمد عبد العزيز: مدى فاعلية برناج الدج فی تسين بعض 
جوانب السلوك » رسالة ماجستير غير منشورة » كلية التربية / جامعة 
عين الشمس. 
-الموسى » تاصر. " دم الأطفال المعاقين بصرياً في المدارس العادية 
طبيعته وبرامجه ومبرراته" » مرك البحوث التربوية > جامعه الملك 
سعود »الریاض» (۱۹۹۳م). 
-هارول » د. صا عيد الله هارون (۲۰۰۰) . تدرس ذوي 
الاعاقات البسيطة في الفصل العادي .دار الزهراء . 
- هيتنغ راي وميريام سيكورتن: الأطفال المصابون إشلل دماغي 

الميئة المصرية العامة للخاب العدد (۲۳) ۱۹۹۲ م. 
-اليونسكو : تقديم المعونة للتلاميذ المعاقين في المدارس العادية 


استراتجیات لتدریب المعلہین » ۱۹۸۰م 
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أساسيات الد التربوي 


الحتویات 


ثانیا: متطلبات الدج وعتاصره الرئيسية 


الثا: أنواع الدج وكيفية الاستفادة من كل نوع 


رابعا: أسلوب تنفيذ الدمج 


خامسا: الأثار الاجتماعية لسياسة الدع 
سادسا: د اللأطفال المعاقين في المدارس العادية 


سابعا: الدج في التربية البدنية 


الفصل الثاني 
دور اجتمع 


في د الأطفال المعاقين 


YY 


اساسیات الد 
ج التربوي 


اول 
الإعاقة 
قة البصرية 


پا . د 
Fa‏ مكفوفين وضعاف البص 

۴ ف | 
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أساسيات الدج التربوي 


الفصل الحامس 
دج الأطفال التوحديين 


ثانيا: أساليب تعلم التوحديين 
ثالثا: دح الأطفال التوحدين 1٤‏ 
المراجع ۲۹۹ 


Yo 


أساسيات الدج التربوي 


٦ 


Inr:2162 
Date: | 6/2/2016 


دار أمجد للنشر والتوزيع 


جوال : 
۲ + هاتف ٤10۲۲۷۲:‏ ۰۰۹1۲7 
$+ : 


dar.almajd@hotmail.com 
dar.amjad2014dp@yahoo.com 
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